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Описание тематических мероприятий
⚫    Тематические мероприятия "СПОРТ, ЗДОРОВЬЕ и СЕМЬЯ – НАРАЗЛУЧНЫЕ ДРУЗЬЯ!" были организованы с 6 

по 16 мая 2018 года с целью совершенствования физкультурно-оздоровительной деятельности, посредством 
организации спортивных досуговых мероприятий с участием родителей, пропаганды здорового образа жизни. 

⚫    Во всех тематических мероприятиях недели приняли участие  - 28 воспитанников, 6 педагогов и 15 родителей 
воспитанников.

⚫    Подводя итоги тематических мероприятий, можно констатировать следующее:
⚫ 1. У воспитанников сформированы четкие представления о здоровом образе жизни, продолжается развитие 

физических качеств: сила, выносливость, ловкость, уверенность в себе, координация движений и ориентировка в 
пространстве. 

⚫ 2. Проведение мероприятий такого рода способствует приобщению семьи к физкультуре и спорту, формирует у 
детей представления о ЗОЖ на примере взрослого поколения.

⚫ 3. Дети принимали активное участие в физкультурно-оздоровительных тематических мероприятиях. Таких как: 
⚫ Семейная спартакиада «СПОРТ, ЗДОРОВЬЕ и СЕМЬЯ – НАРАЗЛУЧНЫЕ ДРУЗЬЯ!» для дошкольников 5-7 лет с 

участием родителей;
⚫ Участие в районных мероприятиях в рамках Марафона-конкурса «Здоровая Эжва» - воскресные утренние 

физические зарядки.
⚫ 4. В течение мероприятий было обеспечено получение детьми позитивного коммуникативного опыта, умений 

взаимодействия и совместной деятельности в команде со взрослыми, позитивного отношения к окружающим.
⚫ 5. К сотрудничеству в физкультурно-оздоровительной деятельности привлекались родители воспитанников. 

Родители вместе с детьми приняли активное участие в предложенных мероприятиях.
⚫    Таким образом, тематические мероприятия «СПОРТ, ЗДОРОВЬЕ и СЕМЬЯ – НАРАЗЛУЧНЫЕ ДРУЗЬЯ!» можно 

признать успешными, так как все мероприятия в итоге привели к достижению основной цели, 
совершенствованию физкультурно-оздоровительной деятельности в ДОУ.

⚫ ДО НОВЫХ ВСТРЕЧ!!!


