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Введение
• Якутская зима очень холодна, но 

одновременно с этим и прекрасна. 
Именно поэтому я решил 
рассказать о своей любимой 
пословице, она повествует о 
скором окончании морозов и 
начале конца зимы.



Значение
Тымныы оҕус маҥнайгы 
муоһа хоҥнубут 

• - дословно на русский переводится как "У быка 
холода оторвался первый рог. Данная 
пословица говорит о том, что морозы слабеют.



Происхождение

• Согласно якутским поверьям,  12 февраля, у Быка Холода (Быка Зимы) отваливается 
первый рог. Это означает, что морозы в Якутии начинают ослабевать.

• Бык Холода символизирует якутскую зиму. По легенде 31 января у Быка притупляются оба 
рога, и морозы ослабевают. Первый рог ломается 12 февраля — с этого дня 
прекращаются крепкие морозы. Второй рог отваливается 24 февраля и тогда в Якутии 
полностью заканчивается морозный период. Полное завершение зимнего периода 
наступает 22 марта, когда отваливается голова мифического существа и туловище Быка 
уплывает обратно в Ледовитый океан.



• Зима в Якутии по народному 
календарю длится пять месяцев – 
с середины октября до середины 
марта. Именно в середине 
октября, по преданиям, из 
Северного Ледовитого океана в 
мир людей является Бык Зимы, 
рога которого символизировали 
зимние трескучие пронизывающие 
морозы.



КАЛЕНДАРЬ РОСТА И ЛОМКИ РОГОВ 
БЫКА ЗИМЫ:
• 14 октября, Покров день – Бык Мороза выходит из Ледовитого океана на Серединный мир 

и наступает зима. У него еще нет рогов, но даже его дыхание приносит холод и мокрый 
снег.

• 8 ноября – У Быка вырастает Первый рог. Начинаются устойчивые зимние морозные дни.

• 21 ноября – Кончик рога заостряется. Морозы усиливаются.

• 21 декабря – Вырастает Второй рог. Начинаются знаменитые трескучие якутские морозы.

• 8 января – Заостряется кончик Второго рога. Мороз набирает полную силу, начинаются 
крещенские морозы.



• 31 января – Острие у обоих Рогов 
притупляется. Морозы слегка 
ослабевают. 

• 12 февраля – У Быка Холода ломается 
первый рог. Морозы заметно 
ослабевают. 

• 24 февраля – У Быка Зимы Второй рог и 
морозный период года заканчивается. 

• 21 марта – Студеное дыхание Быка Зимы 
теплеет. 

• 22 мая – Новый год по старинному 
календарю народа саха. В это 
благодатное время проводится 
первый ысыах года. Полностью тают 
остатки рогов Быка, и он уплывает 
на Ледовитый океан отдыхать до 
следующей зимы. 




