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Буддизм как этическое учение, религия, философия и 
культурная традиция зародился в шестом столетии до 
нашей эры на северо-востоке древней индийской 
цивилизации. Впоследствии буддизм стал одной из трёх 
мировых религий наряду с христианством и исламом и 
является самой старшей из них.

 
Буддизм определяется не только как религия, но и как 
философское учение о пробуждении и освобождении 
сознания, духовном просветлении. Основан он был 
Буддой Шакьямуни, который известен всем как 
индийский принц Сиддхартха Гаутама.



Состояние духовного совершенства в буддизме достигается 
через смирение, щедрость, милосердие, воздержание от 
насилия и самоконтроль.





Буддизм никогда не знал ни единой церковной организации, ни других 
централизующих институтов. Единственным общим для всех 

буддистов правил является право хранить три драгоценности: Будду, 
Дхарму и сангху.



 Дхарма - это закон, открытый Просветлённым, смысловое ядро 
вселенной, определяющее все процессы происходящие в мире, 
взаимосвязанность всего. 
Правильная цель или действие, долг, закон, благочестие, религия. 



Сангха – название буддийской общины. Этот термин может 
употребляться для обозначения религиозного братства в 
целом. В более узком смысле — сонм существ, достигших 
определённой степени просветления.



Буддизм начинался как движение нищих и отверженных в 
условиях распада родо-племенных отношений и становления 
раннегражданского общества.



Людям, не нашедшим 
себе места в 
формирующихся 
социальных 
структурах, Будда 
предложил свой Закон 
(Дхарма) и путь 
спасения от страданий 
в общинном братстве, 
пребывающем вне 
гражданской жизни и 
государственных 
институтов, но и не 
порывающем с ними, 
окормляющем граждан 
духовно и кормящемся 
от них материально.




