
Этиологиясы белгісіз 
пневмония (Коронавирус)



Этиологиясы белгісіз пневмония (коронавирус)-
жедел респираторлық синдром. Өткір инфекциялық
тыныс ауруы, ол өтпелі дамумен жəне шамамен
асқынуы қайтыс болу мүмкіндігімен сипатталады. 
Инкубациялық кезең -инфекция мен белгілердің
басталуы арасындағы интервал  əдетте 14 күнге
дейін.
 Ауру белгілері: температура 38 градустан  жоғары,
безгектің пайда болуы, қалтырау, бас ауруы
жəне бұлшықет ауыруы. 3-10 күннен кейін тыныс алу
жүйесінің нашарлау фазасы басталады. Ауру ауа
тамшыларымен, байланыс жəне тұрмыстық заттар
арқылы таралады.



Аурудың диагнозын клиникалық көрінісі бойынша
жəне ең бастысы эпидемиологиялық анамнезін дұрыс
жинау. 
-Жедел ентігу, 
-бас ауруы, 
-бұлшықет ауыруы,
-бастың айналуы, 
-безгек . 
-жүрек айнуы, 1-2 рет құсу,
-іштің ауыруы, 
-сұйық нəжіс. 
-құрғақ жөтел,
-3-5 күндік пневмонияның белгілері



Егерде жоғарыда көрсетілген белгілер
науқаста болса, эпидемиологиялық анамнез жинағын
тиімді сұрау:
1. Қытай, Корея, Жапония, Таиланд, Таяу Шығысқа
сапарлар болды ма?
2. Осы елдерге сапар шегетін адамдармен 1 апта
көлемінде байланысыңыз болды ма? 
3. Халықаралық рейстер, теміржол көлігімен сапарлар 

болды ма? 



1. Егерде осы сұрақтарды науқас растайтын  болса тез
арада науқасты изоляторға оқшаулау.  
2.Медицина қызметкері жеке қорғаныш құралдарын 

қолдану.
(респираторлар , қорғаныш көзілдіріктері, I типті обаға
қарсы костюмдер немесе обаға қарсы бір рет қолданылатын
костюмдер) 
3. Шұғыл хабарламалар беру кестесі бойынша хабар беру.
4. Жауапты  маман инфекционист дəрігерін шақырту.
5. Күдікті науқастан зертханалық үлгілерді алу үшін шығыс
материалдарын алу, вирусологиялық зерттеулер,
молекулалық-генетикалық зерттеулер жүргізу үшін
тест-жүйелерді “Ұлттық сараптама орталығынан”
алу.



6. Диагнозы расталған жағдайда, диагноз
расталғандығы жөнінде 2 сағатта шұғыл хабарлама
беру.
7. Науқасты жұқпалы аурулар ауруханасына
ауыстыру. Изолятор бөлмесіне қорытынды
дезинфекция (заключительная дезинфекция) жасау.
8. Қарым-қатынаста болған медицина
қызметкерлерімен науқастарды анықтап, 14 күн
медициналық бақылауға алу. 



� Адамдар көп жиналатын орындарға барғаннан 
кейін жəне тамақтанар алдында қолды жуыңыз.

� Адамдар көп жиналатын орындарда бір реттік 
бетперделер қолданыңыз. Əрбір 3 сағат сайын 
ауыстыру.

� Бөлмені күніне бірнеше рет желдету.

Алдын-алу шаралары



Назарларыңызға
рахмет!!!


