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Этапы составления 
опорного конспекта
• Внимательно прочитать главу или раздел 

учебника, вычленяя основные взаимосвязи и 
взаимозависимости смысловых частей 
текста;

• Кратко изложить главные мысли в том 
порядке, в котором они следуют в тексте;

• Сделать черновой набросок сокращенных 
записей на листе бумаги;

• Преобразовать записи в графические, 
буквенные, символические сигналы;

• Объединить сигналы в блоки;
• Обособить блоки контурами  и графически 

отобразить связи между ними;
• Выделить значимые элементы цветом (при 

необходимости).
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