3AOPOBbECBEPEITAOLLUUE TEXHONOIUN
NMPU BbINOJNTHEHUU NMPOEKTOB.
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«3aboTa 0 YenoBeYeCKOM 340poBbe, TeEM oonee 340poBbe
pGGGHKa - ... 9TO, Npexae Bcero, 3aboTta o rapMmoHuU4YecKou

NMNOJIHOTE BCeX CbVI3VI‘-IeCKVIX N AYXOBHbIX CUJ1, " BEHLIOM
ATOU NMPMOHUU ABJIAETCA PaaAOCTb TBOpYeCcTBa»

B.A.CyxoMnnHCcKuu



1- U NOArOTOBUTENIbHbLIN 3TAR:

* npu chopMnpoBaHUMN U 0O60OCHOBaAHUMN
NMPOUCXOAUT NCUXONOrn4YeCcKumn
HacTpoun, MOTUBALUA K BbINOJSIHEHUIO
paboTtbl. KoTopbin npegnonaraet
CcBOOOAHLIN BbIOOP TEMbI C YYE€TOM
MHTEepecoB y4aluuXcH, 3TO AaeTr
XernaHue pabotaTb No Teme.
OTcyTCcTBYET NCUXONOrn4ecKkoe
AOMUHMpPOBaHUE y4yntena, naet
MONOXUTESNbHbIN HACTPOWU OT
BO3MOXXHOCTU cBOOOAbLI BbIOOpAa.



HA 2-OM 3TAINE MNMPOEKTA.

BYMAXHbIE OPTAIIbMOTPEHAXEPbDI




HA 2-OM J3TAIMNE MPOEKTA.
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UcxoaHoe nonoxeHne — oCHOBHas cTonka. Ha cuet «pa3» —
PYKU nepen cobon, aenaem ynpaxHeHMe «HOXHuubI». Ha
cyeT «ABa» JNIOKTU NoparTcAa Bnepen. Ha cuet «Tpn»pyku

paccriabrneHHO OnyCcKarTCA BHU3, HA CYET «4YeTbIpe» NMPUHATb
ncxogHoe nonoxeHue. YnpaxHeHve B measieHHOM TemMne
noBTopsiercsa 4—6 pas.



HA 3-M J3TAIE.

NP PELLEHUN TEXHUYECKUX U UHbIX 3AO0AY
NMPUMEHAETCA CUCTEMA OLEHUBAHUA, OTHOCSALLUAACH
K «COXPAHAIOLWEN 300POBbLE OETEU

-CAMOOLIEHKA;
-OLIEHKA OOHOKIACCHUKOB;
-PE®INEKCUA;

NMCUXONOIrMYECKUN KITMMAT:
-LLUYTKM,;
-YI1bIBKWU;
-FOMOPUCTUYHECKUE KAPTUHKMWU,
-MMOroBOPKWU;
-ADOPU3MbI C KAMEHTAPUAMM,
-HEBOJNbLUUE CTUXOTBOPEHWA;
-MY3bIKAJIbHbIE MUHYTKW U T.[.



4-bIn  3AKNMIOYUTENbHbLIN 3TA.
SALLUUTA NMPOEKTA.

« HACTYNAET YTOMJIEHUE U
CHUWXEHUWE AKTUBHOCTM.

« CBOBOOHbIUN BbIEOP 3ALUUTDI:
-MPE3EHTALUA;

-YCTHOE BbICTYNJEHMUE;
-KPYINbIX CTON; U OP.



CNACUBO 3A BHUMAHUE



