
РАЗРАБОТКА МАРШРУТА 
ПОХОДА ВЫХОДНОГО ДНЯ

Выполнил:

Сергеев Николай Станиславович
Ученик 9к класса

Руководитель 
проекта:

Полева Елена Геннадьевна
учитель элективных курсов

Муниципальное общеобразовательное  учреждение 
 «Средняя общеобразовательная школа № 39 имени С. А 

Ловенецкого»

г.Вологда, 2020



ЦЕЛЬ ПРОЕКТА
РАЗРАБОТАТЬ ОДНОДНЕВНЫЙ МАРШРУТ ПО УНИКАЛЬНОМУ 

ЛАНДШАФТУ ОЛАРЕВСКОЙ  ГРЯДЕ  СОКОЛЬСКОГО  РАЙОНА  

ВОЛОГОДСКОЙ  ОБЛАСТИ 

⦿ Задачи проекта
1 Научиться находить нужную информацию в различных 
источниках, анализировать  ее,  делать  выводы  и  
применять  на  практике.

2  Изучить  дополнительные  источники  информации для 
реализации поставленных задач.

3     Оформить готовый разработанный  маршрут и 
предоставить проект в печатном виде и виде презентации. 
Создать маршрутный лист похода выходного дня (продукт 
проекта).



КОНЦЕПЦИЯ

⦿ Актуальность   проекта заключается в 
тщательной разработке интересного, 
познавательного, оздоровительного ,  безопасного  
и общедоступного маршрута

⦿  Практическая значимость –  использование 
маршрута для отдыха, спортивного результата, изучения  
Родного края

⦿  Итог проектной работы - многоцелевой 
маршрут, оформленный  в виде маршрутной 
книжки  и брошюры



ЭТАПЫ
1    Сбор сведений о районе путешествия
• Выбор района 
• Исторические данные
• Рельеф и гидрография 
• Флора и фауна 
• Опасности
• Дополнительные сведения

 2    Работа с картографическим 
материалом
• Использование интернет ресурсов 
• Топографические карты Вологодской области
• Разработка нитки маршрута
• Нанесение нитки маршрута и аварийных выходов на 
карту

 3  Обеспечение безопасности похода
 4  Оформление  документов 
 5  Выезд   на место маршрута (разведка)



СВЕДЕНИЯ О РАЙОНЕ 
ПУТЕШЕСТВИЯ

⦿ Ландшафтный памятник природы "Оларевская 
гряда расположен  на границе Вологодского  и 
Сокольского районов в 18 км от  г. Вологды

⦿ Это моренное образование в краевой зоне 
последнего Валдайского оледенения. 

 



Гряда, сложенная суглинками, с включением 
валунов и песка с гравием, в виде подковы 
протягивается на расстояние более десяти 
километров. 
По обе стороны  от гряды обширные 
многокилометровые  клюквенные болота



⦿ Есть в Олареве и своя «гора» - максимальная точка гряды, 
это 15-метровый холм. На его склонах немало муравейников.

⦿  Внутри гряды есть аномальные магнитные зоны. Стрелка 
компаса в них может показывать на все четыре стороны 
света. Видимо из-за того, что некоторые валуны содержат 
примеси железных руд.   

⦿  



⦿ Полог  леса  укрывает  редкие  и  охраняемые  в  
области растения: ландыш  майский,  волчье  лыко,   
хвощ   зимующий,   толокнянка   обыкновенная

⦿   Кроме  того,  на  площади   около  одного  гектара      
растут искусственно  посаженные  кедры



⦿ Опасности



ОПИСАНИЕ И СХЕМА МАРШРУТА
⦿ Маршрут - линейный
⦿ Протяженность – 19 км
⦿ Время в пути – 8 часов
⦿ Доступен для прохождения в любое время года

       



На удобном для путешественника транспорте, по трассе 
Вологда – Сокол, доезжаем до отворотки на д. Камское, 25 км от 
г. Вологды, переходим на другую сторону и двигаемся по дороге 
к деревне  Родюкино

⦿ по пути пересекаем железную 
дорогу. От д. Родюкино в 
направлении по азимуту 270-280 
градусов, и, попадаем на лесную 
дорогу  

Наконец лес остается позади. 
Впереди дачные домики, 
старое кладбище д. 
Междуречье. 



МАРШРУТНЫЙ  ЛИСТ 



ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

⦿  Маршрут  проходящий по Оларевской гряде  
доступен для большинства  любителей  
активного отдыха  и спортивных  направлений.

⦿         Маршрут – многоцелевой: познавательный, 
рекреационный , спортивный ,  обучающий.

⦿         Маршрут  может быть использован не 
только любителями и профессионалами 
туристами, но и учебными организациями.

⦿         Маршрут  подходит для пешего, лыжного и 
вело  – туризма.

⦿         Маршрут – способствует формированию 
самого  главного чувства –любви к Родине.


