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Гнойничковые 
заболевания кожи — 
это многочисленная группа 
болезней, вызванных 
стафилококками, 
стрептококками или 
смешанной флорой. 
Наиболее широко 
распространены следующие 
гнойничковые заболевания:
-фурункул;
-карбункул;
-фолликулит.



ФУРУНКУЛ
острое гнойно-
некротическое 
воспаление волосяного 
фолликула, сальной 
железы и окружающей 
соединительной ткани, 
вызываемое 
гноеродными 
бактериями, главным 
образом золотистым 
стафилококком. В 
простонародье 
фурункулы называют 
«чирей». Лечат сформировавшийся фурункул с 

помощью разрешающих и противовосп
алительных средств и способов — чисто
го ихтиола, сухого тепла, УВЧ..



КАРБУНКУЛ
острое гнойно-некротическое воспаление кожи и подкожной клетчатки 

вокруг группы волосяных мешочков и сальных желёз, имеющее тенденцию 
к быстрому распространению. Карбункулы располагаются обычно на 

задней части шеи, на лице, пояснице, спине, ягодицах. 
Развитие карбункула (как и фурункула) начинается чаще всего с 

воспаления волосяного фолликула, образования пустулы (гнойничка), 
окаймлённой розовым венчиком.

Как лечить карбункул 
определяет хирург, так 
как это серьезная 
инфекция, требующая 
внимания медицинских 
работников и 
самолечение может 
привести к развитию 
грозных осложнений 
(абсцессам, флегмонам, 
сепсису).



ФОЛЛИКУЛИТ

инфекционное 
воспаление в области 

волосяного фолликула, 
имеющее природу 
микробного, реже 

грибкового, вирусного 
или иного 

характера. Фолликулит о
тносится к группе 

пиодермий кожи, чаще 
встречается в регионах с 
жарким климатом, либо 

при недостаточной 
гигиене.Тактика лечения фолликулита определяется врачом с учетом типа 

заболевания, выявленного у пациента. При бактериальном типе 
патогенов взрослым и детям показаны мази с антибиотиками. 
Борьба с возбудителями грибковой природы осуществляется с 
помощью противогрибковых средств. Противовирусные препараты 
используются для борьбы с герпетической формой заболевания.



ПРОФИЛАКТИКА
Соблюдайте следующие правила:

После посещения тренажёрного зала протирайте антисептиком места, 
соприкасавшиеся с инвентарём.

Обрабатывайте порезы и ранки антибактериальными препаратами (йод, 
салициловый спирт, перекись водорода) сразу после возникновения.

Не делите предметы гигиены, косметику с другими людьми.
Места гнойников, импетиго нельзя мыть водой, расчёсывать, надавливать.

Избегайте острой жирной еды, сладостей.


