
Мифы и факты о 
наркотиках и наркомании? !

Будьте бдительны!



Вещество признается наркотиком, 
если оно соответствует трем критериям: 

медицинскому, социальному и юридическому.

Медицинский аспект:
Вещество оказывает специфическое воздействие на центральную нервную 
систему (галлюциногенное, стимулирующее, успокаивающее) и изменяет 
психику. Также его называют психоактивным или психотропным веществом 
(синонимы ВОЗ). Пагубно влияет на здоровье человека и вызывает зависимость.

!ФАКТ

Юридический аспект:
Если вещество признается наркотическим и за различные действия с ним 
наступает административная и уголовная ответственность. Также данное 
вещество вносят в перечня наркотических средств, психотропных веществ и их 
прекурсоров, подлежащих контролю в Российской Федерации.

Социальный аспект:
Употребление наркотических средств без назначения врача приобретает такие 
размеры, что становится опасным для общества: потери в рабочей силе, 
возрастающая преступность, высокая смертность, деградация общества и др.



Зависимость наступает не сразу,
от одного раза ничего не будет.

Если говорят подобное, не верьте!

Уже при первом употреблении наркотических веществ происходит 
необратимые изменения психики — возникает психическая 
зависимость.

Психическая зависимость возникает от любого наркотика и ведёт к полной 
деградации и разрушению человеческой личности.

Физиологическая зависимость вторична, она наступает 
позднее.

Наркотик “встраивается” в организм, становится его неотъемлемой частью: 
организм перестает нормально функционировать без наркотика, происходит 
перестройка работы всех органов, происходят негативные изменения головного 
мозга и нервной системы.

 

?



Наркотики делятся на 
«легкие» и «тяжелые».

Существование легких наркотиков ни медициной, ни 
международными законами не признается.

?

С греческого языка слово «наркотик» переводится как «приводящий в 
оцепенение, ступор».

Вещество либо признается наркотическим, либо нет.

От всех наркотиков формируются психологическая зависимость. 

Если речь и заходит о «легких» и «тяжелых» наркотиках, то честнее говорить о 
быстро и медленно убивающих наркотиках.



Наркомания — это не болезнь.

Наркомания включена в медицинские справочники и каталоги 
наряду с любыми другими заболеваниями.

?

Понимание наркомании как болезни существует с середины прошлого века, хотя 
в обыденном сознании человека, наркомания воспринимается как «вредная 
привычка».

Наркомания — это болезнь! 

Она включена в медицинские справочники и каталоги наряду с любыми другими 
заболеваниями во всём мире.

По степени тяжести наркомания приравнивается к онкологическим 
заболеваниям, так как имеет огромный процент летальности — 
96% больных умирают.



В жизни надо попробовать все!

Фраза  «попробовать  все»  для  многих  означает
«попробовать все плохое».

?

Задумайтесь. Чтобы убедится в том, что тигр опасный хищник, вовсе не 
обязательно лезть к нему в клетку. Каждый понимает, что этот ценный опыт 
будет первым и последним в его жизни. Достаточно посмотреть на тигра с другой 
стороны решетки и представить последствия.

То же самое с употреблением наркотика.
 
Зачем пробовать то, что несомненно отравит твою жизнь.

Есть вещи, о которых мы просто знаем и которые совсем не нужно 
доказывать — наркотик погубит!

Это неоспоримо.



Наркотики — 
личное дело каждого.

Любое действие с наркотиками в Российской Федерации запрещено 
законодательно.

?

Наркомания – это социальная проблема.
Семья, в которой появился наркоман, уже не будет прежней. Это горе, общая 
болезнь.
На приобретение наркотика человек тратит огромные деньги, часто 
часть денег находится сначала аморальным и бесчестным путем , а затем и 
преступным путем.
Опасность состоит в том, что человек, употребляющий наркотики, 
может стать не столько их потребителем, но и 
их распространителем.
Человек в наркотическом опьянении может причинить вред здоровью и 
жизни окружающим.
 Наркоманы являются потенциальными переносчиками множества болезней.



Наркотики — 
это модно и круто.

Это полный абсурд!

?

Мы живем в век молниеносных скоростей, ярких карьерных взлетов, 
ошеломительных успехов. 

Сейчас модно быть уверенным в себе и добиваться 
поставленных высот: в учёбе, в карьере, в увлечениях.

Сейчас круто быть членом успешной команды или профессионалом 
в той деятельности, которой тебе просто направиться заниматься.

Здоровье и красота — вот, что сейчас действительно круто и модно.

Молодёжь выбирает спорт и здоровый образ жизни!



Потреблять — не продавать, 
за это не накажут.

Любые действия с наркотиками влекут
социальные ограничения, административную или уголовную 

ответственность.

?

Социальные ограничения:
Невозможно получит водительские права.
Нельзя работать в специальных службах или служить военным.
Нельзя работать в правоохранительных органах.
Необходимо регулярно посещать врача нарколога.
Административная ответственность:
Потребление наркотических средств или психотропных веществ без назначения 
врача влечёт штраф 4-5 тысячи рублей или арест до 15 суток.
Принудительное лечение и учёт в наркодиспансере.
Уголовная ответственность:
Приобретение и хранение, изготовление наркотиков грозит лишением свободы 
от 3 и до 15 лет.



Будьте бдительны!
Наркомания — зло и болезнь!

!


