
Самостоятельная работа

Тема. Деятельность



Деятельность
□ Понятие деятельности

■ Определение
■ Отличие деятельности чеоловека и 

животных
■ Цель, мотивы, потребности
■ Структура (действия, операции; 

знания, умения, навыки, привычки)



□ Психологическая характеристика 
деятельности
■ Успешность и неуспешность
■ Уровень притязаний и уровень 

достижений
■ Правила поддержания самооценки 

ребенка в деятельности 
□ Процесс формирования 

деятельности
■ Процесс формирования
■ Условия формирования



□ Виды деятельности
■ Игра
■ Труд
■ Обучение
■ Общение
Описать по плану: определение, мотив, 

функции, виды, требования к 
реализации, результат

□ Описать виды игры с примером к 
каждому виду (в портфолио)



Контрольная работа
«Психология личности».
План: 

■ Понятия «индивид», «личность», «субъект», 
«индивидуальность», их соотношение.

■ Теории личности в зарубежной и 
отечественной психологии. Структура 
личности (К.К. Платонов, С.Л. Рубинштейн).

■ Направленность личности и мотивация 
деятельности.

■ «Я-концепция» личности, её структура. 
Самооценка и уровень притязаний, их общая 
характеристика.

■ Формирование личности в онтогенезе 
(факторы, фазы, периоды).


