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Пустыни Африки

Название Площадь 
(км²)

Страны / регионы Примечания

Сахара 9 000 000

Египет, Ливия, Тунис,Алжир, Марокко,Западная 
Африка, Мавритания, Мали, Нигер,Чад, Судан

Песчано-каменистая пустыня; в её составе 
различают Тенере, Большой Восточный Эрг, Большой 
Западный Эрг, Танезруфт, Хамада-эль-Хамра, Эрг-
Игиди, Эрг-
Шеш, Алжирскую, Ливийскую, Нубийскую пустыни

Калахари 900 000 ЮАР, Ботсвана, Намибия Каменисто-глинистая пустыня

Намиб 100 000 Намибия, ЮАР, Ангола Песчаная пустыня

Карру 120 000 ЮАР
Каменисто-глинистая пустыня; в её составе 
различают Малое Карру, Большое Карру и Верхнее Карру

Данакиль 100 000 Эфиопия, Эритрея Соляная пустыня



Народы пустынь 
Африки
1. Химба

2. Бедуины

3. Догоны

4. Берберы

5. Тубу

6. Масаи

7. Пигмеи

8. Туареги

9. Нубийцы

10. Зулусы



◦ Живёт в пустыне Сахара 
таинственный народ — туареги. И 
хотя это наименование можно часто 
встретить в хронике западных СМИ, 
на деле же об их культуре и жизни 
известно не так уж и много. Одним из 
первых, кто собрал достоверную 
информацию о туарегах 
был французский публицист и 
этнограф Анри Лот. Позже он 
полученные знания изложил в 
книге «Туареги Ахаггара».



◦ Туареги разительно 
отличаются от  всех 
других народов 
Африканского 
континента, да и в целом 
всего мира. В первую 
очередь тем, что это 
единственный народ, в 
котором не женщины, а 
мужчины обязаны 
прикрывать лицо 
повязкой-покрывалом.
Мужчины в день своего 
совершеннолетия 
получают в подарок от 
отца два предмета: 
острый меч и лицевое 
покрывало, за которым 
они и будут прятать лицо 
всю жизнь. Ее не 
снимают даже дома во 
время приема пищи и 
сна



◦ Появляться на людях с 
неприкрытым лицом у  туарегов 
считается верхом неприличия. 
Лицо свое мужчины имеют право 
показывать лишь жене и 
любовнице. Женщины же в 
племенах туарегов ходят с 
неприкрытыми лицами.



◦ Во многих исследованиях 
туарегов называют «синим 
народом». Дело в том, 
что традиционная одежда 
туарегов синего и голубого 
цветов.Мужчины в совершенстве 
владеют боевыми искусствами, 
из-за чего их стали называть 
бесстрашными воинами. Туареги, 
кстати, еще и замечательные 
торговцы.



◦ Женщин обучают грамоте с самого детства. Именно 
на них лежит ответственность за сохранение 
традиций, фольклора и культурного наследия.
Женщины, помимо прочих привилегий, обладают 
еще одной — они являются собственницами всего 
семейного имущества. Им принадлежит как жилье, 
так и весь скот. В случае же развода женщина сама 
решает, как будет поделено накопленное богатство. 
Нередко мужчине после расторжения 
супружеских отношений достается лишь верблюд.
Но без него, кстати, в пустыне не выжить. Сами 
туареги на протяжении веков выживали в Сахаре 
именно благодаря тому, что имели верблюдов и 
возможность перегонять их с одного пастбища на 
другое.



◦ Женщины в племени ценятся в том числе 
и как хорошие советчицы. Потому 
мужчины нередко могут обратиться к 
матери или жене за помощью в решении 
каких-либо проблем.Предположительно в 
Африке проживают порядка 3 миллионов 
туарегов. Большинство из них исповедуют 
ислам.А вот матриархальный строй 
общества у туарегов был еще с древних 
времен. Исследователи считают, что 
туареги являются потомками берберов — 
зенага, европеоидной расы, частично 
смешавшейся с африканским и арабским 
населением Африки. Именно с этим и 
связывают тот факт, что среди 
представителей туарегов есть 
голубоглазые представители со светлым 
оттенком кожи и слабоволнистыми 
волосами. Другими словами, многие 
туареги обладают типичной внешностью 
жителя Средиземноморья.



◦ Язык туарегов тамашек относится 
к берберским языкам, хотя 
внешне туареги сильно 
отличаются от 
берберов Атласских гор. При этом 
у туарегов существует особое 
письмо тифинаг (на языке 
тамашек), происходящее от 
древнего ливийского письма. В XX 
веке в ряде стран для тамашека 
были введены системы 
письменности на основе 
латиницы.



◦ По религии туареги — мусульмане-сунниты. Однако они 
сохранили много доисламских традиций, как 
например, матрилинейную родовую организацию, 
матрилокальное брачное поселение 
и матрилатеральный ортокузенный брак. Несмотря на то, 
что туареги исповедуют ислам, где разрешено 
многоженство, настоящий туарег женится только один 
раз в жизни.

◦ Женщины пользуются уважением в туарегском 
обществе. Девочки с раннего возраста учатся читать и 
писать, мужчине же позволительно быть неграмотным. 
Традиционная туарегская письменность тифинаг, по 
мнению ряда ученых, восходит к древнеливийскому 
письму[16].

◦ Основное занятие — мотыжное земледелие (зерновые, 
бобовые, овощи), совмещаемое с разведением мелкого 
рогатого скота. Часть туарегов, населяющая 
Алжирскую Сахару и пустыню Тенере, кочует со 
стадами верблюдов и коз.

◦ Туареги славятся своими ювелирными украшениями: 
браслетами, ожерельями, кольцами и т. д. Украшения, 
сделанные туарегами, популярны не только в странах 
арабского мира, но и Европы и даже в Индонезии



◦ Одеты благородные обычно в рубашку без 
рукавов и широкие штаны. Поверх надета 
накидка синего цвета. На груди 
перекрещиваются две широкие ленты, 
сплетенные из разноцветных шелковых 
шнурочков, на концах которых — кисти. Мужчины 
покрывают голову белым или синим платком, 
которым закрывается лицо, открытыми остаются 
только глаза. Волосы заплетают в косы. На ногах 
сандалии из кожи. Благородный носит каменный 
браслет, иногда — простое серебряное кольцо 
на пальце в качестве украшений.

◦ У туарегской женщины-аристократки волосы 
заплетены в косички. Одета она в белую 
длинную рубашку и платок синего цвета. На шее 
у женщины украшения из серебра, кольца на 
руках. По праздникам женщины и мужчины 
красят брови и веки сурьмой



◦ Туареги вообще 
практически 
не едят мясо и скот 
они разводят, в 
первую очередь, с 
целью получения 
молока: и коз, и 
овец, и верблюдов.



СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ


