
Всемирный день ИОГТ
3 октября



Как это начиналось?

� В 1851 году группа из 20 печатников в городе Ютика 
(штат Нью  Йорк, США) сформировала группу 
трезвости, назвав себя «Добрые храмовники».  В 
течение года возникло несколько лож «Добрых 
храмовников». Одна из групп, которая заседала в 
Сиракузах, изменила название и стала называть себя 
“Незвисимый Орден Добрых Храмовников” 
(Independent Order of Good Templars – IOGT - ИОГТ). 
Именно от этой встречи в 1852 году и ведется 
исчисление Всемирных Конгрессов ИОГТ.



Август Форель (1848-1931) 
�Он  возглавлял швейцарское 

трезвенническое движение и даже 
избирался Всемирным казначеем ИОГТ. 
Возглавляя клинику для душевнобольных в 
Цюрихе, он сделал для себя открытие, что 
только абсолютная трезвость самого 
алкоголика и его окружения гарантирует 
полное избавление от алкоголя. 



Август Форель. Тезисы о трезвости
� «Каждый алкогольный напиток, в том числе перебродивший, как 

например, вино, пиво или фруктовое вино, является ядом…
� Так называемые «умеренно» пьющие не укрепляют себя, не питают 

себя и ничего не получают при этом…Каждый, кто пьет умеренно, 
соблазняет (бессознательно) часть своих более слабых сограждан 
делать то же самое…Привычка к «умеренному» питию затрудняет 
духовную работу, увеличивает число ошибок, делает наше мышление 
более тривиальным и более поверхностным, уменьшает мускульную 
силу и безопасность при движении, тем самым уменьшает 
способность к любой физической и духовной работе… 

� Алкоголь значительно меняет нервные клетки головного мозга!...
Алкоголь портит зародышевые клетки пьющих мужчин и женщин, в 
результате их потомство более или менее вырождается…

� Причина самого алкоголизма заключается в употреблении алкоголя, 
которое, будучи широко распространенным, незаметно приводит 
большую часть народа к злоупотреблению».



ИОГТ в наши дни

� ИОГТ и сегодня является действующей организацией, 
которую по праву можно назвать самой 
жизнеспособной организацией,  сохранившей себя на 
протяжении  уже более 160 лет!

� Деятельность ИОГТ сегодня охватывает следующие 
области:

� Алкогольная политика и профилактика.
� Наркотическая политика и профилактика.
� Реабилитационная работа.
� Работа с детьми.
� Работа в целях мира  и развития.



Отрывок из повести Джека Лондона 
«Джон – Ячменное зерно». Глава 17.

12 января 1876 – 22 ноября 
1916 гг.



Джек Лондон. Джон – Ячменное зерно
� 1. Доступность как причина приобщения к алкоголю.
� «Единственный способ прекратить войну – перестать воевать. 

Единственный способ прекратить пьянство – перестать продавать 
алкоголь. Китай прекратил всеобщее курение опиума, запретил 
выращивать его и ввозить в страну. Все философы, священники и 
врачи могли бы тысячу лет до хрипоты твердить о вреде опиума, но 
пока
яд был доступен, курение его продолжалось. Такова уж 
человеческая природа!».

� 2. Питейные обычаи и традиции.
� «Что бы ни случилось в жизни, это всегда омывалось выпивкой» 

(глава 10).
� «Войдя в питейное заведение обязан как мужчина пить во испол 

нении своего общественного долга» … Если хочешь с кем-то 
породниться – нужно с ним выпить».



Джек Лондон. Джон – Ячменное зерно
� 3. Влияние и агрессивность микросоциальной среды.
� Автор демонстрирует социальный вред, наносимый алкоголем 

(цитата с постера: «Young Men wanted to enlist, in the great army of 
drunkards, bums, tramps, criminals, lunatics, paupers loafers etc» – 
«Молодые люди, хотели попасть в великую армию пьяниц, бомжей, 
бродяг, преступников, сумасшедших, нищих, бездельников и т.д.».

� 4. Тяжкие последствия для личности, семьи, общества. 
� «Кто умеет пить, тот мужчина» – девиз, который популяризуется в 

обществе (глава 5). В связи с этим страдают семья и общество. 
Алкоголь нарушает нравственные устои и может привести к само 
убийству, но это никого не останавливает от употребления 
хмельного напитка (главы 9, 10).


