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Актуальность исследования

Актуальность исследования обусловлена  тем, 
что заболевания … являются серьезной 
проблемой здравоохранения в России и за 
рубежом. Болезни … входят в десятку наиболее 
частых причин смерти. В связи с этим важную 
роль играет ранняя диагностика, лечение 
патологий желчевыводящей системы, а так же 
квалифицированный сестринский уход. 



Цель исследования:
Изучить особенности сестринского ухода при заболеваниях 
и разработать  памятки по уходу  для пациентов и их  
родственников.

Задачи исследования:
1. Изучить литературные  данные.
2. Провести исследование мероприятий сестринского ухода 
и наблюдение за пациентами для выявления  приоритетных 
и потенциальных  проблем.
3. Определить уровень осведомленности  пациентов в 
вопросах ухода.
 4. Провести анализ полученных данных.



Объект исследования:
пациенты с  заболеваниями 

Предмет исследования: 

особенности сестринского ухода за 

пациентами с заболеваниями



Методы исследования

● Анализ литературных источников
● Наблюдение
● Анкетирование
● Анализ результатов анкетирования
  



Гипотеза исследования

Можно предположить, что осведомленность 
медсестер, а так же пациента и его родственников 
об  особенностях заболевания   будет 
способствовать осуществлению соответствующего 
ухода за пациентом и снизит риск развития 
осложнений.



База практического исследования

СПб ГБУЗ «Госпиталь для ветеранов войн»



Заболевания печени

• Желчнокаменная болезнь 
• Хронические гепатиты
• Цирроз печени

• инфекционные
• злоупотребление алкоголем и 

наркотиками
• контакт с токсинами
• наследственная предрасположенность
• травмы области желчного пузыря, печени

Причины   



Элементы ухода

• Контроль за соблюдением диеты (№5, 5а)
• Контроль за стулом
• Оказание помощи при тошноте и рвоте
• Оказание помощи при болевом синдроме
• Подготовка к исследованиям
• Обучение пациента элементам ухода



Половозрастной состав пациентов



Диагнозы пациентов находящихся на 
отделении



Анализ информированности 
пациентов в вопросах необходимых 

исследований



Анализ заинтересованности 
пациентов в получении информации



Выводы
1. Основными причинами заболеваний являются: инфекции, 

контакты с токсинами, обменные нарушения, нарушением 
режима и рациона питания. 

2. Основными жалобами пациентов являются: тошнота, 
расстройства стула, боли в правом подреберье.

3. К основным мероприятиям сестринского ухода можно отнести 
контроль за питанием, подготовка к исследованиям, обучение 
пациента и его родственников элементам ухода.

4. Пациенты, принимавшие участие в анкетировании, не 
обладают достаточными знаниями о своем заболевании и 
уходе, нуждаются в дополнительной информации.
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