
Боль в спине
Ишиас
Остеоартроз
Мышечное напряжение
Искривление осанки

Грыжа межпозвоночного диска
Дегенерация межпозвоночного 
диска
Спинальный стеноз
Фасеточный синдром
Мышечный спазм

Единственные инверсионные столы на рынке

Одобренные агенством Минздрава США 
(FDA)

Для применения при следующих диагнозах:

ВАШЕ СПАСЕНИЕ
В БОРЬБЕ С БОЛЬЮ В СПИНЕ

Значки у 
Маши



Пациенты, использовавшие Teeter, 
испытали облегчение от боли в спине 
через 30 дней

Медицинское исследование

Картинка есть у 
Маши

Купить сейчас

Опубликованное Предварительное контрольное 
исследование сравнивало две группы пациентов, 
ожидающих операции из-за защемления седалищного 
нерва. Все пациенты получали физиотерапию. Но одна 
из групп также включала в курс лечению инверсионную 
терапию (по 2 минуты в день 3 раза в неделю в течение 
30 дней). В этой группе необходимость операционного 
вмешательства снизилась на 70%!

Teeter – единственные инверсионные столы, одобренные 
FDA, которые облегчают боль при защемлении 
седалищного нерва и других видов болей в спине.
На наших столах вы испытываете «прогрессивную 
декомпрессию», т.е. позвоночник вытягивается под 
воздействием того же веса, который сдавливает его в 
обычной жизни. Нет давления – нет боли.



Когда вы испытываете боль в спине…

у вас не так много методов лечения, многие из которых только скрывают 
симптомы

Используя гравитацию и ваш собственный вес, Teeter 
вытягивает позвоночник, снимает давление с нервов, 
ослабляет мышечное напряжение и позволяет 
межпозвоночным дискам восстанавливаться. В этом 
секрет, почему другие методы лечение не помогают и 
почему Teeter можно использовать при стольких видах 
боли в спине. Вы не только чувствуете себя лучше, вы 
лучше двигаетесь благодаря повышенной мобильности и 
сниженному мышечному напряжение, и лучше выглядите 
за счет исправленной осанке.

Мы упоминали, как прост Teeter в использовании? Просто 
зафиксируйте стопы, отклонитесь назад и расслабьтесь. 
Чем больше угол, тем сильнее вытяжение. При этом вам 
не нужна полная инверсия, чтобы почувствовать 
облегчение от боли. Никаких таблеток, пота и походов к 
врачу – вы испытываете естественное облегчение от боли 
у себя дома. Вы ничего не потеряете… кроме боли в спине.

СМОТРЕТЬ: Декомпрессия на Teeter

Что говорят врач

Dr. Donlin Long
Нейрохирург
«Я использую Teeter как часть своего
Собственного лечения и я рекомендую
его пациентам. Большинство из них говорят, что при 
использовании Teeter на постоянной основе они чувствуют 
себя лучше. Я думаю, это очень естественный способ 
избавления от большинства проблем со спиной».

Dr. DonlJerome Fryer
Мануальный терапевт
«При декомпрессии возникает удлинение позвоночника. В 
этот момент межпозвоночный диск начинает впитывать 
питательные вещества и восстанавливаться в размере. 
Благодаря этому нервные окончания получают больше 
пространства, снижается давление на фасеточные 
суставы и позвоночник просто становится счастливей».



Сертифицированное качество.
Непревзойденная производительность.

Найдите значок

VS другие 
производители



Избавиться от боли также просто как 1-2-3

Шаг 1.
Установите высоту
Столы Teeter идеально 
сбалансированы. 
Просто установите 
свой рост и стол 
обеспечит плавный 
переворот

Шаг 2.
Установите угол
Выберите угол 
инверсии. Чем больше 
угол, тем больше 
вытяжение. Вам не 
нужно полностью 
переворачиваться, 
чтобы получить 
результат.

Шаг 3.
Зафиксируйте 
лодыжки
Наша 
запатентованная 
система фиксации 
лодыжек сделана из 
материала, который 
снижает давление и 
обеспечивает 
непревзойденный 
комфорт и 
безопасность.

Наслаждайтесь 
жизнью без боли!
Простые движения 
руки контролируют 
вращение стола. 
Используйте Teeter в 
течение 2 минут в 
день, чтобы растянуть 
позвоночник, 
уменьшить давление и 
снять боль.

Добровольное тестирование и соблюдение 
стандартов безопасности специфичных для 
инверсионных столов означает, что вы 
можете положиться на Teeter.

Знак UL на продукте – это единственный 
способ гарантировать, что инверсионный 
стол сертифицирован независимой 
организацией! Благодаря более чем 37-
летнему опыту и сотням улучшений, 
направленных на максимальный контроль, 
комфорт и эффективность, наши 
инверсионные столы созданы, чтобы 
приносить пользу.



TeeterLinkTM
Мобильное приложение
Получите больше от ваших сеансов инверсии!
Расписание и отслеживание сеансов
Диаграмма боли и триггеров
Полезные советы инверсии
Доступ к поддержке продукта
И больше!



Более 3 млн человек доверяют Teeter

«Teeter помогает мне вести жизнь, 
которую я хочу жить. Моя боль ушла и я 
снова могу двигаться. С точки зрения 
энергии, я просто чувствую себя лучше, и 
могу выполнять физические 
упражнения... это потрясающе».
Bob N. 
Raleigh, NC

«Как только я попробовал 
инверсионный стол, я 
почувствовал облегчение. Он 
удлиняет позвоночник и просто 
расслабляет все тело. Меня 
сразу зацепило».

Kevin L. 
Lake Tapps, WA

«Teeter дает гораздо больше, чем 
простое облегчение от боли в 
спине. Он помог мне лучше 
спать и исправить осанку. Он 
буквально заставляет меня 
вставать и действовать!»

Theresa M. 
South River, NJ



Акупрессурные точки
Арка для поясницы

Технология FlexTech «плавающая 
платформа»
Система фиксации Deluxe EZ-Reach

Рукоятки EZ-Stretch

Установка угла инверсии

Рукоятки Max Handles

Устойчивая платформа

Отсек для аксессуаров


