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Как он, она была одета
Всегда по моде и к лицу;
Но, не спросясь ее совета,
Девицу повезли к венцу.
И, чтоб ее рассеять горе,
Разумный муж уехал вскоре
В свою деревню, где она,
Бог знает кем окружена,
Рвалась и плакала сначала,
С супругом чуть не развелась;
Потом хозяйством занялась,
Привыкла и довольна стала.
Привычка свыше нам дана:
Замена счастию она.



Уникальные способности?



Навыки - автоматизированные действия, в основе которых 
лежит выработка динамического стереотипа.
Динамический стереотип — сложная условно-рефлекторная 
реакция, выработанная путем многократных повторений.



На успешную выработку динамического стереотипа 
влияют: 
1) отношение человека к окружающей среде, в которой 
вырабатывается стереотип; 
2) сложность стереотипа; 
3) возраст (чем старше, тем труднее вырабатывается 
новый, и переделывается старый); 
4) тип нервной системы.



Лабораторная работа №7
Выработка навыка зеркального письма.

 Цель: исследовать процесс разрушения старого и образования 
нового динамического стереотипа на примере выработки 
навыка зеркального письма.

Ход работы



Результаты эксперимента



Вывод:
1. И.П. Павловым было доказано, что поддержание 
динамического стереотипа связано с положительными 
эмоциями, а его разрушение – с отрицательными. Какие 
наблюдения во время проведенного эксперимента 
доказывают утверждение И.П. Павлова?

2. В чем положительное значение динамического 
стереотипа для человека?

3. Как можно применить знание о динамическом 
стереотипе для правильной организации своего 
обучения?


