
Методы лечения 
контрактуры  
Дюпюитрена



Апоневрозы:

лучевой
локтевой
центральный

Фасции:

ладонно-пальцевая 
пальцевая

Болезнь 
Дюпюитрена



Эктопичные 
проявления:

болезнь Леддерхоза
болезнь Пейрони
болезнь Гаррода

Контрактура 
Дюпюитрена



Настольный тест 
Хьюстона



Подушечки 
Garrod 



Устранение 
контрактуры

 
=

цель лечения

Радикальные

1. Тотальная 
апоневрэктомия

2. Частичная 
апоневрэктомия

3. Дермофасциэктомия

Паллиативные 

1. Чрезкожная игольная 
апоневротомия

2. Расширенная 
апоневротомия с 
липофилингом 

Методики 
лечения



Не советуйте 
пациенту 
заниматься 
гимнастикой и 
пытаться 
разогнуть 
пальцы 
самостоятельн
о 



Апоневрэкто
мия 

Green, David P., and Scott W. Wolfe. Green's Operative Hand Surgery. Philadelphia: Elsevier/Churchill Livingstone, 2017



«Открытая 
ладонь»
по C. McCash

Soucacos P.N., Kokkalis Z., Zoubos A.B., Johnson E.O. (2016) Surgical Open Palm (McCash) Technique. In: Rizzo M. (eds) Dupuytren’s 
Contracture. Springer, Cham. https://doi.org/10.1007/978-3-319-23841-8_10



Дермофациэк
томия

Edmunds I. Surgical treatment for Dupuytren's Disease: open fasciotomy and fasciectomy. In: 
Cologne: ; -.
DOI: 10.5680/lhhs000019



Игольная 
апоневрото
мия

Green, David P., and Scott W. Wolfe. Green's Operative Hand Surgery. Philadelphia: Elsevier/Churchill 
Livingstone, 2017.



Экстенсивна
я 
чрескожная 
апоневротом
ия с 
липофилинг
ом 

Kan, H. J., Selles, R. W., van Nieuwenhoven, C. A., Zhou, C., Khouri, R. K., & Hovius, S. E. R. (2016). Percutaneous Aponeurotomy and Lipofilling (PALF) 
versus Limited Fasciectomy in Patients with Primary Dupuytren’s Contracture. Plastic and Reconstructive Surgery, 137(6), 1800–1812.
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