
ОВЕН



Общее описание 
знака

«Овен» (Aries) обязан чести открывать зодиакальный 
гороскоп точке весеннего равноденствия: когда знаки 
Зодиака получили свои современные названия, она 

находилась именно в этом созвездии. Между тем, люди, 
родившиеся под этим знаком, обладают достаточной силой 

и целеустремленностью, чтобы пробиться вперед даже в тех 
случаях, когда обстоятельства, казалось бы, складываются 

не в их пользу.

Энергия и неутомимость Овнов стали легендарными равно 
как и их упрямство, а также полное отсутствие гибкости 

в характере. Овны не умеют уступать даже из тактических 
соображений, чем немало вредят себе, особенно в юном 

возрасте, когда еще не имеют опыта, способного усмирить 
природную горячность.

Природный оптимизм не дает Овнам опускать руки даже 
в самых неблагоприятных жизненных ситуациях, но критика, 
особенно со стороны близких людей, способна выбить их из 

колеи: будучи тщеславными, люди этого знака нуждаются 
в постоянном поощрении и признании своих заслуг.

Сильный характер Овнов-женщин несколько смягчается 
природной мягкостью, свойственной их полу, но стоит 

возникнуть преграде на их пути — и знак Зодиака берет свое. 
Нрав дам, родившихся под этим знаком, осложняется еще 

и куда больше, чем у Овнов-мужчин, выраженным 
идеализмом, неумением реально оценивать людей 

и принимать жизнь во всей ее полноте.

Овны-мужчины способны поразить напором и деловой 
хваткой, но в глубине души до седых волос остаются детьми. 

Они растрачивают свои недюжинные силы на проблемы, 
не стоящие выеденного яйца, но не могут сосредоточиться 
ради действительно важной цели; пропускают мимо ушей 
дельные советы, но остро нуждаются в сочувствии, если 

вдруг потерпят неудачу.



Стихия знака
Стихия Овна - Огонь - награждает людей этого 

знака силой, стремительностью и 
неукротимостью.

В тригоне Огня (Овен, Лев, Стрелец) Овны 
выделяются некоторой агрессивностью во 

всем, будь то сфера деловых или 
эмоциональных интересов, способностью 
моментально менять направление своей 

деятельности, а также быстро 
восстанавливать силы после поражения.

Для самых слабых из Овнов Огонь губителен – 
не в силах справиться с собственной 
энергией, они сжигают себя, однако 
остальным стихия дает способность 

завладевать умами других, стремление к 
власти и жажду приключений.

Как не странно, именно Овны очень часто 
получают ожоги, причем иногда очень 
серьезные. Это как нельзя лучше 

иллюстрирует неспособность многих из них 
правильно использовать то, что дано им от 

природы.



Психологический 
портрет

Овен относится к активным знакам, которые 
также называют мужскими. Черты характера, 

свойственные людям этого знака, не 
позволяют ему оставаться в стороне от 
событий жизни или замкнуться в мире 

собственной семьи: Овны не просто открыты 
для мира, они абсолютно уверены, что 

способны этот мир изменить, ради чего не 
пожалеют ни сил, ни средств.

Люди, родившиеся под этим знаком, на 
протяжении всей жизни подвержены эмоциям, 
которых даже не стараются скрывать. В своих 

чувствах и поступках Овны непостоянны, у 
них даже неприятного осадка не остается на 

душе после приступа ярости или гнева; 
хорошее настроение, как и плохое, исчезает 

бесследно.
Овны - экстраверты, но проблемы 

окружающих их волнуют мало: мир люди 
этого знака воспринимают скорее как фон, на 
котором они должны выделиться и выглядеть 
особенно блестяще. Неудивительно поэтому, 

что, занятые исключительно собой, Овны 
совершенно не разбираются в людях, легко 

могут стать жертвами умелых манипуляторов.
Несмотря на упорство и неизменную 
уверенность в себе, Овны способны 

принимать во внимание доводы логики, хотя 
сами руководствуются скорее интуицией, 

которая у них чрезвычайно развита.



Здоровье
Овны, привыкшие к силе и выносливости 
своего организма, частенько сами виновны 
в собственных проблемах со здоровьем. 
Они слишком много работают, слишком 

мало спят, игнорируют принципы 
правильного питания, а для регулярных 
занятий спортом им не хватает терпения.

Едва ли не все Овны рано или поздно 
получают травмы головы. Кроме того, 
люди этого знака склонны к мигреням и 
болезням глаз, при этом обращаться к 
врачам Овны избегают, предпочитая 

легкомысленно заниматься 
самолечением, причем чаще всего по 

принципу "само пройдет".

Из-за пристрастия Овнов к вкусной, но не 
полезной еде, их кожа, в особенности на 

лице, часто покрывается сыпью.

Овну повезет, если рядом с ними будет 
человек, способный тактично и 

ненавязчиво напоминать о необходимости 
отдыхать, гулять, регулярно и правильно 
питаться - словом, заботиться о себе.



Энергетика знака
Овен бесстрашен, упрям, эгоистичен и требует 
особого внимания окружающих к себе и своим 

планам. Не следует становиться у него на пути, если 
Овен что-то задумал, то добьется этого любыми 
средствами, иногда преступая границы морали. 

Загоревшись новой идеей, он тратит энергии больше, 
чем необходимо, но быстро восстанавливает силы. 
Самое страшное для Овна — это потеря интереса к 

делу, которое его занимало. Паузы и задержки, 
бумажная волокита, мелкие подробности могут 

начисто отбить охоту добиваться желаемого. Овен без 
энергетического потока Идеи представляет собой 

жалкое зрелище, пока не найдет новую цель. 
Депрессия, как результат потери интереса, сковывает 

волю и делает Овна непереносимым в общении на 
некоторое время. Не терпят слепого подчинения, 

предпочитают занимать руководящие должности или 
работать в одиночку. Не замечает, как наживает себе 
врагов из-за сильного стремления к соперничеству. 
Беда к ним всегда приходит неожиданно, поскольку 

Овен не замечает своих ошибок, не распознает 
коварство врагов, ненавидит тайные манипуляции. 
Недостатки Овна — продолжение его достоинств. 

Овны нетерпимы, упрямы, переоценивают себя, им не 
хватает терпения, они склонны к ссорам и не могут 
уступить. Им бы надо научиться просить прощения, 

быть терпимее к другим, но они не способны слушать 
чужих советов, что приводит к трудным ситуациям. 

Слабое место — отсутствие самодисциплины и 
нежелание подчинятся условностям. Это часто вредит 

и в карьере и в развитии нужных связей. В жизни 
Овна периоды успеха чередуются с кризисами.




