
Структура блока



Этапы модуля

2- Получить 
знания и умения

3- Приобрести 
навыки и 

компетенции

1- Мотивировать 

Инструктор

                         Введение
- представить тему
- представить цель
- представить план достижения цели

Исследование 
примера 

Презентация

Практика

Симуляция

                         Заключение
- Вопросы - Ответы
- Напоминание основных пунктов
- Огласить продолжение

Знакомство с 
темой

Изучение

Применение

Обучаемый



Знакомство с темой

Мотивация

Исследование 
примера

Спросите:
- Что вы видите на картинке ?
- Что угрожает пострадавшему ?
- Какова цель оказания помощи ?



Изучение

Знания и умения

Порядок оказания 
первой помощи



Применение

Навыки

Практика на манекене



Демонстрация в 3 ступени

Инструктор:
1- Показывает в настоящем 

времени 
2- Комментирует и показывает

Участник
3- Снова излагает
4- Повторяет движения

Умение и навыки

« я понимаю когда вижу » 

« я понимаю когда слышу »

« я понимаю когда говорю »

« я понимаю когда делаю »



Конкретный случай - 
симуляция

• Воссоздать естественную среду.
• Попросить участников проиграть 

ситуацию
• Проанализировать действие.
• Проверить усвоение материала 

Завершение игры

Приобретение « компетенций»
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