
CAR-T-технология

Модифицированный аутологичный Т-лимфоцит со 
встроенным персонифицированным CAR-рецептором (или 
несколькими), способный избирательно атаковать тот вариант 
патологически изменённых клеток, который выявляется у 
конкретного пациента.



Внеклеточный антигенраспознающий домен – одноцепочечный изменяемый 
фрагмент моноклонального антитела (scFv), отвечает за связывание 
со специфичным антигеном на поверхности клеток-мишеней. Гибкая 
шарнирная область (шарнир иммуноглобулина G1) необходима для отклонения 
антигенраспознающего фрагмента в стороны для облегчения связывания 
с антигеном. Трансмембранный участок – для закрепления CAR на мембране 
лимфоцита и контакта внеклеточной и внутриклеточной частей рецептора. 
Внутриклеточный сигнальный домен берется из T-рецепторного комплекса — 
это одна из цепей CD247 (CD3ζ). Его функция — активировать лимфоцит при 
связывании с антигеном на поверхности искомой клетки.
Все эти модули собраны в одну аминокислотную последовательность, то есть 
кодируются одним геном. Такая конструкция рецептора позволяет 
целенаправленно активировать цитотоксические лимфоциты при контакте с 
клетками-мишенями (например, опухолевыми), не зависит от МНС и может 
распознавать любые антигены.





FDA опубликовала историческое решение: впервые 
разрешила генную терапию в США, одобрив препарат 
Кимрия (Kymriah) для детей и взрослых до 25 лет с острым 
лимфобластным лейкозом, рефрактерным к стандартной 
терапии, либо при повторном или более позднем рецидиве 
заболевания (Novartis).

Кимрия является генетически модифицированным 
аутологичным Т-клеточным иммунопрепаратом  и 
представляет собой персонифицированное клеточное 
лекарственное средство, созданное с использованием 
собственных Т-клеток пациента. Т-клетки пациента 
генетически модифицируются: в их геном включается ген, 
ответственный за синтез специфического белка (рецептора 
химерного антигена или CAR), который заставляет Т-клетки 
уничтожать CD19+ лейкемические клетки. Видоизменённые 
Т-лимфоциты вводят пациенту обратно.

Средний процент ремиссий спустя 3 месяца лечения – 
83%.
Tocilizumab, also known as atlizumab, is an immunosuppressive drug, mainly for the treatment of rheumatoid 
arthritis (RA) and systemic juvenile idiopathic arthritis, a severe form of arthritis in children. It is a humanized 
monoclonal antibody against the interleukin-6 receptor (IL-6R).



Управление по санитарному надзору за качеством 
пищевых продуктов и медикаментов (Food and Drug 
Administration, FDA) одобрило использование нового 
препарата генной терапии для лечения лимфомы.
 
Разработкой нового препарата Yescarta занималась 
корпорация Gilead Science. При этом лекарство для полного 
курса лечения стоит $350 000, что дешевле средства Kymriah 
компании Novartis, который пациентам обойдется в $475 000.

Препарат предназначен для лечения B-
клеточной лимфомы, которая тяжело поддается другим 
видам терапии.




