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Проблема
Низкий уровень естественнонаучной грамотности 
обучающихся:
• Не хватает дидактических практико-ориентированных 

материалов
• В учебной литературе мало заданий на формирование 

практического опыта обучающихся на основе научных 
знаний

• На уроке не хватает времени на обсуждение работы 
современных технологических устройств



Цель и задачи
Цель проекта: создание дидактических материалов для 
сопровождения курса внеурочной деятельности «СПТ: Самодельно-
практический тренинг»

Задачи: 
1. Изучить информационные источники по изготовлению самодельных игрушек
2. Подобрать простые в изготовлении игрушки, структурировать их по тематическим блокам, 
написать программу внеурочной деятельности, 
3. Определить структурные элементы индивидуальной карты работы для ученика, 
ориентированной на формирование естественнонаучной грамотности, определить критерии для 
диагностики. 
4. Найти и переработать информацию для наполнения блоков индивидуальной карты работы
5. Создать логотип, шаблоны индивидуальной карты работы. Оформить индивидуальные карты 
работы в едином стиле
6. Описать методические рекомендации для учителя по организации внеурочной деятельности
7. Оформить методическое пособие для учителя



Планируемый образовательный 
результат

Формирование умений, раскрывающих содержание естественнонаучной 
грамотности:

Компетенция: научное объяснение явлений
- Применять знания для объяснения явлений
- Объяснять принцип действия технического устройства или технологии 
Компетенция: понимание особенностей естественнонаучного 
исследования 
- Предлагать или оценивать способ научного исследования данного 
вопроса 
- Выдвигать объяснительные гипотезы и предлагать способы их проверки 
 



Продукт проектной деятельности 

для учителя для обучающихся
Дидактические материалы



для учителя
❖ Программа внеурочной деятельности 

(в центре - игрушка-самоделка и связь научных знаний с 
реальным миром)

❖ Методические рекомендации по организации и 
проведению занятий внеурочной деятельностью, 
ориентированных на формирование ЕНГ 
обучающихся. 

(авторская структура индивидуальных карт работы для 
обучающихся, содержательные единицы которых 
соответствуют этапам проведения занятия;

рекомендации по подготовке и проведению практического 
занятия внеурочной деятельностью).

❖ Индивидуальные карты работы обучающихся с 
ответами и примерными решениями для учителя

3 части



❖ Методические рекомендации
Особенности разработанного курса внеурочной 
деятельности

✔ Возможность использования на разных ступенях
✔ Возможность выбирать сложность и глубину раскрытия научных вопросов,
     сложность самоделки
✔ Возможность варьировать порядок проведения занятий и комплектовать 

практический блок с разными содержательными элементами курса
✔ Содержательно каждое занятие посвящено одной теме курса физики, 

которая является ключевой в объяснении физических основ игрушки-
самоделки

✔ В структуре занятия - СЕМЬ этапов, которые ориентированы на 
формирование естественнонаучной грамотности обучающихся и 
соответствуют блокам в индивидуальной карте работы ученика.

✔ Курс на основе разработанных индивидуальных карт работы может быть 
реализован с использованием дистанционных технологий или электронной 
формы обучения.

✔ На ряд карт добавлены QR- коды с видео-подсказками для решения 
нестандартных задач раздела Вовлечение, с дополнительной информацией 
по тематике занятия для углубления материала. 



❖ Методические рекомендации
Методические рекомендации по подготовке к занятию

✔ при дистанционной форме работы рекомендуем сделать презентацию по теме 
самоделки, в которую поместить задания на вовлечение и задачу из практики для 
создания визуальных образов;

✔ продумать формы организации работы, в зависимости от вида самоделки: 
индивидуальная работа, парная, групповая 

✔ подготовить раздаточные материалы для изготовления самоделки;
✔ распечатать/разослать индивидуальные карты работы для обучающихся.

При подготовке к занятию учителю необходимо:



 Методические рекомендации
Методические рекомендации по проведению занятия

1. Вовлечение. Цель: включение обучающихся в деятельность, 
выработка внутренней готовности к учебной деятельности. 

Структура занятия: 7 этапов

ТРИ ситуации-
вопроса



 Методические рекомендации
Методические рекомендации по проведению занятия

2. Создание самоделки. Цель: формирование практических 
умений и способов деятельности по созданию игрушки своими 
руками. 

Структура занятия: 7 этапов

СЕМЬ шагов в 
инструкции



 Методические рекомендации
Методические рекомендации по проведению занятия

3. Опыты. Цель: формирование понимания особенностей 
естественнонаучного исследования: предлагать или оценивать 
способ научного исследования, выдвигать объяснительные 
гипотезы и предлагать способы их проверки

Структура занятия: 7 этапов

ТРИ исследования 
(эксперимента)



 Методические рекомендации
Методические рекомендации по проведению занятия

4. Развитие. Цель: формирование инженерного мышления, 
умений интерпретировать данные предыдущих исследований для 
создания новой игрушки.

Структура занятия: 7 этапов

Своя 
игрушка

5. Задача из практики. Цель: формирование умений применять 
естественнонаучные знания для решения реальных жизненных 
задач. 

Связь с реальным 
миром



 Методические рекомендации
Методические рекомендации по проведению занятия

6. Чек-лист. Цель: формирующее оценивание умений 
использовать естественнонаучные знания для описания и 
объяснения явлений.

Структура занятия: 7 этапов

ТРИ варианта 
ответа



 Методические рекомендации
Методические рекомендации по проведению занятия

7. Рефлексия. Цель: организовать рефлексию и 
самооценку учениками собственной учебной деятельности.

Структура занятия: 7 этапов

Критерии ЕНГ

Интересно! (ВОВЛЕЧЁННОСТЬ - обучающийся увлёкся 
деятельностью, ему интересно изготавливать самоделку)
У меня получилось! (УМЕЛОСТЬ - обучающийся смастерил 
игрушку по инструкции, она корректно работает)
Я понял, как это работает! (НАУЧНОСТЬ - обучающийся 
может научно объяснить принцип действия игрушки-
самоделки)
Я могу применить в жизни (ПРАКТИЧНОСТЬ - обучающийся 
понимает связь физических основ самоделки с реальным 
миром, может перенести знания для решения реальных 
задач)



 Индивидуальные карты работы с ответами и 
примерными решениями для учителя



для обучающихся
СЕМЬ 
разделов

ТРИ вопросаИндивидуальные карты работы
СЕМЬ шагов

ТРИ опыта



для обучающихся
Индивидуальные карты работы



для обучающихся
Индивидуальные карты работы



для обучающихся
Индивидуальные карты работы



для обучающихся
Индивидуальные карты работы



Результат
Разработанный комплект дидактических материалов является 
готовым решением для организации внеурочной деятельности, 
ориентированной на формирование  естественнонаучной 
грамотности обучающихся и позволяет получить комплекс 
положительных педагогических эффектов (инициация и 
развитие мотивации, формирование инженерного мышления, 
достижение метапредметных результатов).

Элементы содержания дидактических материалов могут быть 
использованы на уроках физики



Спасибо за 
внимание


