
◤Chiriquí 
Chiriquí es una provincia del oeste de Panamá, que limita con costa rica y el 

océano pacifico. El parque nacional volcán Barú esta en la zona montañosa del 
norte de Chiriquí y recibe su nombre de volcán que tiene la cumbre mas alta de 

Panamá. La ruta los quetzales recorre los bosques nubosos de la región y 
conecta la comunidad agrícola rustica de cerro punta con boquete, una base para 
actividades a aire libre como el excursionismo, el alpinismo y el descenso de ríos.


