
    МОБУ СОШ ст.Леонидовка 
Пензенской области 
Пензенского района 
присоединилась к акции 
«Здоровое питание – 
активное долголетие» в 
рамках движения «Сделаем 
вместе».



⦿ В рамках акции под руководством 
Тюкаева Ильяса ученика 8 класса 
были проведены урок «Секреты 
правильного питания» для 
учащихся 1-4 классов.



⦿ Данный урок имел вид 
интерактивной игры, на которой 
учащиеся вспомнили овощи и 
фрукты, содержащие в себе 
большое количество витаминов, а 
так же блюда из них.
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