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Мишка, мишка, лежебока! Спал он долго и глубоко,
Зиму целую проспал и на елку не попал,
И на санках не катался, и снежками не кидался,
Все бы Мишеньке храпеть, эх ты, Мишенька – медведь!

В.Берестов



Хорошо тем, у кого есть крылья – улетел и все. А бурому медведю через чащи и дикий лес не добраться до мест, где 
климат потеплее. 



Для того, чтобы подготовиться к полугодовому «голоданию», медведице нужно сделать энергетические запасы.  
Медведица старается накопить побольше подкожного жира и хотя ей нравятся сладкие ягоды, она ест все: коренья, 
мелких млекопитающих, рыбу, муравьев. К осени она набирает вес до 160 килограммов, а медведь до 300 килограммов. 
Остальные полгода медведи ничего не едят.



Местом для берлоги может стать заброшенный муравейник, углубления под корнями деревьев или пещера. Главное, 
чтобы никто не тревожил сладкий сон и было тихо.  Чтобы  медведю было тепло и уютно спать,  они собирают еловые 
ветки, мох, торф и другие материалы.



Когда наступит зима, снег укроет берлогу белым  одеялом,  не всякий наблюдатель сможет найти отверстие,  через  
которое  поступает  туда  воздух .



Нельзя сказать о медведе, что он  крепко спит. Медведь во время сна поднимает голову и переворачивается с боку на 
бок практически каждый день.  Медведь редко выходит из своей берлоги посреди зимы.



В берлоге медведицы ( в декабре или январе), появляются на свет два или три медвежонка. Мама медведица кормит 
своих медвежат питательным молоком.  Медвежата  растут быстро и к весне становятся пушистыми.  В берлоге  мамы 
медведицы царит оживление.



Наступает месяц март, а это означает, что холодная зима прошла, тает снег, возвращаются птицы с юга. Вылезают из 
своих берлог папы - медведи, а мамы - медведицы остаются в своих укрытиях еще несколько недель, возможно 
потому, что малыши отнимают у них много сил.



После  долгой спячки медведица сильно худеет, но при этом остается на удивление подвижной. 
Есть медведи начинают лишь через две или три недели, т.к.  организм не сразу  привыкает к новым  условиям. Но 
потом просыпается  аппетит и медведи  жуют  личинок и жуков, а порой и охотятся  на  северных оленей.



У мамы  - медведицы много забот, т.к. воспитанием медвежат занимается именно она.  



Следующую зиму медвежата проводят в берлоге вместе с мамой, а  потом им приходится искать собственную 
берлогу.  У медведицы появятся новые  крошечные медвежата.



Нам уже многое известно о медведях, но  до конца раскрыть медвежьи секреты не просто, и это понятно.    
  У каждого свои тайны!
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