
Визуальные сигналы

Всё Ок



Визуальные сигналы

ВСПЛЫВАЕМ ПОГРУЖАЕМСЯ



Визуальные сигналы

Проблемы, что то 
не в порядке.

Кружится голова



Визуальные сигналы

Проверь давление 100 атм

10 атм 50 атм



Визуальные сигналы

Нет воздуха Дай свой лёгочник

Сос, помогите Перевяжи конец



Визуальные сигналы

зависаем Стоп

Плывём туда Плывём рядом



Визуальные сигналы

Я плыву впереди ты позади нет

Мне холодно Смотри на меня



Сигналы фонарем

Описание Значение
«Рисование» круга «Всё в порядке?» или «Всё в 

порядке.»

Волнообразные движения 
лучом, или просто частые 
беспорядочные движения в 
поле зрения вашего напарника

«Внимание!» или «Обрати на 
меня внимание!»

Пальцы прижаты к стеклу 
фонаря

«Какое давление смеси в 
баллоне?» или «Сколько газа 
осталось?»

В случае, если необходимо подать какой-либо сигнал именно 
рукой (ладонью руки) (например — отчёт о количестве смеси в 
баллоне), подача сигнала происходит в луче фонаря, при этом 
водолаз не должен направлять луч фонаря в глаза напарнику, 
чтобы не ослепить его.



Вязание узлов

Прямой узел булинь

констриктор
Якорный узел



Сигналы веревкой. Связь по сигнальному концу
К рабочему водолазу От рабочего водолаза

1 раз дернуть •Как себя чувствуешь?
•Проверь сигнальный конец
•Повтори

•Все хорошо
•Я на грунте
•Выбери слабину
•Повтори

2 раза дернуть Проверь давление Проверил, давление все 
хорошо

3 раза дернуть Выходи наверх Выхожу наверх

4 раза дернуть Сработал указатель 
минимального давления

Частые подергивания Нужна помощь, SOS

1 раз дернуть 1 раз потрясти Двигайся вправо

1 раз дернуть 2 раза потрясти Двигайся влево

1 раз потрясти Стой

2 раза потрясти Продолжай движение

3 раза потрясти Запутался, спускайте 
страхующего водолаза



Нормальные условия водолазных спусков

1. Глубина до 12 м
2. Дневное время
3. Температура воздуха выше 0oС
4. Атмосферное давление более 700 мм рт. 

ст.
5. Высота над уровнем моря менее 300 м
6. Температура воды от +12oС до +37oС
7. Видимость более 1 м
8. Течение до 0.5 м/с
9. Волнение до 2 баллов

10. Вода не содержит нефтепродуктов или 
отходов, не заражена отравляющими 
веществами

11. Грунт на дне чистый, не илистый



Не допускаются к погружению
1. Не прошедшие медицинского 

освидетельствования
2. Не сдавшие тех. минимум
3. Имеющие объективные признаки 

переутомления
4. Находящиеся в состоянии нервного 

возбуждения или угнетения
5. Недавно принимавшие алкоголь или 

лекарства
6. Ранее чем через 2 часа после приема пищи
7. Недавно перенесшие инфекционные 

заболевания
8. С нарушенными барофункциями уха и носа, 

больным горлом
9. Планирующие воздушные перелет в 

течении последующих 12 часов



• Инструктаж
– Назначить лидера группы и /или пары
– Выбрать направление движения
– Согласовать время и глубину
– Определить способы связи
– Согласовать значение воздуха при котором выходить на 

поверхность
– Договориться о действиях в случае потери напарника/группы
– Обсудить действия в экстренных ситуациях

• Установка сигналов (в случае погружения в судоходных местах)
• Установка трапа, спускового и ходового концов, проверить 

страховочный и контрольный концы
• Произвести рабочую проверку снаряжения
• Одевание водолаза (-ов)
• Произвести парную проверку
• Сделать запись в журнале погружений

Перед погружением



5. Использование водолазных таблиц





Примеры задач



Задача высокогорного 
дайвинга

0.7атм+2.3атм=3атм ;  0.7
атм+1.2атм=1.9атм


