
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ



● ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ – 
    СПЕЦИФИЧЕСКИЙ ВИД АКТИВНОСТИ 

ЧЕЛОВЕКА, НАПРАВЛЕННЫЙ НА 
ПОЗНАНИЕ И ТВОРЧЕСКОЕ 
ПРЕОБРАЗОВАНИЕ ОКРУЖАЮЩЕГО 
МИРА, ВКЛЮЧАЯ САМОГО СЕБЯ И 
УСЛОВИЯ СВОЕГО СУЩЕСТВОВАНИЯ



Отличия деятельности человека от активности 
животных

Деятельность человека Активность животных

Носит продуктивный, творческий, 
созидательный характер

Имеет потребительскую основу, ничего нового 
по сравнению с тем, что дано природой, не 
создает

Связана с предметами материальной и 
духовной культуры – инструменты, предметы 
удовлетворения потребностей, средства 
собственного развития

Орудия и средства удовлетворения 
потребностей как таковые не существуют

Преобразует самого человека, его 
способности, потребности, условия жизни

Практически ничего не меняет ни в самих, на 
во внешних условиях жизни

В ее разнообразных формах и средствах 
реализации есть продукт истории

Выступает как результат биологической 
эволюции

Не дана с рождения, необходимо развивать в 
обучении и воспитании

Изначально задана, генотипически 
обусловлена, разворачивается по мере 
естественного анатомо-физиологического 
созревания организма



Особенности деятельности

● Общественный характер
● Целенаправленность
● Плановость
● Систематичность



Основные характеристики деятельности
● Мотив – то, что побуждает ее, ради чего она 

осуществляется: органические, функциональные, 
материальные, социальные, духовные

● Цель – продукт деятельности
● Предмет – то, с чем она непосредственно 

связана
● Структура – действия и операции как основные 

составляющие деятельности
● Средства – те инструменты, которыми 

пользуется человек, выполняя те или иные 
действия



Структура деятельности
                                          ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

      МОТИВЫ                           СПОСОБЫ И                                    ЦЕЛИ
                                                    ПРИЕМЫ
                                                  (ДЕЙСТВИЯ)
близкие,        личные,                                                                близкие,             личные,
дальние        общест-                                                              дальние              общест-
                      венные                                                                                             венные
                                                                  интериоризация

ВНЕШНИЕ, ПРЕДМЕТНЫЕ                                                       ВНУТРЕННИЕ, УМСТВЕННЫЕ  

                                                                  экстериоризация

                                                                       ОПЕРАЦИИ

                                             1                                   2                       3,4,5…



Психологические особенности действий
● Действиями называют движения, 

направленные на предмет и преследующие 
определенную цель

● Особенности:
- действие включает в качестве 

необходимого акт сознания,
- действие – это одновременно акт 

поведения,
- через понятие действия теория 

деятельности утверждает принцип 
активности



Структура и функции действия

 ДЕЙСТВИЕ
компоненты действия

двигательные          умственные         чувственные
(моторные)             (внутренние)         (сенсорные)

основные функции

исполнение       регулирование        контроль



● Интериоризация – переход внешнего 
действия во внутренний план

● Экстериоризация – реализация 
умственного действия во вне, в виде 
действий с предметами



Классификация деятельности
I. По субъекту деятельности:
● 1) человеческая деятельность (сознательная);
● 2) деятельность животных (инстинктивная).
II. По числу субъектов деятельности:
● 1) индивидуальная;
● 2) групповая:
● а) собственно групповая (слабо структурированная и 

без общей цели участников);
● б) совместная (четко структурированная, с общей для 

всех участников целью).



Классификация деятельности 
(продолжение)
III. По уровню организации человека:
● 1) физиологическая (деятельность органов и 

физиологических систем, жизнедеятельность 
организма);

● 2) психическая:
● а) доминирование отдельных психических процессов 

или сфер психики (мнемическая, мыслительная, 
познавательная, интеллектуальная, творческая и др.);

● б) деятельность сознания;
● 3) социальная.



Классификация деятельности 
(продолжение)
IV. По типу производимого продукта как 

человеческой ценности:
● 1) материальная (производство 

материальных ценностей);
● 2) духовная (производство духовных 

ценностей).
V. По эффективности:
● 1) продуктивная;
● 2) малопродуктивная;
● 3) непродуктивная.
VI. По конструктивности:
● 1) созидательная (конструктивная);
● 2) нейтральная (неконструктивная);
● 3) разрушительная.



Классификация деятельности 
(окончание)
VII. По социальной сфере:
● 1) производственная;
● 2) научная;
● 3) художественная;
● 4) административная;
● 5) просветительская;
● 6) спортивная;
● 7) политическая;
● 8) общественная и т. д.
VIII. По профессионализму:
● 1) профессиональная (мастерство);
● 2) непрофессиональная (дилетантизм);
IX. По профессиям (число и вид деятельностей 

определяется числом и видом профессий). 


