
Простейшие средства 
защиты органов дыхания



                          Повязки и маски

К простейшим средствам защиты органов дыхания 
относятся ватно-марлевые повязки и противопыльные 
тканевые маски (ПТМ.-1).



ватно-марлевая повязка Противопыльная тканевая 
маска ПТМ-1



ВМП должна закрывать низ 
подбородка, рот и нос до 
глазных впадин. Концы повязки 
завязываются: верхние — на 
затылке, нижние — на темени. 
При неплотном прилегании 
повязки к лицу пустоты нужно 
заложить тампонами из ваты. 
Для защиты глаз необходимо 
надевать противопыльные 
защитные очки (или очки для 
плавания). ВМП – средство 
защиты разового пользования. 
После использования ее 
уничтожают (зарывают в землю, 
сжигают).



ПТМ-1 состоит из двух 
основных частей – корпуса и 
крепления. В корпусе маски 
сделаны смотровые отверстия, 
в которые вставляются стекла 
или пластины из оргстекла, 
плексигласа, целлулоида или 
какого-то другого прозрачного 
материала. Плотное 
прилегание маски к голове 
обеспечивается с помощью 
резиновой тесьмы 
(вставленной в верхний шов) и 
завязок (пришитых к нижнему 
шву крепления), а также с 
помощью поперечной резинки 
(прикрепленной к верхним 
углам корпуса маски).



При отсутствии 
маски и повязки 
можно 
использовать 
подручные 
средства: ткань, 
сложенную в 
несколько слоев, 
полотенце, шарф, 
платок.


