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Anesthesia
From Greek anaisthesis means ”not sensation”
Listed in Bailey´s English Dictionary 1721.
When the effect of ether was discovered”anesthesia” 
used as a name for the new phenomenon.



History of Anesthesia

Ether synthesized in 1540 by Cordus
Ether used as anesthetic in 1842 by Dr. 
Crawford W. Long
Ether publicized as anesthetic in 1846 by 
Dr. William Morton
Chloroform used as anesthetic in 1853 by 
Dr. John Snow



History of Anesthesia

Endotracheal tube discovered in 1878
Local anesthesia with cocaine in 1885
Thiopental first used in 1934
Curare first used in 1942 - opened the “Age 
of Anesthesia”         



ԱÝ½·³Û³óÙ³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñի ¹³ë³Ï³ñ·áõÙը

ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ ³Ý½·³Û³óáõÙ, áñÇ Å³Ù³Ý³Ï ÏÇñ³éíáõÙ »Ý 
ÎÜÐ-Ç íñ³ ³½¹áÕ ÙÇçáóÝ»ñª ëÏë³Í áÕÝáõÕ»ÕÇ Ñ»ïÇÝ »
ÕçÛáõñÝ»ñÇó, ÙÇÝã¨ ·ÉËáõÕ»ÕÇ Ï»Õ¨:
Ü/» ³Ý½·³Û³óáõÙ, áñÇ Å³Ù³Ý³Ï µáÉáñ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÁ 
Ý»ñÙáõÍíáõÙ »Ý Ý/» ×³Ý³å³ñÑáí:
î»Õ³ÛÇÝ - Ñ³Õáñ¹ã³Ï³Ý ³Ý½·³Û³óáõÙ, áñÇ Å³Ù³Ý³Ï 
å³ß³ñÙ³Ý ¿ »Ý եÝÃ³ñÏíáõÙ ó³í³ÛÇÝ ½·³óáÕáõÃÛ³Ý 
Ñ³Õáñ¹áõÙÁª ëÏë³Í ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇó, ½·³Û³Ï³Ý ÝÛ³ñ¹»ñÇó 
ÁÝ¹Ñáõå ÙÇÝã¨ »ÝÃ³ñ³ËÝáÇ¹³ÛÇÝ ï³ñ³Íù: 



ԱÝ½·³Û³óÙ³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñի ¹³ë³Ï³ñ·áõÙը

î»Õ³ÛÇÝ - Ñ³Õáñ¹ã³Ï³Ý ³Ý½·³Û³óáõմն Çñ Ù»ç Ý»ñ³éáõÙ 
¿ª
áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ ³Ý½·³Û³óáõÙ,

¿åÇ¹áõñ³É ³Ý½·³Û³óáõÙ,

åáãáõÏ³ÛÇÝ ³Ý½·³Û³óáõÙ,

ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ å³ß³ñáõÙÝ»ñ:



ԱÝ½·³Û³óÙ³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñի ¹³ë³Ï³ñ·áõÙը

Ի ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ Ñ³Õáñ¹ã³Ï³ÝÇª ï»Õ³ÛÇÝ 
(ÇÝýÇÉïñ³óÇáÝ) ³Ý½·³Û³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ³Ý»ëÃ»
ïÇÏÇ ÉáõÍáõÛÃÁ Ý»ñÍÍí»Éáíª å³ß³ñÙ³Ý ¿ »
ÝÃ³ñÏáõÙ ÝաË³ï»ëíáÕ ÙÇç³ÙïáõÃÛ³Ý 
ï³ñ³ÍùáõÙ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÝ áõ 
Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ÝÛ³ñ¹³Ã»É»ñÇ »½ñ³ÛÇÝ 
Ñ³ïí³ÍÝ»ñÁ:



ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ 
³Ý½·³Û³óáõÙ

ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ ³Ý½·³Û³óáõÙÁ ÎÜÐ-Ç ¹³ñÓ»ÉÇ ³ñ·»
É³Ïí³Í íÇ×³Ï ¿, áñÝ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿.

 
·Çï³ÏóáõÃÛ³Ý ³ñÑ»ëï³Ï³Ý Ïáñëïáí Ï³Ù ³Ýç³ïÙ³Ùµ 
(Ý³ñÏá½), 
ó³íÇ ½·³óáÕáõÃÛ³Ý µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ùµ (³ն³É·»
½Ç³), 
ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÃáõÉáõÃÛ³Ùµ (ÙÇáé»É³ùë³óÇ³)
 é»ýÉ»ùëÝ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏÇ ÁÝÏ×Ù³Ùµ: 



ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ ³Ý½·³Û³óÙ³Ý 
µ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÁ

1. ԳÇï³ÏóáõÃÛ³Ý ³Ýç³ïáõÙ
2. ԱÝ³É·»½Ç³
3. ՄÇáé»É³ùë³óÇ³
4. ՇÝã³éáõÃÛ³Ý í»ñ³ÑëÏáõÙ
5. Հ»Ùá¹ÇÝ³ÙÇÏ³ÛÇ í»ñ³ÑëÏáõÙ
6. Մ»ï³µáÉÇ½ÙÇ í»ñ³ÑëÏáõÙ
   
 
 
 
 
 
 
 



³å³Ñáíáõմ է ÑÇí³Ý¹Ç Ñá·»Ñáõ½³Ï³Ý Ñ³Ý·ëïáõÃÛáõÝÁ, Ýñ³Ý §³½³ï»
Éáվ¦ ë»÷³Ï³Ý íÇñ³Ñ³ïáõÃÛ³ÝÁ Ý»ñÏ³ ·ïÝí»Éáõ ÷³ëïÇó, Ï³ÝËում է ó³íÇ 
Ñ»ï Ï³åí³Í Ñáõ½³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ,
í»ñ³óÝում է ¨ Ýí³½»óÝում  íÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý ¹³ßïÇó Í³·áÕ ÝáóÇó»åïÇí 
ÑáëùÇ ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÁª ¹ñ³ Ñ³Õáñ¹Ù³Ý µáÉáñ ûÕ³ÏÝ»ñáõÙ 
(Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇó ÙÇÝã¨ áõÕ»Õ³ÛÇÝ Ï³éáõÛóÝ»ñÁ)ª 
Ñ³ëóÝ»Éáí ³ÛÝ ³Ýíï³Ý· (áã ëÃñ»ë³ÛÇÝ) Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ,
Ï³ÝË³ñ·»Éում է  ûñ·³Ý – Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ÑÝ³ñ³íáñ ·»
ñÉ³ñáõÙÝ áõ ³Ýó³ÝÏ³ÉÇ ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý é»ýÉ»ùëÝ»ñÇ ½³ñ·³óáõÙÁ,
Ï»Ýë³Ï³Ý Ï³ñ¨áñ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛաÝ å³Ñå³Ýում  և ³ÝÑñ³Å»
ßïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ í»ñ³Ï³Ý·Ý»Éáõ áõ ßïÏ»Éáõ հնարավորություն,
íÇñ³µáõÛÅÇ ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ µ³ñ»Ýå³ëï 
å³ÛÙ³ÝÝ»ñ ëï»ÕÍ»Éáõ ÑÝ³ñ³íáñություն:

ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ ³Ý½·³Û³óáõÙ



1. ²Ý½·³Û³óÙ³Ý Ý»ñ³ÍáõÙ
❖ ¹»ÝÇïñá·»Ý³óÇ³ (Ï³Ù åñ»ûùëÇ·»Ý³óÇ³)ª Ãáù»ñÇ ÙÝ³óáñ¹³ÛÇÝ ³½áïÇ 

ã»½áù³óáõÙ ¨ ³ñÛ³Ý Ñ³·»óáõÙ ÃÃí³ÍÝáí,
❖ ·Çï³ÏóáõÃÛ³Ý ³Ýç³ïáõÙ (ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ý/» ³Ý»ëÃ»ïÇÏÝ»ñáí),
❖ ó³í³½ñÏáõÙ û÷ÇáÇ¹Ý»ñáí,
❖ ÙÇáé»É³ùë³óÇ³ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ é»É³ùë³ÝïÝ»ñáí:
2. ÞÝãáõÕÇÝ»ñÇ ³Ýó³Ý»ÉÇáõÃÛ³Ý ³å³ÑáíáõÙ
❖ ßÝã³÷áÕÇ ÇÝïáõµ³óÇ³ ¨ Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý ßÝã³éáõÃÛáõÝ:
3. ²Ý½·³Û³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùÇ å³Ñå³ÝáõÙ
❖ ³ñÑ»ëï³Ï³Ý ßÝã³éáõÃÛáõÝ,
❖ ·Çï³ÏóáõÃÛ³Ý ³Ýç³ïáõÙ (ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÇÝÑ³ÉÛ³óÇáÝ ³Ý»ëÃ»ïÇÏÝ»

ñáí),
❖ ó³í³½ñÏáõÙ û÷ÇáÇ¹Ý»ñáí,
❖ ÙÇáé»É³ùë³óÇ³ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ é»É³ùë³ÝïÝ»ñáí,
❖ Ñ»Ùá¹ÇÝ³ÙÇÏ³ÛÇ, ßÝã³éáõÃÛ³Ý ¨ Ù»ï³µáÉÇ½ÙÇ í»ñ³ÑëÏáõÙ:
4. ¸áõñë µ»ñáõÙ ³Ý½·³Û³óáõÙÇó ¨ ¿ùëïáõµ³óÇ³:

 ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ ³Ý½·³Û³óáõÙÝ փուլերը



❑ ÆÜÐ²ÈÚ²òÆàÜ ²ÜºêÂºîÆÎÜºð
/³½áïÇ »ÝÃûùëÇ¹, Ñ³Éáï³Ý, Ç½áýÉÛáõñ³Ý, ¿ÝýÉÛáõñ³Ý, ë¨áýÉÛáõñ³Ý, 

¹»ëýÉÛáõñ³Ý ¨ ùë»ÝáÝ/ 

❑ Ü/º ²ÜºêÂºîÆÎÜºð
/ÃÇáå»Ýï³É, Ï»ï³ÙÇÝ, åñáåáýáÉ, ¿ÃáÙÇ¹³ï, µ»Ý½á¹Ç³½»åÇÝÝ»ñª ¹Ç³½»

å³Ù, ÙÇ¹³½áÉ³Ù, Ý»ÛñáÉ»åïÇÏÝ»ñ`¹ñáå»ñÇ¹áÉ/

❑ úöÆàÆ¸Üºð
/ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ³Ý½·³Û³óÙ³Ý ßñç³Ý³ÏÝ»ñáõÙ ÏÇñ³éíáõÙ »Ý ó³í³½ñÏáõÙ 

³å³Ñáí»Éáõ Ýå³ï³Ïáí/

❑ ØÆàèºÈ²øê²ÜîÜºð
/³½¹»Éáí ³ó»ïÇÉËáÉÇÝÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý íñ³, Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ Ï»ñåáí 

Ë³ËïáõÙ »Ý ÝÛ³ñ¹³ÙÏ³Ý³ÛÇÝ Ñ³Õáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ/ 

ÀÜ¸Ð²Üàõð ²Ü¼¶²Ú²òØ²Ü
¸ºÔ²ØÆæàòÜºðÀ



ՖáõÝÏóÇ³Ý»ñն են.
â³÷³íáñáõÙ ¿ ÇÝÑ³ÉÛ³óÇáÝ ³Ý»ëÃ»ïÇÏÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ:
ä³ïñ³ëïáõÙ ¿ ·³½³·áÉáñß³ÛÇÝ Ë³éÝáõñ¹, áñÁ ßÝã³é³Ï³Ý 
ÏáÝïáõñÇ ÙÇçáóáí ³ÝóÝáõÙ ¿ ÑÇí³Ý¹ÇÝ:
Æñ³Ï³Ý³óÝáõÙ ¿ ûÅ³Ý¹³Ï - Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý (³ñÑ»ëï³Ï³Ý) 
ßÝã³éáõÃÛáõÝ:

ÀÜ¸Ð²Üàõð ²Ü¼¶²Ú²òØ²Ü ê²ðø



ÞÝã³÷áÕÇ ÇÝïáõµ³óÇ³Ý óáõóí³Í ¿ Ï³ï³ñ»É í»ñÇÝ 
ßÝãáõÕÇÝ»ñÇ ³Ýó³Ý»ÉÇáõÃÛáõÝÝ ³å³Ñáí»Éáõ, 
Ãáù»ñÇ ³ñÑ»ëï³Ï³Ý ßÝã³éáõÃÛáõÝ ³ÝóÏ³óÝ»Éáõ, 
ÇÝãå»ë Ý³¨ ßÝãáõÕÇÝ»ñÁ Ù³ùñ»Éáõ Ýå³ï³Ïáí: 

Տ»Õ³·ñ³Ï³Ý ³Ý³ïáÙÇ³ն

ÞÜâ²öàÔÆ ÆÜîàõԲ²òÆ²



È³ñÇÝ·áëÏáåÁ µ³ÕÏ³ó³Í ¿ 
µéÝ³ÏÇó ¨ ß»ÕµÇó: ´éÝ³ÏÇ Ù»ç 
ï»Õ³¹ñíáõÙ »Ý ÉáõÛëÇ 
Ù³ñïÏáóÝ»ñÁ, ÇëÏ É³ÙåÁ ß»ÕµÇ 
íñ³ ¿: Þ»Õµ»ñÁ ÉÇÝáõÙ »Ý 
ï³ñµ»ñ ã³÷»ñÇ (1 - 5), Ó¨»ñÇ 
(áõÕÇÕª Miller-Ç, ¨ Ã»ùª Mac 
Intosh), Ù³ÝáõÏÝ»ñÇ ¨ ã³÷³Ñ³ëÝ»
ñÇ: 
È³ñÇÝ·áëÏáåÁ µ³óí³Í ¹ÇñùáõÙ 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ µ»ñ³ÝÇ 
Ï³éáõóí³ÍùÇÝ ¨ Ï³½ÙáõÙ ¿ 90û-Ç 
³ÝÏÛáõÝ, áñÁ ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë 
ÉÇ³ñÅ»ù Éáõë³íáñ»Éáõ µ»ñ³ÝÇ 
ËáéáãÁ:

È³ñÇÝ·áëÏáå (ÏáÏáñ¹³¹Çï³Ï)



µ»ñ³ÝÇ ³é³ÝóùÁ ÁÙå³ÝÇ ³é³ÝóùÁ 

Բ»ñ³ÝÇ, ÁÙå³ÝÇ և ÏáÏáñ¹Ç ³é³ÝóùÝ»ñÝ
ÇÝïÇÝïáõµ³óÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï

ÏáÏáñ¹Ç ³é³ÝóùÁ

ÆÝïáõµ³óÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï Ï³ñևáñ ¿ ·ÉËÇ ¹ÇñùÁ: ²Ù»Ý³ÏÇñ³é»ÉÇÝ 
Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ æ»ùëáÝÇ ¹ÇñùÁ, »ñµ ·ÉáõËÁ áõë»ñÇó 8-10 ëÙ µ³ñÓñ և 
Ñ»ïÍ³Éí³Í íÇճ³ÏáõÙ ¿: Բ»ñ³ÝÇ, ÁÙå³ÝÇ և ÏáÏáñ¹Ç ³é³ÝóùÝ»ñÁ å»ïù ¿ 
Ñ³ÙÁÝÏÝ»Ý:



ÆÝïáõµ³óÇ³ÛÇ ÷áÕ»ñÁ ÉÇÝáõÙ »Ý ï³ñµ»ñ »ñÏ³ñáõÃÛ³Ý ¨ ã³÷»ñÇ: 
ÞÝã³÷áÕÇ Ù»ç ³ÝóÏ³óíáõÙ »Ý µ»ñ³Ýáí (µ»ñ³Ý-ßÝã³÷áÕ³ÛÇÝ ÇÝïáõµ³óÇ³) 
Ï³Ù ùÃáí (ùÇÃ-ßÝã³÷áÕ³ÛÇÝ ÇÝïáõµ³óÇ³): 

öáÕÇ íñ³ Ï³ ë³ÝïÇÙ»ïñ³ÛÇÝ ë³Ý¹Õ³Ï, í»ñçÝ³Ù³ëáõÙª Ù³ÝÅ»ï, áñÁ ÉóíáõÙ ¿ 
û¹áí ¨ Ï³ï³ñáõÙ ¿ »ñÏáõ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³. ÷³ÏáõÙ ¿ ßÝãáõÕÇÝ»ñÁª Ï³ÝË»
Éáí µ»ñ³Ý-ÁÙå³ÝÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý Ñ»ïÑáëùÁ ¹»åÇ ßÝã³÷áÕ, ¨ ³ñÑ»ëï³Ï³Ý 
ßÝã³éáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ³å³ÑáíáõÙ ¿ Ñ»ñÙ»ïÇÏáõÃÛáõÝÁ:

Ինտուբացիոն փող



È³ñÇÝ·áëÏáåÁ å³ÑíáõÙ ¿ Ó³Ë Ó»éùáõÙ, ³çáí µ³óíáõÙ ¿ µ»ñ³ÝÁ: Þ»Õµáí É»
½áõÝ áõÕÕíáõÙ ¿ ¹»åÇ Ó³Ë, ¨ É³ñÇÝ·áëÏáåÁ, ë³Ñ»óÝ»Éáí É»½íÇ íñ³Ûáí, 
½·áõßáñ»Ý ³é³ç ¿ ï³ñíáõÙ ÙÇÝã¨ É»½íÇ ÑÇÙùÁ: Þ»ÕµÇ Í³Ûñáí Ù³ÏÏáÏáñ¹Á 
ÑÇÙùÇó í»ñ ¿ µ³ñÓñ³óíáõÙ. »ñ¨áõÙ ¿ Ó³ÛÝ³×»ÕùÁ:

Ò³ÛÝ³ճ»ÕùÇ ï»ë³Ý»ÉÇáõÃÛáõÝÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ É³í³óÝ»É áñáß ï»ËÝÇÏ³Ï³Ý ÝñµáõÃÛáõÝÝ»ñáí

• Ù³ï³ÝÇ³Óև ³ճ³éÇ ë»ÕÙáõÙÁ Ï³Ù ÏáÕÙÝ³ÛÇÝ ï»Õ³ß³ñÅÁª ê»ÉÇÏÇ ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÁ,

• ·ÉËÇ ¹ÇñùÇ µ³ñÓñ³óáõÙÁ µ³ñÓÇÏáí,

• Miller-Ç »ñÏ³ñ ß»ÕµÇ û·ï³·áñÍáõÙÁ, áñÁ ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë <<í»ñóÝ»Éáõ>> Ù³ÏÏáÏáñ¹Á:



öáÕÇ ¹ÇñùÁ ëïáõ·íáõÙ ¿ Ãáù»ñÇ ³áõëÏáõÉï³óÇ³Ûáí.
êÏ½µáõÙ Éë»É ¿åÇ·³ëïñ³É ßñç³ÝÁ. »Ã» ÷ã»Éáõó ÉëíáõÙ ¿ ·é·éáó, 
Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿ ËáÕáí³ÏÁ Ï»ñ³Ïñ³÷áÕáõÙ ¿:
ì»ñáÑÇßÛ³É Ýß³ÝÇ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ »ñÏÏáÕÙ³ÝÇ ÉëÙ³Ý »ÝÃ³ñÏ»É 
ÏñÍù³í³Ý¹³ÏÁ, áñï»Õ ßÝã³é³Ï³Ý ³ÕÙáõÏÝ»ñÁ å»ïù ¿ Éëí»Ý Ñ³í³ë³ñ³ã³÷:
ê»É»ÏïÇí ÇÝïáõµ³óÇ³ÛÇ ¹»åùáõÙ ßÝã³é³Ï³Ý ³ÕÙáõÏÝ»ñÁ Ó³Ë ÏáÕÙÇó 
ÉÇÝáõÙ »Ý ÃáõÉ³ó³Í: ²Ûë ¹»åùáõÙ ËáÕáí³ÏÇ ¹ÇñùÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ áõÕÕ»É 
É³ñÇÝ·áëÏáåÇ ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý ï³Ïª ¹ñ³ ½·áõÛß ³ñï³µ»ñÙ³Ùµ:



ê»ÉÇÏÇ ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÁ -1961 թ.
²ÛÝ ÏÇñ³éíáõÙ ¿ Ó³ÛÝ³×»ÕùÇ ï»ë³Ý»ÉÇáõÃÛáõÝÁ É³í³óÝ»Éáõ, 
ինչպես նաև ëï³ÙáùëÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý Ñ»ïÑáëùÇó Ëáõë³÷»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ: ê»ÉÇÏÇ ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÁ Ï³ï³ñ»ÉÇë ×ÝßáõÙ ¿ ·áñÍ³¹ñíáõÙ 
Ù³ï³ÝÇ³Ó¨ ³×³éÇ íñ³ (ÝÏ³ñ 1), áñÇ ßÝáñÑÇí Ï»ñ³Ïñ³÷áÕÇ µ³óí³ÍùÁ ë»
ÕÙíáõÙ ¿ ßÝã³÷áÕÇ Ñ»ïÇÝ ¨ áÕÝ³ß³ñÇ ³é³ç³ÛÇÝ å³ï»ñÇ ÙÇç¨ 
(ÝÏ³ñ 2) ¨ Ï³ÝËíáõÙ ¿ µ»ñ³Ý - ÁÙå³ÝÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý ³ÝóáõÙÁ ¹»
åÇ ßÝã³÷áÕ:



¸Åí³ñ ÇÝïáõµ³óÇ³

ÆÝïáõµ³óÇ³ÛÇ ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÁ Ï³åí³Í ¿ µ»ñ³ÝÇ, 
ÁÙå³ÝÇ, ÏáÏáñ¹Ç ³é³ÝóùÝ»ñÁ ÙÇ ·Íáí ÙÇ³íáñ»Éáõ ¨ 
áõÕÕ³ÏÇ É³ñÇÝ·áëÏáåÇ³յáí Ó³ÛÝ³×»ÕùÁ ï»ëÝ»Éáõ 
¹Åí³ñáõÃÛ³Ý Ñ»ï: ÆÝïáõµ³óÇ³Ý Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ ¹Åí³ñ, »Ã». 
É³ñÇÝ·áëÏáåÇ³ÛÇ ÷áñÓÁ ï¨»É ¿ ³í»ÉÇ ù³Ý 10 ñáå» 

¨/Ï³Ù 
æ»ùëáÝÇ ¹ÇñùáõÙ Ï³ï³ñí»É ¿ É³ñÇÝ·áëÏáåÇ³ÛÇ ³í»ÉÇ 

ù³Ý 2 ÷áñÓª ê»ÉÇÏáí Ï³Ù ³é³Ýó ¹ñ³: 



ÎáÏáñ¹Ç ï»ë³Ý»ÉÇáõÃÛáõÝÝª Áëï Ø³É³Ýå³ïÇÇ

I ¹³ë. ï»ë³Ý»ÉÇ »Ý É»½í³ÏÁ, փ³փáõÏ ùÇÙùÁ, ùÇÙùÇ Ï³Ù³ñÝ»
:ñÁ
II ¹³ë. É»½í³ÏÇ Í³ÛñÁ Ã³ùÝí³Í ¿ É»½íÇ ÑÇÙùÇ Ñ»ïևáõÙ:
III ¹³ë. »ñևáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ փ³փáõÏ ùÇÙùÁ:
IV ¹³ë. »ñևáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ Ï³ñÍñ ùÇÙùÁ:



ÎàÎàð¸²ÚÆÜ ¸ÆØ²Î

 :¿ ՇÝã³փáÕÇ ÇÝïáõµ³óÇ³ÛÇ ³ÛÉÁÝտñ³Ýù³ÛÇÝ Ù»Ãá¹ 
:Լ³ñÇÝ·áëÏáå ãÇ å³Ñ³ÝçáõÙ

 Վ»ñçÝ³Ù³ëÁ ÉÇÝáõÙ ¿ áñÏáñÇ µ³óí³ÍùÇ íñ³, ÏáÕÙÝ³ÛÇÝ
µ³ñÓÇÏÝ»ñÁ Ñ»ÝíáõÙ »Ý ï³ÝÓ³Óև Íáó»ñÇÝ, í»ñÇÝ Ù³ëÁ ï»

 Õ³Ï³ÛíáõÙ ¿ É»½íÇ ÑÇÙùÇ ï³Ï



´²ð¸àõÂÚàõÜÜºðÀ 
È³ñÇÝ·áëÏáåÇ³ÛÇ ÁÝÃ³óùáõÙ

È³ñÇÝ·áëÏáåÇ³ÛÇ ÁÝÃ³óùáõÙ Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³Ý³É ï³ñµ»

ñ ï»ë³ÏÇ íÝ³ëí³ÍùÝ»ñª Ï³åí³Í ³Ý³ïáÙÇ³Ï³Ý Ï³éáõóí³ÍùÇ, 
Ý³Ëûñáù ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ ³Ëï³µ³ÝáõÃÛ³Ý, 
³Ý½·³Û³óÙ³Ý áñ³ÏÇ ¨ Ï³ï³ñáÕÇ ÷áñÓ³éáõÃÛ³Ý Ñ»ïª

✔ ÷³÷áõÏ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ (ßáõñÃ»ñ, É»½áõ, Ï»ñ³Ïñ³÷áÕ, 
ÏáÏáñ¹, ßÝã³÷áÕ) íÝ³ëáõÙª Ñ»Ù³ïáÙ³, å³ñ³ÉÇã, íÝ³ëí³Íù 
Ï³Ù 
ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ,

✔ ³ï³ÙÝ»ñÇ ÏáïñáõÙ Ï³Ù ï»Õ³ß³ñÅ:
✔ ²Ýµ³í³ñ³ñ ³Ý½·³Û³óÙ³Ý Ñ»ï Ï³åí³Íª Ï³ñáÕ ¿ ¹Çïí»É Ñ³½, 

É³ñÇÝ·áëå³½Ù, µñáÝËáëå³½Ù ¨ ÷ëËáõÙ:
✔ È³ñÇÝ·áëÏáåÇ³Ý Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³óÝ»É Ý³¨ ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ 

ÑÇå»ñï»Ý½Ç³, Ñ³×³Ë³ëñïáõÃÛáõÝ (»ñ»Ë³Ý»ñÇ 
ßñç³ÝáõÙª ÑÇåûùëÇÏ Í³·Ù³Ý Ñ³½í³ëñïáõÃáõÝ):



´²ð¸àõÂÚàõÜÜºðÀ  
ÆÝïáõµ³óÇ³ÛÇ ÁÝÃ³óùáõÙ

❖ ÆÝïáõµ³óÇ³ÛÇ ÷áÕÁ ËáñÁ ï»Õ³¹ñ»ÉÇë (ë»É»ÏïÇí ÇÝïáõµ³óÇ³) Ñ³Ï³é³Ï ÏáÕÙÇ 
ÃáùÁ ãÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ßÝã³éáõÃÛ³ÝÁ, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ï³ñáÕ ¿ ½³ñ·³Ý³É 
ÑÇåûùëÇ³:

❖ êË³ÉÙ³Ùµ Ï»ñ³Ïñ³÷áÕÝ ÇÝïáõµ³óÝ»ÉÇë ÑÝ³ñ³íáñ ã¿ Ï³ï³ñ»É Ãáù»ñÇ ³ñÑ»
ëï³Ï³Ý ßÝã³éáõÃÛáõÝ:

❖ ÆÝïáõµ³óÇ³ÛÇ ÷áÕÇ Ñ»ï Ï³åí³Í ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ (÷áÕÇ Í³ÉáõÙ, ë»ÕÙáõÙ ³ï³ÙÝ»
ñÇ ÙÇç¨, Ëó³ÝáõÙ ë»Ïñ»ïáí, ÃñáÙµáí Ï³Ù ·»Éáí, Í³Ï Ù³ÝÅ»ï, ÷áÕÇ »½ñÇ 
ÑåáõÙÁ ßÝã³÷áÕÇ å³ïÇÝ) ³é³ç³óÝáõÙ »Ý ÑÇåáí»ÝïÇÉÛ³óÇ³:

❖ øÇÃ-ßÝã³÷áÕ³ÛÇÝ ÇÝïáõµ³óÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï ÷áÕÇ ÑåáõÙÁ ÏáÏáñ¹Ç ³é³ç³ÛÇÝ 
Ïó³ÝÇÝ Ï³Ù ÏáõÛñ ÇÝïáõµ³óÇ³ÛÇ ¹»åùáõÙ É»½áõ- Ù³ÏÏáÏáñ¹³ÛÇÝ ÷áëÇÏÝ»ñÇÝ 
Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³óÝ»É ³ÝáÃ³ÛÇÝ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, ùÃ³ÛÇÝ ³ñÛáõÝ³ÑáëáõÃÛáõÝ, 
Ñ»ïÁÙå³Ý³ÛÇÝ ÷áëÇ íÝ³ëáõÙ, Ø³·ÇÉÇ ³ùó³Ýáí Ù³ÝÅ»ïÇ Ã³÷³Í³ÏáõÙ, 
ëÇÝáõëÇï:

❖ ÞÝã³÷áÕÇ ÇÝïáõµ³óÇ³Ý Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³óÝ»É áëÏñ³ÛÇÝ íÝ³ëí³ÍùÝ»ñª áÕÝ³ß³ñÇ 
Ñá¹³Ë³Ëï Ï³Ù íÝ³ëí³Íù, ùáõÝù-ÍÝáï³ÛÇÝ Ñá¹Ç Ñá¹³Ë³Ëï, Ë»óÇÝ»ñÇ Ïáïñí³Íù:

❖ ¶ÉËÇ ß³ñÅáõÙÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý Ñ³Ý·»óÝ»É å³ï³Ñ³Ï³Ý ¿ùëïáõµ³óÇ³ÛÇ:



ÞÝã³é³Ï³Ý ¨ ëñï³ÝáÃ³ÛÇÝ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ

o Î³ñ× Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍáõÙ ÇÝïáõµ³óÇ³Ý ãÇñ³Ï³Ý³óÝ»Éáõ ¹»åùáõÙ 
ÑÇåûùëÇ³Ý ¨ ÑÇå»ñÏ³åÝÇ³Ý ³ÝËáõë³÷»ÉÇ »Ý: ´ñáÝËáëå³½ÙÇ ¨ 
É³ñÇÝ·áëå³½ÙÇ Å³Ù³Ý³Ï ÉÇÝáõÙ ¿ ßÝã³é³Ï³Ý ÃáõÉáõÃÛáõÝ, ÇëÏ ë»É»
ÏïÇí Ï³Ù Ï»ñ³Ïñ³÷áÕ³ÛÇÝ ÇÝïáõµ³óÇ³ÛÇ ¹»åùáõÙª ÑÇåûùëÇ³:

o êÇÙå³ïÇÏ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ¹ñ¹Ù³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí Ï³ñáÕ ¿ ½³ñ·³Ý³É 
Ñ³×³Ë³ëñïáõÃÛáõÝ, ÑÇå»ñï»Ý½Ç³, ³éÇÃÙÇ³, ÇëÏ í³·áõëÇ ¹ñ¹áõÙÇóª 
É³ñÇÝ·áëå³½Ù, ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ÑÇåáï»Ý½Ç³, ëñïÇ Ï³Ù ßÝã³éáõÃÛ³Ý Ï³Ý·:

ÜÛ³ñ¹³ÙÏ³Ý³ÛÇÝ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ

o ´³ñÓñ íï³Ý·Ç ËÙµÇ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ (áõÕ»ÕÇ ³ÝáÃ³ÛÇÝ 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, Ý»ñ·³Ý·³ÛÇÝ ³ÝáÃ³ÛÇÝ ³ñ³ïÝ»ñ Ï³Ù Ù³ÉýáñÙ³óÇ³Ý»ñ) 
Ï³ñáÕ ¿ ¹Çïí»É Ý»ñ·³Ý·³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý µ³ñÓñ³óáõÙ Ï³Ù áõÕ»ÕÇ 
³Ý¨ñÇ½Ù³ÛÇ å³ïéáõÙ:



¸àõðê´ºðàõØ ²Ü¼¶²Ú²òàõØÆò  ºì  ¾øêîàõ´²òÆ²

²Ý½·³Û³óáõÙÇó ¹áõñëµ»ñÙ³Ý ¨ ³ñÃÝ³óÙ³Ý ÷áõÉáõÙ §ùáõÝÁ¦ 
÷áË³ñÇÝíáõÙ ¿ ³éáõÛ·áõÃÛ³Ùµ, í»ñ³Ï³Ý·ÝíáõÙ ¿ Å³Ù³Ý³Ï³íáñ 

åñáÃ»½³íáñÙ³Ý »ÝÃ³ñÏí³Í ûñ·³ÝÝ»ñÇ ÇÝùÝáõñáõÛÝ ·áñÍáõÝ»
áõÃÛáõÝÁ: ²ñÃÝ³óÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ ³í³ñïíáõÙ ¿ 

¿ùëïáõµ³óÇ³Ûáí, ³ÛëÇÝùÝª ÇÝïáõµ³óÇáÝ ÷áÕÁ Ñ»é³óíáõÙ ¿ 
ßÝã³÷áÕÇó: ¾ùëïáõµ³óÇ³Ý Ï³ï³ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ÑÇí³Ý¹Á å»ïù ¿ 
ÉÇÝÇ ÉÇáíÇÝ ³éáõÛ· Ï³Ù ùÝ³Í, µ³Ûó å³ßïå³Ý³Ï³Ý é»ýÉ»ùëÝ»

ñÇ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ÝÛ³ñ¹³ÙÏ³Ý³ÛÇÝ Ñ³Õáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ÉÇ³ñÅ»ù 
í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙáí: ¶»ñ³¹³ë»ÉÇ ¿ ¿ùëïáõµ³óÇ³Ý Ï³ï³ñ»É, »ñµ 
ÑÇí³Ý¹Á ÏÇë³ùÝ³Í íÇ×³ÏáõÙ ¿ (Ý³ Ñ»ï³·³ÛáõÙ ãÇ ÑÇßáõÙ 

ÇÝïáõµ³óÇáÝ ÷áÕÇ §ïÑ³× ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý¦ Ù³ëÇÝ), ÇëÏ 
å³ßïå³Ý³Ï³Ý é»ýÉ»ùëÝ»ñÁ (Ù³ëÝ³íáñ³å»ëª Ñ³½Á) í»ñ³Ï³Ý·Ýí³Í »

Ý: 



ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ ³Ý½·³Û³óáõÙÇó Ñ»ïá ¿ùëïáõµ³óÇ³ÛÇ Ï³ï³ñÙ³Ý 
ã³÷³ÝÇßÝ»ñÝ »Ý.

ÐÇí³Ý¹Á Ï³ï³ñáõÙ ¿ å³ñ½³·áõÛÝ Ññ³Ñ³Ý·Ý»ñÁ (µ³óáõÙ ¿ ³ãù»ñÁ, óáõÛó ¿ 
ï³ÉÇë É»½áõÝ):
Ü³ Ç íÇ×³ÏÇ ¿ µ³ñÓñ³óÝ»Éáõ ·ÉáõËÁ Ï³Ù ë»ÕÙ»Éáõ µÅßÏÇ Ó»éùÁ:
Üñ³ ÇÝùÝáõñáõÛÝ ßÝã³éáõÃÛáõÝÁ µ³í³ñ³ñ ¿ (³ñï³ßÝã³Ï³Ý Í³í³ÉÁ, 
ßÝã³éáõÃÛ³Ý Ñ³×³ËáõÃÛáõÝÁ, SaO2):
Ð»Ùá¹ÇÝ³ÙÇÏ³Ý Ï³ÛáõÝ ¿:
¾ùëïáõµ³óÇ³ Ï³ï³ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ Ý³Ë ÑÇí³Ý¹Á å»ïù ¿ ÇÝïáõµ³óÇáÝ ÷áÕáí 1 – 
2 ñáå» ßÝãÇ 100% ÃÃí³ÍÇÝ: ²ÛÝáõÑ»ï¨ µ»ñ³ÝÇ ËáéáãÇ ¨ ßÝãáõÕÇÝ»ñÇ 
ë³Ý³óÇ³ÛÇó Ñ»ïá ÇÝïáõµ³óÇáÝ ÷áÕÇ Ù³ÝÅ»ïÁ Ñ»ï ¿ ÷ãíáõÙ ¨ ÷áÕÁ ¹áõñë 
¿ µ»ñíáõÙ ßÝã³÷áÕÇó: ¸³ñÓÛ³É Ï³ï³ñíáõÙ ¿ µ»ñ³Ý - ÁÙå³ÝÇ ë³Ý³óÇ³ ¨ 
ÃÃí³ÍÝÇ Ý»ñßÝãáõÙ ³Ûë ³Ý·³Ù ³ñ¹»Ý ßÝã³Ï³Ý ¹ÇÙ³ÏÇ û·ÝáõÃÛ³Ùµ:
¾ùëïáõµ³óÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï ¨ ¹ñ³ÝÇó Ñ»ïá Ï³ñáÕ »Ý ¹Çïí»É áñáß 
µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñª ßÝãáõÕÇÝ»ñÇ Ëó³ÝáõÙ, ëï³ÙáùëÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý Ñ»
ïÑáëù ¹»åÇ ßÝãáõÕÇÝ»ñ, ÏáÏáñ¹ - ÁÙå³Ý³ÛÇÝ ó³í»ñ:



Ü/º ²Ü¼¶²Ú²òàõØ
 

Î³ñ× ³½¹»óáõÃÛ³Ý ï¨áÕáõÃÛ³Ùµ Ý/» ³Ý»ëÃ»ïÇÏÝ»ñÇ (åñáåáýáÉ), 
û÷ÇáÇ¹Ý»ñÇ (³Éý»Ýï³ÝÇÉ, ëáõý»Ýï³ÝÇÉ, é»ÙÇý»Ýï³ÝÇÉ) ¨ ÙÇáé»
É³ùë³ÝïÝ»ñÇ (ÙÇí³ÏáõñÇáõÙ) ý³ñÙ³ÏáÏÇÝ»ïÇÏ ¨ ý³ñÙ³Ïá¹ÇÝ³ÙÇÏ 
³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ÃáõÛÉ »Ý ï³ÉÇë ¹ñ³Ýó ã³÷³ù³Ý³ÏÝ»ñÇ ïÇïñáõÙáí 
Ó»éù µ»ñ»É Ñ³ñÃ ÁÝÃ³óù áõÝ»óáÕ ³Ý½·³Û³óáõÙ, áñÇó ¹áõñëµ»ñáõÙÁ ï»
ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ß³ï ³ñ³·: 

²ÛëåÇëáí, Ý/» ÏáãíáõÙ ¿ ³ÛÝ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ³Ý½·³Û³óáõÙÁ, áñÇ Å³Ù³Ý³Ï 
µáÉáñ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÁ Ý»ñÙáõÍíáõÙ »Ý Ý/» ×³Ý³å³ñÑáíª Ñ³ïáõÏ ³íïáÙ³ï³óí³Í 
Ý»ñ³ñÏÇã-¹á½³ïáñÇ û·ÝáõÃÛ³Ùµ

ÆÝýáõ½Ç³Ý ¹³¹³ñ»óÝ»Éáõó Ï³ñ× Å³Ù³Ý³Ï ³Ýó Ý»ñÙáõÍíáÕ ¹»Õ³ÙÇçáóÇ 
³½¹»óáõÃÛáõÝÝ Çëå³é í»ñ³ÝáõÙ ¿ª ¹ñ³ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ï³ñ×³ï¨áõÃÛ³Ý ¨ ³ñ³· 
ù³Ûù³ÛÙ³Ý å³ï×³éáí:



îºÔ²ÚÆÜ-Ð²Ôàð¸â²Î²Ü  ²Ü¼¶²Ú²òàõØ
 î»Õ³ÛÇÝ - Ñ³Õáñ¹ã³Ï³Ý Ï³Ù é»·ÇáÝ³ñ (É³ï. region – ßñç³Ý) ³Ý½·³Û³óáõÙÁ Ó»éù ¿ 

µ»ñíáõÙ ï»Õ³ÛÇÝ ³Ý»ëÃ»ïÇÏÇ (ûñÇÝ³Ïª ÉÇ¹áÏ³ÛÇÝ, µáõåÇí³Ï³ÛÇÝ) ÉáõÍáõÛÃÇ 
áõÕÕáñ¹í³Í Ý»ñÙáõÍÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ, áñÇ Å³Ù³Ý³Ï ÉáõÍáõÛÃÁ Ï»ÝïñáÝ³ÝáõÙ ¿ 
ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ óáÕáõÝÝ»ñÇ, ÑÛáõë³ÏÝ»ñÇ Ï³Ù áÕÝáõÕ»ÕÇ ³ñÙ³ïÇÏÝ»ñÇ ßáõñçÁ: 
ì»ñçÇÝÝ»ñÇë å³ß³ñÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³Ý½·³Û³óíáõÙ ¿ Ù³ñÙÝÇ ³ÛÝ Ñ³ïí³ÍÁ, 

áñÁ ÝÛ³ñ¹³íáñíáõÙ ¿ ³Ý½·³Û³óí³Í ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ·áÛ³óáõÃÛáõÝÝ»ñáí: Ð³Õáñ¹ã³Ï³Ý 
¿ ÏáãíáõÙ ³ÛÝ å³ï×³éáí, áñ ³Ý½·³Û³óÝáÕ ÉáõÍáõÛÃÁ, Ï»ÝïñáÝ³Ý³Éáí ÝÛ³ñ¹Ç Ï³Ù 
ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ óáÕáõÝÇ ßáõñçÁ, å³ß³ñáõÙ ¿ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ·ñ·ÇéÇ Ñ³Õáñ¹áõÙÝ ³Û¹ 
Ñ³ïí³ÍáõÙ: ÀÝ¹ áñáõÙ, ¹»Õ³ÙÇçáóÁ Ý»ñÙáõÍíáõÙ ¿ Ï³°Ù ÝÛ³ñ¹³óáÕáõÝÇ Ù»ç (Ý»
ñÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ), Ï³°Ù ¹ñ³ ßáõñçÁ (Ñ³ñÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ):

î³ñµ»ñáõÙ »Ý ï»Õ³ÛÇÝ – Ñ³Õá¹ã³Ï³Ý ³Ý½·³Û³óÙ³Ý Ñ»ï¨Û³É Ó¨»ñÁª
áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ,

¿åÇ¹áõñ³É,
åáãáõÏ³ÛÇÝ,

ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ å³ß³ñáõÙÝ»ñ:



î»Õ³ÛÇÝ-Ñ³Õáñ¹ã³Ï³Ý ³Ý½·³Û³óÙ³Ý µáÉáñ Ù»Ãá¹Ý»ñÁ ÏÇñ³é»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý áñáß³ÏÇ å³ñï³¹Çñ Ï³ÝáÝÝ»ñ.

❖ »ñ³Ï³ÛÇÝ ÙáõïùÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝ,
❖ ßÝã³é³Ï³Ý û·ÝáõÃÛáõÝ óáõó³µ»ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ÝÛáõÃ»

ñÇ ¨ ÙÇçáóÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝ,
❖ Ï»Ýë³Ï³Ý Ï³ñ¨áñ ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇ ÑëÏáÕáõÃÛáõÝ (¿É»Ïïñ³ëñï³·Çñ 

(¾ê¶), ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßáõÙ (¼Ö), SaO2),
❖ µáÉáñ Ý»ñ³ñÏáõÙÝ»ñÇó ³é³ç ¨ Ý»ñ³ñÏÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ å³ñµ»ñ³µ³ñ 

å»ïù ¿ Ï³ï³ñ»É ³ëåÇñ³óÇáÝ Ã»ëï,
❖ ÏÇñ³éíáõÙ ¿ Ã»ëï-¹»Õ³ã³÷, »Ã» ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ³¹ñ»Ý³ÉÇÝáí,
❖ Ý»ñ³ñÏÙ³Ý ³ñ³·áõÃÛáõÝÁ å»ïù ¿ ÉÇÝÇ ¹³Ý¹³Õ (90 íñÏ.),
❖ ³Ù»Ý³÷áùñ Ï³ëÏ³ÍÇ ¹»åùáõÙ ³Ý·³Ù ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ÁÝ¹Ñ³ï»É Ý»

ñ³ñÏáõÙÁ:



Տ»Õ³ÛÇÝ-Ñ³Õáñ¹ã³Ï³Ý ³Ý½·³Û³óÙ³Ý Ñ³Ï³óáõóáõÙÝ»
ñÝ են, 

ÇÝý»ÏóÇ³ÛÇ ûç³Ë Ý»ñ³ñÏÙ³Ý ï»ÕáõÙ, 
·»ñ½·³ÛÝáõÃÛáõÝ ³Ý»ëÃ»ïÇÏÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ,
Ù³Ï³ñ¹»ÉÇáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ (Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹ÇãÝ»ñáí 
µáõÅáõÙ) Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý å³ß³ñáõÙÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï,
ãÏ³ñ·³íáñíáÕ ÑÇåáíáÉ»ÙÇ³, ³ÝÏ³ÛáõÝ Ñ»
Ùá¹ÇÝ³ÙÇÏ³,
ßáÏ,
ë»åëÇë,
¹»ÏáÙå»Ýë³óí³Í ëñï³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ,
ÑÇí³Ý¹Ç ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ:



ØÇç³ÝÏÛ³É ßÕÃ³ÛÇó Ï³Ëí³Íª ï»Õ³ÛÇÝ ³Ý»ëÃ»ïÇÏÝ»ñÁ µ³Å³ÝíáõÙ »Ý »ñÏáõ 
ËÙµÇ` µ³ñ¹ »Ã»ñÝ»ñÇ (Ï³Ù ¿ëÃ»ñÝ»ñÇ) ¨ ³ÙÇ¹Ý»ñÇ: Ð³ñÏ ¿ Ýß»É, áñ í»
ñáÑÇßÛ³É ÙÇç³ÝÏÛ³É ßÕÃ³Ý ¿³å»ë ³Ý¹ñ³¹³éÝáõÙ ¿ ï»Õ³ÛÇÝ ³Ý»ëÃ»ïÇÏÇ ³½¹»
óáõÃÛ³Ý ï¨áÕáõÃÛ³Ý íñ³:

I. ´³ñ¹ »Ã»ñÝ»ñÇ ËáõÙµª
ÝáíáÏ³ÛÇÝ (åñáÏ³ÛÇÝ, óÇïáÏ³ÛÇÝ, ëÇÝÏ³ÛÇÝ, ³ÙµáÏ³ÛÇÝ ¨ ³ÛÉÝ), 
ÏáÏ³ÛÇÝ, 
¹ÇÏ³ÛÇÝ (ï»ïñ³Ï³ÛÇÝ, ³Ù»ïáÏ³ÛÇÝ),
ùÉáñåñáÏ³ÛÇÝÁ (Ý»½³Ï³ÛÇÝ): 

II. ²ÙÇ¹Ý»ñª
ÉÇ¹áÏ³ÛÇÝ (ùëÇÏ³ÛÇÝ, ùëÇÉáÏ³ÛÇÝ, ùëÇÉá¹áÝï, ÉÇ·ÝáÏ³ÛÇÝ, ûÏïáÏ³ÛÇÝ, 
ëáÉÏ³ÛÇÝ, é»ÙÇÏ³ÛÇÝ ¨ ³ÛÉÝ), 
Ù»åÇí³Ï³ÛÇÝ (Ù»åÇ¹áÝï, Ù»íÇñÇÝ, ëÏ³Ý¹áÝ»ëï, ëÏ³Ý¹ÇÏ³ÛÇÝ, Ù»åÇí³ëï»½ÇÝ), 
µáõåÇí³Ï³ÛÇÝ, 
åñÇÉáÏ³ÛÇÝ (ùëÇÉáÝ»ëï, óÇï³Ý»ëï), 
µáõÃ³ÝÇÉÇÏ³ÛÇÝ (ËáëïáÏ³ÛÇÝ), 
¿ïÇ¹áÏ³ÛÇÝ (¹áõñ³Ý»ëï), 
³ñïÇÏ³ÛÇÝ (áõÉïñ³Ï³ÛÇÝ, ë»åï³Ý»ëï, ³Éý³Ï³ÛÇÝ, áõµÇëï» ½ÇÝ),
éáåÇí³Ï³ÛÇÝ (Ý³éáåÇÝ): 



àÔÜàõÔºÔ²ÚÆÜ ²Ü¼¶²Ú²òàõØ
 

àÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ ³Ý½·³Û³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ï»Õ³ÛÇÝ ³Ý»ëÃ»ïÇÏÁ Ý»ñÙáõÍíáõÙ 
¿ ³ÝÙÇç³å»ë »ÝÃ³ñ³ËÝáÇ¹³ÛÇÝ ï³ñ³Íùª áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏÇ Ù»ç, 
å³ß³ñÙ³Ý »ÝÃ³ñÏ»Éáí áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ ³ñÙ³ïÇÏÝ»ñÁ: ºÝÃ³ñ³ËÝáÇ¹³ÛÇÝ 
ï³ñ³ÍùÁ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ¿ ³ñ³ËÝáÇ¹³ÛÇÝ ß»ñïÇ ¨ ÷³÷áõÏ áõÕ»Õ³Ã³Õ³ÝÃÇ ÙÇç¨, 
áñÝ áõÕÕ³ÏÇáñ»Ý Í³ÍÏáõÙ ¿ áÕÝáõÕ»ÕÁ:

â³÷³Ñ³ëÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ áÕÝáõÕ»ÕÝ ³í³ñïíáõÙ ¿ ·áïÏ³ÛÇÝ ³é³çÇÝ áÕÇ 
ë³ÑÙ³ÝáõÙ, ë³Ï³ÛÝ áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ ï³ñ³ÍùÁ ß³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿ ÙÇÝã¨ II 
ëñµáëÏñÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ: Üáñ³ÍÇÝÝ»ñÇ áÕÝ³ß³ñÇ ³Ý³ïáÙÇ³Ý ï³ñµ»ñíáõÙ ¿ 
ã³÷³Ñ³ëÝ»ñÇó: Üñ³Ýó áÕÝáõÕ»ÕÝ ³í³ñïíáõÙ ¿ T12 - L3 Ù³Ï³ñ¹³ÏáõÙ, áõëïÇ 
Ýñ³Ýó Ùáï áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ åáõÝÏóÇ³Ý ·»ñ³¹³ë»ÉÇ ¿ Ï³ï³ñ»É L4 - L5 
Ù³Ï³ñ¹³ÏáõÙ:



î»Õ³ÛÇÝ ³Ý»ëÃ»ïÇÏÇ ï»Õ³µ³ßËáõÙÁ
áõÕ»Õ - áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏáõÙ:

 ²Ý½·³Û³óÙ³Ý ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÝ áõ ï»Õ³µ³ßËÙ³Ý 
 ï³ñ³ÍùÁ áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ ³Ý½·³Û³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ï³Ëí³Í

 ¿ ï»Õ³ÛÇÝ ³Ý»ëÃ»ïÇÏÇ ¹»Õ³ã³փÇó, Ý»ñ³ñÏÙ³Ý
³ñ³·áõÃÛáõÝÇó, ÑÇí³Ý¹Ç ¹ÇñùÇó ¨ ÉáõÍáõÛÃÇ ï»

 .ë³Ï³ñ³ñ ÏßéÇó

 ՈՒÕ»Õ-áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏÇ ï»ë³Ï³ñ³ñ Ïßիéը
 :Ï³½ÙáõÙ ¿ 1007

ºÃ» ï»Õ³ÛÇÝ ³Ý»ëÃ»ïÇÏÇ ¨ áõÕ»Õ – áÕÝáõÕ»
 ,Õ³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏÇ ï»ë³Ï³ñ³ñ ÏßÇéÝ»ñÁ Ñ³í³ë³ñ »Ý

:¿ ³å³ ³Ý»ëÃ»ïÇÏÇ ÉáõÍáõÛÃÁ Ç½áµ³ñ
 

 ì»ñçÇÝë Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý, ë³Ï³ÛÝ Ç½áµ³ñ
 ÉáõÍáõÛÃÇ ï»Õ³µ³ßËáõÙÁ áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏáõÙ
 Ï³Ëí³Í ã¿ ÑÇí³Ý¹Ç ¹ÇñùÇó, ÇëÏ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ÉÇáíÇÝ

:¿Ï³ÝË³ï»ë»É ÑÝ³ñ³íáñ ã



ÐÇåáµ³ñ ÉáõÍáõÛÃÝ»ñÁ /ï»ë³Ï³ñ³ñ ÏßÇéÁ 
÷áùñ ¿ª 1003 – 1006/, áõÕ»Õ - áÕÝáõÕ»
Õ³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏáõÙ µ³ñÓñ³ÝáõÙ »Ý í»ñ: 
êíáñ³µ³ñ ¹ñ³Ýù ³í»ÉÇ »ñÏ³ñ »Ý ³½¹áõÙ, ù³Ý 
ÑÇå»ñµ³ñ ÉáõÍáõÛÃÝ»ñÁ: ¸ñ³Ýó ï»
Õ³µ³ßËáõÙÁ Ï³Ëí³Í ã¿ ÑÇí³Ý¹Ç ¹ÇñùÇó, ÇëÏ 
³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¹³ñÓÛ³É ³ÝÏ³ÝË³ï»ë»
ÉÇ »Ý:
 ÐÇå»ñµ³ñ ÉáõÍáõÛÃÝ»ñÇ /ï» ë³Ï³ñ³ñ ÏßÇéÁ 
Ù»Í ¿ áõÕ»Õ - áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏÇ 
ï»ë³Ï³ñ³ñ ÏßéÇó/: ¸ñ³Ýó ï»Õ³µ³ßËáõÙÁ 
áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏáõÙ Ï³Ëí³Í ¿ 
Ó·áÕáõÃÛ³Ý áõÅÇó ¨ ÑÇí³Ý¹Ç Ù³ñÙÝÇ 
¹ÇñùÇó: ºÝÃ³ñ³ËÝáÇ¹³ÛÇÝ ï³ñ³Íù Ý»ñÙáõÍ»
ÉÇë ¹ñ³Ýù Çñ»Ýó Í³ÝñáõÃÛ³Ý å³ï×³éáí 
Ó·ïáõÙ »Ý ï»Õ³Ï³Ûí»É Ý»ñÙáõÍÙ³Ý 
Ù³Ï³ñ¹³ÏÇó ³í»ÉÇ Ý»ñù¨:



T10-Çó µ³ñÓñ áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ ³Ý½·³Û³óáõÙÝ ³é³ç ¿ µ»ñáõÙ. 
³ñï³Ñ³Ûïí³Í ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ÑÇåáïáÝÇ³ /áÕÝáõÕ»ÕÇ ëÇÙå³ïÇÏ ³ÝáÃ³ë»ÕÙÇã 
áõÕÇÝ»ñÇ ¨ í»·»ï³ïÇí Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÇ å³ß³ñÙ³ն պատճառով/:  

²ÕÇùÝ»ñÇ, ÉÛ³ñ¹Ç ¨ »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ³ÝáÃÝ»ñÇ É³ÛÝ³óÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ³ñÛáõÝÁ 
å³Ñ»ëï³íáñíáõÙ ¿ ï³ñáÕáõÝ³Ï ³ÝáÃÝ»ñáõÙ, áñÇ å³ï×³éáí »ñ³Ï³ÛÇÝ Ñ»ïÑáëùÁ 
½·³ÉÇáñ»Ý Ýí³½áõÙ ¿: ¼³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ÑÇåáïáÝÇ³ÛÇ ½³ñ·³óáõÙÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ 
Ï³ÝË»É Ý³Ë³å»ë Ý»ñ³ñÏ»Éáí ÇÝýáõ½ÇáÝ ÙÇçáóÝ»ñ (1000 ÙÉ ÏñÇëï³ÉáÇ¹) 
Ï³Ù ¿ý»¹ñÇÝ (10 -15 Ù·, Ý/»):

àÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ ³Ý½·³Û³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ëáíáñ³µ³ñ ó³í³½ñÏÙ³Ý ï» Õ³Ù³ëÝ ³í»ÉÇ 
Ù»Í ¿, ù³Ý ³Ý½·³Û³óÙ³Ý ï³ñ³ÍùÁ: Þ³ñÅÇã å³ß³ñÙ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ ÝáõÛÝå»ë ï»
Õ³Ï³ÛíáõÙ ¿ ½·³Û³Ï³ÝÇó Ùáï 2 ¹»ñÙ³ïáÙ Ý»ñù¨:



àÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ ³Ý½·³Û³óáõÙ
òáõóáõÙÝ»ñÁ - ëïáÍ³Ýáõó ó³Í ï»Õ³Ï³Ûí³Í ûñ·³ÝÝ»ñÇ ¨ ëïáñÇÝ í»ñçáõÛÃÝ»ñÇ íÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý 
ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï, Ù³ëÝ³íáñ³å»ë, »ñµ áñ¨¿ å³ï×³éáí ³Ý½·³Û³óÙ³Ý ³ÛÉ Ù»Ãá¹Ý»
ñÁ ïíÛ³É å³ñ³·³ÛáõÙ ó³ÝÏ³ÉÇ ã»Ý:

î»ËÝÇÏ³Ý
Ø³ßÏÇ ³ë»åïÇÏ Ùß³ÏáõÙÇó ¨ åáõÝÏóÇ³ÛÇ Ï»ïáõÙ ï»Õ³ÛÇÝ ³Ý½·³Û³óáõÙ Ï³ï³ñ»Éáõó Ñ»ïá ï»Õ³¹ñíáõÙ ¿ 
áõÕ»ÏóÇã ³ë»ÕÁª ÷áùñ-ÇÝã ·ÉË³ÛÇÝ Ã»ùáõÃÛ³Ùµ: ÖÇßï ï»Õ³¹ñ»Éáõ ¹»åùáõÙ ³ÛÝ ÙÝáõÙ ¿ áõÕÇÕ 
ýÇùëí³Íª ÙÇç÷ß³ÛÇÝ Ï³å³ÝáõÙ: ²ÛÝáõÑ»ï¨ áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ ³ë»ÕÁ ³ÝóÏ³óíáõÙ ¿ áõÕ»ÏóÇã ³ë»ÕÇ ÙÇçáíª 
¹³ñÓÛ³É ·ÉË³ÛÇÝ Ã»ùáõÃÛ³Ùµ, ë³Ï³ÛÝ Ù³ßÏÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ áõÕÕ³Ñ³Û³ó ¹Çñùáí: ²ë»ÕÇ ×Çßï Ý»ñáõÕÕÙ³Ý 
¹»åùáõÙ ½·³óíáõÙ »Ý ¹ÇÙ³¹ñáõÃÛ³Ý »ñÏáõ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ: ²é³çÇÝ ¹ÇÙ³¹ñáõÃÛáõÝÝ ½·³óíáõÙ ¿ ¹»
ÕÇÝ Ï³å³ÝÝ ³ÝóÝ»ÉÇë, »ñÏñáñ¹Áª Ï³ñÍñ áõÕ»Õ³Ã³Õ³ÝÃÁ Í³Ï»ÉÇë: ²Ûëå»ë Ïáãí³Í ³ÝÏÙ³Ý ½·³óáõÙÇó Ñ»ïá 
áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ ³ë»ÕÇ Ù³Ý¹ñ»ÝÁ Ñ»é³óíáõÙ ¿, ëïáõ·íáõÙ ¿ áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏÇ ³ñï³ÑáëùÁ: 
²ÛÝáõÑ»ï¨ ³ë»ÕÇÝ ÙÇ³óíáõÙ ¿ ³Ý»ëÃ»ïÇÏáí Éóí³Í Ý»ñ³ñÏÇãÁ, ¨ ¹»Õ³ÙÇçáóÁ Ý»ñÙáõÍíáõÙ ¿ áÕÝáõÕ»
Õ³ÛÇÝ ï³ñ³Íù: àõÕ»ÏóÇã ¨ áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ ³ë»ÕÝ»ñÁ ¹áõñë »Ý µ»ñíáõÙ ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ïª áñå»ë Ù»Ï 
³ÙµáÕçáõÃÛáõÝ:



Ողնուղեղային անզգայացման բարդությունները

•ºÝÃ³ñ³ËáÝáÇ¹³ÛÇÝ  և »ÝÃ³Ï³ñÍñ»Ý³ÛÇÝ ï³ñ³ÍùÇ ³ÝáÃÝ»ñÇ íÝ³ëáõÙ.
/²ÝÑñ³Å»ßï ¿ ³ë»ÕÝ ³ÝÙÇç³å»ë ¹áõñë Ñ³Ý»É, Ý»ñ³ñÏÙ³Ý Ï»ïÁ Ùß³Ï»É ëåÇñïáí 
փ³Ï»É ëï»ñÇÉ ÝÛáõÃáí/:

•¼Ö-Ç ÏïñáõÏ ³ÝÏáõÙ.
/ä³ïճ³éÁ áÕÝáõÕ»ÕÇ ëÇÙå³ïÇÏ ³ÝáÃ³ë»ÕÙÇã áõÕÇÝ»ñÇ å³ß³ñáõÙÝ ¿: ²ÕÇùÝ»
ñÇ, ÉÛ³ñ¹Ç և »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ³ÝáÃÝ»ñÇ É³ÛÝ³óáõÙÝ ³é³ç »Ý µ»ñáõÙ ³ñÛ³Ý å³Ñ»
ëï³íáñáõÙ ï³ñáÕáõÝ³Ï ³ÝáÃÝ»ñáõÙ, Ýí³½áõÙ ¿ »ñ³Ï³ÛÇÝ Ñ»ïÑáëùÁ: àõëïÇ 
Ý³Ëù³Ý áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ åáõÝÏóÇ³Ý Ï³ï³ñ»ÉÁ Ñ³ñÏ³íáñ ¿ ëÏë»É ÇÝýáõ½ÇáÝ Ã»
ñ³åÇ³, ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ Ý»ñ³ñÏ»É Ý³և ¿ý»¹ñÇÝ Ï³Ù ³¹ñ»Ý³ÉÇÝ/

•ÞÝã³éáõÃÛ³Ý ÁÝÏճáõÙ.
/Î³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ճÇßï ÁÝïñ»É ï»Õ³ÛÇÝ ³Ý»ëÃ»ïÇÏÇ ¹»Õ³ã³փÁ, 
ճÇßï ¹Çñù³íáñ»É ÑÇí³Ý¹ÇÝ, å³ïñ³ëï áõÝ»Ý³É ßÝãáõÕÇÝ»ñÇ ³Ýó³Ý»ÉÇáõÃÛ³Ý 
³å³ÑáíÙ³Ý ÙÇçáóÝ»ñÁ/

•Â³ñ³Ë³ÛÇÝ Ù»ÝÇÝ·Çï.
/ä³Ñå³Ý»É ³ë»åïÇÏ³ÛÇ Ï³ÝáÝÝ»ñÁ/

•êïáñÇÝ í»ñçáõÛÃÝ»ñÇ å³ñ»½ Ï³Ù å³ñ³ÉÇã (ÙÇÝãև 1.5 – 2 ³ÙÇë).
/ä³Ñå³Ý»É ï»ËÝÇÏ³Ï³Ý Ï³ÝáÝÝ»ñÁ/

•²ÏÝ³ß³ñÅ ÝÛ³ñ¹Ç å³ñ³ÉÇãª ßÉáõÃÛ³Ý Óևáí (3 – 6 ³ÙÇë): 
/ä³ï³éÝ»ñÁªáõÕ»ÕÇ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ ·ñ·éáõÙ Ûá¹áí, áñÁ ³ë»ÕÇ Ñ»ï Ý»ñë ¿ 
Ã³փ³ÝóáõÙ Ûá¹Ç ÉáõÍáõÛÃáí Ù³ßÏÁ Ùß³Ï»ÉÇë/



¾äÆ¸àõð²È ²Ü¼¶²Ú²òàõØ
 
àÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ ³ñÙ³ïÇÏÝ»ñÁ Ï³ñÍñ áõÕ»Õ³Ã³Õ³ÝÃÇ ÙÇçáí ¹áõñë »Ý 
·³ÉÇë áõÕ»Õ³Ã³Õ³ÝÃÇ ¨ áÕÝ»ñÇ í»ñÝáëÏñÇ ÙÇç¨ ·ïÝíáÕ 
ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝ, áñÁ Éóí³Í ¿ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ¨ ×³ñå³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáí, 
³íß³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñáí ¨ »ñ³Ï³ÛÇÝ ó³Ýóáí: 

¾åÇ¹áõñ³É ³Ý½·³Û³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ï»Õ³ÛÇÝ ³Ý»ëÃ»ïÇÏÁ Ý»ñÙáõÍíáõÙ ¿ 
Ñ»Ýó ³Û¹ ï³ñ³ÍùÇ Ù»ç ¨ Ñ³ëÝáõÙ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ñ»ïÇÝª ½·³Û³Ï³Ý 
³ñÙ³ïÇÏÝ»ñÇÝ: ²é³ç³ÛÇÝª ß³ñÅÇã ³ñÙ³ïÇÏÝ»ñÇ íñ³ Ýñ³ ³½¹»
óáõÃÛáõÝÝ ³ÝÝß³Ý ¿ ¨ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ¹»Õ³ÙÇçáóÇ ËïáõÃÛ³Ùµ:

¾պÇ¹áõñ³É ¨ å»ñÇ¹áõñ³É µ³é»ñÁ Í³·»É »Ý É³ïÇÝ»ñ»Ý dura mater 
(Ï³ñÍñ áõÕ»Õ³Ã³Õ³ÝÃ) µ³é»ñÇó. epi- Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿ í»ñ, peri-ª ßáõñçÁ:



¾äÆ¸àõð²È ²Ü¼¶²Ú²òàõØ
òáõóáõÙÝ»ñÁ

❖ÎñÍù³í³Ý¹³ÏÇ, áñáí³ÝÇ ¨ ÏáÝùÇ ËáéáãÇ ûñ·³ÝÝ»ñÇ, ß»ùÇ ¨ ëïáñÇÝ í»ñçáõÛÃÝ»
ñÇ íÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝÝ»ñ:

❖ÌÝÝ¹³µ»ñáõÃÛ³Ý ó³í³½ñÏáõÙ:
❖Ì³Ýñ áõÕ»ÏóáÕ ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý íÇ×³ÏÝ»ñ (·ÇñáõÃÛáõÝ, ëñï³ÝáÃ³ÛÇÝ, Ãáù³ÛÇÝ 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ, ÉÛ³ñ¹Ç ¨ »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ) 
áõÝ»óáÕ ¨ Í»ñáõÝ³Ï³Ý ï³ñÇùÇ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ íÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝÝ»ñ:

❖àñå»ë µ³Õ³¹ñÇãª Ñ³Ù³Ïóí³Í ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ï³Ù áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ ³Ý½·³Û³óáõÙÝ»
ñÇÝ:

❖àñå»ë ó³í³½ñÏÙ³Ý Ù»Ãá¹ª ÏÙ³ËùÇ ½áõ·³Ïóí³Í Í³Ýñ íÝ³ëáõÙÝ»ñÇ (ÏáÕ»ñÇ, 
ÏáÝùÇ áëÏñ»ñÇ, ëïáñÇÝ í»ñçáõÛÃÝ»ñÇ Ïáïñí³ÍùÝ»ñ) Å³Ù³Ý³Ï:

❖àñå»ë å³ÝÏñ»³ïÇïÇ, å»ñÇïáÝÇïÇ, ³ÕÇù³ÛÇÝ ³Ý³Ýó³Ý»ÉÇáõÃÛ³Ý, ³ëÃÙ³ïÇÏ 
íÇ×³ÏÇ µáõÅÙ³Ý µ³Õ³¹ñÇã:

❖Ð»ïíÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý ¨ ùñáÝÇÏ³Ï³Ý ó³íÇ µáõÅÙ³Ý ÙÇçáó:



¾äÆ¸àõð²È ²Ü¼¶²Ú²òàõØ
î»ËÝÇÏ³Ý

Ø³ßÏÇ ³ë»åïÇÏ Ùß³ÏáõÙÇó ¨ ï»Õ³ÛÇÝ ³Ý½·³Û³óáõÙÇó Ñ»ïá åáõÝÏóÇ³ÛÇ Ï»ïÇó Ý»ñáõÕÕíáõÙ 
¿ ¿åÇ¹áõñ³É ³ë»ÕÁ ¨ ¹³Ý¹³Õ ³é³ç ï³ñíáõÙª ÙÇÝã¨ ³ÛÝ ýÇùëíÇ ÙÇç÷ß³ÛÇÝ Ï³å³ÝáõÙ (Ùáï 3.5 
-5 ëÙ, Ï³Ëí³Í ¿ ÑÇí³Ý¹Ç Ù³ñÙÝÇ ù³ßÇó): ²ÛÝáõÑ»ï¨ Ù³Ý¹ñ»ÝÁ Ñ»é³óíáõÙ ¿, ÇëÏ ³ë»ÕÁ 
ÙÇ³óíáõÙ û¹áí Ï³Ù ýÇ½ÉáõÍáõÛÃáí Éóí³Í 3 – 5 ÙÉ-³Ýáó Ý»ñ³ñÏãÇÝ ¨ ß³ñáõÝ³ÏáõÙ ¹³Ý¹³Õáñ»Ý 
³é³ç áõÕÕ»Éª ½áõ·³Ñ»é Ã»Ã¨³ÏÇ ë»ÕÙ»Éáí Ý»ñ³ñÏãÇ ÙËáóÇ íñ³: ºÃ» ³ë»ÕÇ Í³ÛñÁ 
Ñ³ÛïÝíáõÙ ¿ ¹»ÕÇÝ Ï³å³ÝÇ Ù»ç, ³å³ Ý»ñ³ñÏÇãáõÙ å³ñáõÝ³ÏíáÕ û¹Á Ï³Ù ÉáõÍáõÛÃÁ ÑÝ³ñ³íáñ 
ã¿ ³é³ç ÙÕ»É: àëÏñÇÝ ¹»Ù ³éÝ»ÉÇë ³ë»ÕÁ å»ïù ¿ ÷áùñ - ÇÝã áõÕÕ»É ¹»åÇ ·ÉáõËÁ ¨ 
ß³ñáõÝ³Ï»É ÙÇÝã¨ ¹ÇÙ³¹ñáõÃÛ³Ý ³ÝÏÙ³Ý ½·³óáõÙÁ, áñÇ Å³Ù³Ý³Ï Ý»ñ³ñÏÇãÇ ÙËáóÁ Ñ»
ßïáõÃÛ³Ùµ ³é³ç ¿ ·³ÉÇë, ¨ ¹ñ³ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ ÉóíáõÙ ¿ Ý»ñë. ë³ íÏ³ÛáõÙ ¿ ¿åÇ¹áõñ³É 
ï³ñ³ÍáõÃÛ³Ý Ù»ç ·ïÝí»Éáõ Ù³ëÇÝ: ²Û¹ å³ÑÇÝ Ý»ñ³ñÏÇãÝ ³Ýç³ïíáõÙ ¿ ³ë»ÕÇó ¨ í»ñçÇÝÇë 
ÙÇçáí ³ÝóÏ³óíáõÙ ¿ Ï³Ã»ïñ, áñÁ 3 - 4 ëÙ Ëáñ³óÝ»Éáõó Ñ»ïá ¿åÇ¹áõñ³É ³ë»ÕÁ ¹áõñë ¿ µ»
ñíáõÙ, ÇëÏ Ï³Ã»ïñÝ ³Ùñ³óíáõÙ ¿ Ù³ßÏÇÝ:



¾äÆ¸àõð²È ²Ü¼¶²Ú²òàõØ

´³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ

Î³ñÍñ áõÕ»Õ³Ã³Õ³ÝÃÇ Ã³÷³Í³ÏáõÙ.  /¾åÇ¹áõñ³É ³ë»ÕÇó áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏÇ 
Ñ»ïÑáëùÇ ¹»åùáõÙ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ åáõÝÏóÇ³Ý í»ñëÏë»É ³ÛÉ Ù³Ï³ñ¹³ÏáõÙ/
¼³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ÑÇåáïáÝÇ³. /Ð³ñÏ³íáñ ¿ å³ñ½»É Ñ³í³Ý³Ï³Ý å³ï×³éÁ (³Ý»ëÃ»ïÇÏÇ Ù»Í ¹»
Õ³ã³÷Ç Ý»ñ³ñÏáõÙ, Ï³ñÍñ áõÕ»Õ³Ã³Õ³ÝÃÇ Ã³÷³Í³ÏáõÙ), ³å³Ñáí»É ³¹»Ïí³ï ÇÝýáõ½ÇáÝ 
Ã»ñ³åÇ³, ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙª Ý»ñ³ñÏ»É ¿ý»¹ñÇÝ Ï³Ù ³¹ñ»Ý³ÉÇÝ/
²ñÛáõÝ³½»ÕáõÙ ¨ Ñ»Ù³ïáÙ³. /ä³Ñå³Ý»É ï»ËÝÇÏ³Ï³Ý Ï³ÝáÝÝ»ñÁ/
ÞÝã³éáõÃÛ³Ý ÁÝÏ×áõÙ /²ÝóÝ»É ûÅ³Ý¹³Ï – Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý ßÝã³éáõÃÛ³Ý, ã·»ñ³½³Ýó»É 
ï»Õ³ÛÇÝ ³Ý»ëÃ»ïÇÏÇ ¹»Õ³ã³÷»ñÁ, Ëáõë³÷»É û÷ÇáÇ¹Ý»ñÇ ÏÇñ³éáõÙÇó/
Ø³ßÏÇ ùáñ /ÐÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ¹ÇïíáõÙ ¿ ¿åÇ¹áõñ³É ï³ñ³Íù ³í»ÉÇ ù³Ý 5 Ù· ÙáñýÇÝ Ý»
ñÙáõÍ»ÉÇë, î»Õ³ÛÇÝ ³Ý»ëÃ»ïÇÏÇ ·»ñ¹á½³íáñáõÙ/
Â³ñ³Ë³ÛÇÝ ¿åÇ¹áõñÇï. /ä³Ñå³Ý»É ³ë»åïÇÏ³ÛÇ Ï³ÝáÝÝ»ñÁ/



äàâàõÎ²ÚÆÜ ²Ü¼¶²Ú²òàõØ
❖¾åÇ¹áõñ³É ï³ñ³Íù Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ùáõïù ·áñÍ»É Ý³¨ Ù»çùÇ ëïáñÇÝ Ñ³ïí³ÍáõÙ ·ïÝíáÕ 

ëñµáëÏñ³ÛÇÝ µ³óí³ÍùÇó: ²Ûëï»ÕÇó Ï³ï³ñí³Í Ý»ñ³ñÏáõÙÁ ÝáõÛÝå»ë ³é³ç³óÝáõÙ ¿ 
¿åÇ¹áõñ³É å³ß³ñáõÙ, ë³Ï³ÛÝ áñáí³ÛÝÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇÝ Ñ³ëÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ³ÛÝ å³Ñ³ÝçáõÙ ¿ 
ï»Õ³ÛÇÝ ³Ý»ëÃ»ïÇÏÇ Ù»Í Í³í³É:

❖äáãáõÏ³ÛÇÝ ³Ý½·³Û³óáõÙÁ հաճախ կիրառվում է Ù³ÝÏ³µáõÅáõÃÛáõÝáõÙ: ²Ûë Ù»
Ãá¹Ç Å³Ù³ Ý³Ï Ñ³ñÏ³íáñ ¿ Ëáõë³÷»É Ï³Ã»ï»ñÇ ï»Õ³¹ñáõÙÇó, ù³ÝÇ áñ åáõÝÏóÇ³ÛÇ Ï»ïÁ 
Ùáï ¿ Ñ»ï³ÝóùÇÝ:

❖â³÷³Ñ³ëÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ³Ûë Ù»Ãá¹ÇÝ ¹áõñë ¿ ÙÕ»É ·áïÏ³ÛÇÝ ¿åÇ ¹áõñ³É 
³Ý½·³Û³óáõÙÁ, ù³ÝÇ áñ ³ÛÝ å³Ñ³ÝçáõÙ ¿ ³í»ÉÇ ùÇã Í³í³Éáí ³Ý»ëÃ»ïÇÏ ¨ 
ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë Ï³Ã»ï³íáñ»Éáõ ¿åÇ¹áõñ³É ï³ñ³ÍùÁ:

ÎáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁª
✔áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ å³ß³ñáõÙ,
✔Ñ»Ùá¹ÇÝ³ÙÇÏ³ÛÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñª 

       8 - 10 ï³ñ»Ï³ÝÇó Ñ»ïá:
 ´³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁª 
³ÝáÃÇ íÝ³ëáõÙ,
Ï³ñÍñ»Ýáõ íÝ³ëáõÙ,
Ý»ñáëÏñ³ÛÇÝ Ý»ñ³ñÏáõÙ:



















ÞáÏ
ÞáÏÁ ³ñÛ³Ý ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý ëáõñ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí 
½³ñ·³óáÕ ûñ·³ÝÝ»ñÇ »ñÏ³ñ³ï¨ ÑÇåáå»ñýáõ½Ç³Ý ¨ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ 
ÃÃí³ÍÝ³ÛÇÝ ù³ÕóÝ ¿, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ë³Ý·³ñíáõÙ ¿ µçÇçÝ»ñÇ ¨ 
ûñ·³ÝÝ»ñÇ Ï»Ýë³·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ: 

ÐÇåáï»Ý½Ç³Ý ¨ ÏáÉ³åëÁ ßáÏÇó ï³ñµ»ñíáõÙ »Ý Ýñ³Ýáí, áñ ¹ñ³Ýó 
Å³Ù³Ý³Ï µçÇçÝ»ñÇ Ï»Ýë³·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ ãÇ Ë³Ý·³ñíáõÙ, ãÝ³Û³Í »
ñ»ù ¹»åù»ñáõÙ ¿É ¹ÇïíáõÙ ¿ ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý ³ÝÏáõÙ:

Àëï ½³ñ·³óÙ³Ý å³ï×³éÇª ßáÏ»ñÁ ÉÇÝáõÙ »Ý 

✔ ÑÇåáíáÉ»ÙÇÏ, 
✔ Ï³ñ¹Çá·»Ý, 
✔ ³Ý³ýÇÉ³ÏïÇÏ, 
✔ Ý»Ûñá·»Ý 
✔ ë»åïÇÏ:



ÞáÏÇ ´Ýáñáß ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÝ »Ýª

Ñ³×³Ë³ÏÇ, ÃáõÛÉ ³ÝáÃ³½³ñÏÁ (> 100/ñáå.),
ÑÇåáïáÝÇ³Ý (ëÇëïáÉÇÏ ¼Ö < 100 ÙÙ ëÝ¹. ëÛ.),
Ñ³×³Ë³ßÝãáõÃÛáõÝÁ (> 30 ßÝã³Ï³Ý ³Ïï/ñáå»áõÙ),
ûÉÇ·áõñÇ³Ý (< 30 ÙÉ/Å),
·Çï³ÏóáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÁ (ÙÃ³·ÝáõÙ, ÏáÙ³ Ï³Ù ·»
ñ·ñ·éí³ÍáõÃÛáõÝ):


