
 Травянистые    
растения леса



Легко узнать по четырём 
крупным листьям, 
расположенным друг 
против друга, и 
единственной синевато-
чёрной ягоде на верхушке 
стебля. Ягода напоминает 
глаз вороны. Это растение 
ядовито. Никогда не берите 
его ягоду в рот!

Вороний глаз



Невысокое растение с 
листьями, похожими на листья 
малины. Внутри сочных 
плодиков – косточки, из-за 
которых растение получило 
название. Это съедобная 
лесная ягода. Её можно 
встретить в еловых, сосновых, 
берёзовых лесах. Часто она 
селится на опушках, вырубках, 
в зарослях кустарников. Плоды 
костяники созревают в июле – 
сентябре. На вкус они 
кисловато-сладкие.

Костяника



Очень часто встречается 
в лесах. Его листья по 
форме похожи на следы 
от лошадиного копыта. 
Растение пахнет перцем.

Копытень



Необычное 
растение. Не 
зелёное, а 
бледно-жёлтое. 
Растёт чаще в 
хвойных лесах, но 
встречается и в 
смешанных, и в 
лиственных. 
Высотой бывает 
от 10 до 30 см.

Подъельник



Кислица
Обычное растение еловых 
лесов. Её нежные листочки 
кислые на вкус. На ярком 
свету они складываются и 
поникают. Цветёт кислица в 
мае – июне.



Земляника
Известна всем по вкусным, 
ароматным ягодам. Но не 
путайте её с клубникой, 
растущей на открытых 
местах. Когда землянику 
собирают, маленькие 
зелёные листочки, 
прижатые к плодам 
(чашелистики), остаются на 
веточках. А у клубники они 
отрываются вместе с 
плодами. Поэтому клубнику 
приходится потом 
дополнительно чистить.



Иван-да-Марья (марьянник 
дубравный)

Растение, которое не 
спутаешь с другими, очень 
уж необычно сочетание 
жёлтого и фиолетового в 
его окраске. Жёлтое – 
цветки, а фиолетовое – 
листочки, расположенные 
рядом с цветками. Иван 
(фиолетовые листочки) и 
Марья (жёлтые цветки) 
всегда вместе.



Репешок 
(репейничек)

Известен многим из-за 
его цепких плодиков, 
нередко 
прикрепляющихся к 
одежде. Встречается 
не только в лесах, но 
и на открытых местах.



Колокольчик 
широколистный

Высокое растение с 
крупными, очень 
красивыми цветками. 
Не рвите его! Во 
многих районах этот 
колокольчик стал 
редким и нуждается 
в охране.



Дрёма лесная

Цветёт в июне – 
июле. Её цветки 
часто можно 
увидеть 
поникшими, как 
будто они 
дремлют.



Герань лесная
Похожа на герань 
луговую, но 
отличается от неё 
лиловыми или 
малиновыми 
цветками.


