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Цель и задачи:
Цель: Создать условия для знакомства детей с художественным 
конструированием из растений - икебаной.

Задачи: 
• Познакомить детей с техникой конструирования из растений;
• Развивать интерес к традиционной мировой культуре;
• Развивать умение поэтапно выполнять работу и создавать 

композицию;
• Развивать наглядно-образное мышление, воображение, 

фантазию; 
• Развивать художественно-творческие способности детей.



Нам понадобится:
1.  Пластиковая бутылка;
2.  Ножницы;
3.  Изолента;
4.  Скотч;
5.  Супер-клей (при необходимости);
6.  Флористическая губка или обычный песок;
7.  Вода
8.  Стволы веток небольшого размера;
9.  Цветы;

10.  Канцелярские резинки;
11.  небольшой кусочек Хлопковой или ситцевой ткани;
12.  Ленты;
13.  Цветы (любые на выбор и вкус);
14.  Листья, трава, тростинки и прочее разнотравье.



Шаг 1.  Создаем вазу: берем 
пластиковую бутылку и срезаем 

верхнюю часть.  Размер вазы 
может быть любой, но самое 

главное, чтобы она была 
устойчивой. Верхний срез 
обклеиваем изолентой для 

безопасности.



Шаг 2.  Украшаем вазу ветками: на 
середину обрезанной бутылки 

надеваем канцелярскую резинку. 
Для большей устойчивости в вазу 

заранее можно поместить 
подходящую под размер 

флористическую губку или засыпать 
песок. Заливаем всё водой для 

утяжеления. Под надетую резинку 
подсовываем заранее 

подготовленные ветки. Они могут 
отличаться от друг друга по 

размеру и плотности. Самое 
главное, чтобы они закрывали всю 

поверхность бутылки.



Шаг 3.  Заполняем всю 
поверхность бутылки ветками по 

окружности. Если ветки плохо 
держатся и скользят можно 

аккуратно закрепить каждую 
веточку супер клеем по середине. 
При желании можно покрасить ветки в 

любой цвет обычной краской.



Шаг 4. Закрепляем веточки при 
помощи скотча. Можно нанести 
несколько слоёв для надежности.



Шаг 5.  Прячем скотч под 
небольшим «поясом» из ткани. 
Закрепляем ткань при помощи 

ленты. Для надежности стоит 
сложить ленту в несколько слоёв. 
Связываем ленту в красивый бант.

Ваза готова!



Шаг 6.  Создаем композицию из 
цветов. Для начала уплотним песок 
или флористическую губку водой 

(если это не было сделано ранее).
Цветочная композиция может быть 

любой. Главная особенность 
икебаны – сочетание цветов 
разного размера и длины.



Шаг 7. Сначала создаётся зеленое 
основание: около края вазы погружаем 

в песок или губку листья на длиной 
ножке (желательно с небольшим 

пробелом).
Между листов и по всей поверхности в 
различных местах размещаем травку, 

тростинки и прочее разнотравье.
В середину композиции помещаем 

самый красивый и яркий цветок. Если 
таких цветов несколько то, размещаем 

их по всей поверхности в виде 
треугольника, а по середине 

размещаем любое растение сильно 
отличающиеся по цвету. 

После этого равномерно добавляем в 
композицию остальные цветы, чередуя 

их по цвету и форме.
Чтобы композиция не только приятно выглядела, но 
и вкусно пахла следует добавить цветы, которые 
источают сильный аромат. Но ставить их друг с 

другом не стоит.



Наша летняя 
икебана готова!



Используемые источники:
1.  

https://delayart.ru/floristika/tsvetochnye-kom
pozitsii-iz-zhivyh-tsvetov-master-klassy#i-4 

2.  https://youtu.be/KPoyUXbbiyg 
3.  

https://vdome.club/materialy/svoimi-rukami/
vaza-iz-plastikovoy-butylki-svoimi-rukami-posh
agovye-master-klassy.html 


