
Мы говорим 
наркотикам – 

НЕТ!



 Слово «наркомания» происходит от греческих слов «нарко» - сон, оцепенение, 
онемение и «мания» - страсть, безумие. Это общее название болезней, которые 

проявляются во влечении к постоянному приему наркотических средств 
вследствие стойкой психологической и физической зависимости от них. 



Под действием наркотика человек теряет разум, чувство реальности, 
становиться сумасшедшим. Он совершает преступления, не отдавая себе в 
этом отчета. Он готов к самоубийству. Доза наркотика делает его опасным 

для окружающих и для самого себя.



Распространение наркомании в обществе, в частности среди молодёжи, 
является в настоящее время проблемой чрезвычайно острой  и актуальной. По 
данным социально-психологических исследований молодые люди в возрасте от 

14 до 20 лет живут в обществе, где в среднем каждый третий имеет опыт 
употребления наркотиков.



Наркомания быстро и прочно подчиняет себе 
человека, изолируя его от окружающих, лишая 
нормальных, житейских радостей, разрушая его 

интеллект, парализуя волю и чувства. 
Наиболее  беспощадны они к подросткам. К 

сожалению, начинающие наркоманы, 
как правило, не верят, что по мере привыкания к 

роковому зелью, наркотик становится 
необходимым уже не для получения 

удовольствия, а для временного снятия тяжелых, 
мучительных симптомов, именуемых 

абстиненцией. Иными словами – «ломки».



Способы вовлечения подростков и молодёжи в 
наркоманию весьма разнообразны. 

Исследователи отмечают, что никто из 
подростков, начавших потреблять наркотики, не 

задумывается о возможности стать от них 
зависимым. Все они либо удовлетворяют 

собственное любопытство (“А ну-ка, проверим — 
что такое галлюцинации?”, “А ну-ка, правда ли, 

что наркотики дают наслаждение?”), либо 
пробуют наркотики в угоду уважаемой ими 

компании.



 Мы призываем вас прежде подумать о том, как употребление  
наркотиков может сказаться на вашей жизни и жизни ваших близких. 
Изнутри научитесь отвечать «нет», сопротивляться оказываемому 

давлению.


