


Обучить старшее поколение Архангельской 
области современным практическим 
технологиям использования смартфона.

Помочь в обеспечении безопасности людей 
серебряного возраста от кибермошенников.



Пенсионеры:

• Новые навыки и компетенции (технологии)
для жизни и развития, коммуникации с близкими и 
защиты от кибермошенничества.

• Комфортный сервис получения государственных услуг, 
оплаты коммунальных и иных платежей.

• Новые связи - это важно ещё и потому,
что возраст старения на севере в целом выше,
чем по стране - силы есть, а применить некуда. В то же 
время многие одиноки, оторваны и поэтому очень хотят 
общаться, сохранять активность.

Университет:

• Исследования, новые знания 
об этой группе и запросах 
людей серебряного возраста.

• Включение в решение
проблем жителей региона.

• Укрепление связи
с выпускниками.

Администрация, власть:

•  Проявление реальной заботы о жителях
региона.

•  Понимание ситуации и «обратная связь»
с университетом и пенсионерами.

•  Возможность адаптировать свои проекты
под запросы определенной части населения,
возможность выполнить задачи, поставленные
Президентом РФ и Правительством РФ
по улучшению качества жизни граждан.



Проект реализуется на базе 
САФУ имени М.В. Ломоносова 
при поддержке
Правительства Архангельской 
области, Ассоциации 
выпускников
САФУ имени М.В. Ломоносова.

• Инициатор проекта – 
Александр Спиридонов,
выпускник САФУ имени М.В. Ломоносова

• Автор и руководитель проекта – Елена 
Доценко,
к.ф.н., председатель правления ОО «Региональная ассоциации 
выпускников
Северного (Арктического) федерального университета имени М.
В. Ломоносова»

• Дизайнер – Анастасия Смирнова







• Активный набор
(регистрация)
на обучение 
пенсионеров 55+ будет 
организован через 
существующие 
сообщества людей 
старшего поколения, 
организации инвалидов, 
землячества, органы 
соцзащиты, культурные 
центры, через 
Ассоциацию 
выпускников САФУ

• В организацию
мероприятий
проекта будут активно 
включены
эксперты/преподавате
ли САФУ, ЦУР, 
студенты и сами 
пенсионеры.

• Лекторы
(которые прошли 
вакцинацию от covid-19) 
едут по районам, где 
живет много пожилых 
людей и есть сотовая 
связь, обучают 
цифровым навыкам по 
программе 

• Будет разработан 
обучающий видео урок 
для пенсионеров, 
размещен на Youtube 
канале САФУ.
• Программа одного 
обучения длится 90 
минут, по итогам 
участники выполняют 
задание, получают 
сертификат и подарки, 
подписываются на группу 
проекта в социальной 
сети ВКонтакте и 
мессенджеры. Каждое 
занятие завершается 
беседой.



БЛОКНОТЫ С РУЧКОЙ, РУЧКИ
НАКЛЕЙКИ, ФУТБОЛКИ, ДОЖДЕВИКИ 
ЛУПА В ЧЕХЛЕ ДЛЯ ТЕЛЕФОНА
ЛИСТОВКИ И АФИШИ, ПАМЯТКИ

Слоганы:
СМОТРЮ ВДАЛЬ - ВИЖУ СЧАСТЬЕ
ЗНАЮ ОТВЕТ.
ОХ УЖ ЭТИ ВАШИ ИНТЕРНЕТЫ…
Я ЕЩЕ ОГО-ГО!
МНЕ Х-О-Р-О-Ш-О!
ДОГОНИ МЕНЯ, ЕСЛИ СМОЖЕШЬ
КАКИЕ НАШИ ГОДЫ!

Пример чехла для телефона и лупы:




