ZludakmuyecKkaa uepa
Ha passumue
peyeso20 ObIXAHUSA
0/1a 2 Mmaadweu
2pynnsbl «/IpAKOH4YUKU
U NpUHYecchbI»



Asmop

LllewyKosa EneHa
HukonaesHa

sochumamesib MJOKY demckKoeo
cada Ne3
n. CesepHbie lNlonaHku Jly3ckoz2o
pauoHa Kuposckou obsiacmu



Judakmuyeckasa uepa no
passumuro peyu
(pazsumuio
pe4yeso20 ObiIXaHUA)
dJ14 sBmopou Msiadweu 2pynnbl
«/IpAKOH4YUKU U NpUHYeccChbI»

Llenb: pazsumue ds1umesibHO20
HenpepbiBHO20 pOomM0OB020 8bIOOXA,
akmusu3ayusa 2ybHbIX MbilWy.



Hepsl,
passusaroujue pe4yesoe
obiIxaHue

dopmuposaHue pe4yeso20 ObIXaHUA npednoJsiazaem
B8bIpabomKy 8030yWHOU cmpyu, Komopasa cHumaemcsa 0OHUM
U3 He06Xx00UMbIX U 3HAYUMBbIX YCJ108Ull NOCMAHOBKU 38YKO8.
Xopouwo nocmasJsieHHoe pe4esoe dbixaHue obecne4usaem
npasusibHoe hpou3HoweHue 38YKo8 ,c/108 U pas. Ana
moz2o, Ymobbl Hay4umbCA 8bl2oB8apusamMb MHo2ue 38YKU,
pebeHoK doJixkeH desiamb AOCMAMOYHO CUJIbHbIU BbIOOX
yepe3 pom. U2pbl Ha pa3sumue pe4eso20 ObiIXAHUS
nomozarom pebeHKy docmu4b nJ1aBHO20 B8bIOOXA U 6bicmpee
0CBOUMb «MPYOHbIe 38YKU» . MU YNpa*kHeHUsA nNoJie3Hbl npu
HapyweHuu hJilasHOCMu U memna peyu



X00 uepsbli

Bochumamesnb npedsniazaem demam nouzpams
C «OpaKOH4YUKAMU>» UJIU «NpUHyeccamu». Bemepok dyem 8
mMpy604YKYy «OpAKOH4YUKA» UJIU Ha BOJ10Cbl «NpUHYecchi». lpu
3MOM A3bIYKU «OpAKOHYUKOB>» U BOJI0Cbl «NPUHYECC>» OOJI>KHbI
wesesiumbCA.

— desiaem 2s1y60KulU 80ox HOCOM, 4Ymobbl npou3secmu 2/1y60KuU
8bI00X;

— BbI00X doJ1keH 6bimb 04eHb NJIABHbIM;
— BO BpeMSA 8bI00Xa WEKU Hadysamb He HYKHO,

— B0 B8peMsA 8blI00XAa 8030YX 00JI’)KeH 8bIXOOUMb UCKJ/II04UMEJIbHO
Yyepes pom;









lNpakmu4yecKkoe ucnosib308aHuUe






