


Инструкция для 
участников

Необходим:

1) Интернет

2) Телефон или компьютер



Шаг №1: Зайти с телефона или 
компьютера на сайт 
http://oblsport.ru/lr2022/



Шаг №2: Выбрать свой округ и нажать на 
кнопку регистрации



Шаг №3: Заполнить форму регистрации



Шаг №4: Пробежать дистанцию и получить 
сувенирную продукцию по указанным адресам



Спасибо
за внимание!


