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АКЦИЯ «СКАЖИ НЕТ»
ПЛАН

Цель акции – профилактика употребления ПАВ среди студентов 
ПКПС.
▶ 10.11.2020-12.11.2020 Подготовка к интервью. 
▶ 12.11.2020 Выезд в реабилитационный центр «Пермский край 

без наркотиков». Интервью с бывшими наркоманами, 
сотрудниками центра.

▶ 12.11.2020-13.11.2020 Монтаж видео.
▶ 13.11.2020 Проведение волонтёрами Студенческого совета кл.

часа для студентов 1 и 2 курсов ПКПС.



АКЦИЯ «СКАЖИ НЕТ»
СЦЕНАРИЙ КЛ.ЧАСА

1.Приветствие. Вводные слова
2. Упражнение с игрушкой. Каждый проговаривает своё настроение.
3. Вводный рассказ о волонтёрах, которые создали видеоролик. Просмотр видеоролика.
4. Обсуждение: Что почувствовали? Что такое ПАВ? Что знаете о наркотиках и последствиях? 
Как вы думаете почему эти люди только к 20-22 годам поняли, что зависимость разрушает 
их жизнь, а не делает лучше?  Почему в подростковом возрасте люди не думают о своём 
будущем и уверены, что они не станут такими же несчастными, одинокими и больными 
людьми через пару лет из-за употребления ПАВ? Как вы думаете кто легче отказывается от 
зависимости мужчины или женщины?
5. Кратко о статистике. 
6. Упражнение закончи предложения: Просмотр видеоролика вызвал во мне чувство….
Во время обсуждения я понял(а)….
Благодаря встрече я впервые узнал(а)…..
7. Упражнение с игрушкой. Передаём и называем любое слово, которое сейчас в голове.
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БЛАГОДАРИМ ЗА ВНИМАНИЕ
Видеоролик вы можете посмотреть в дополнительном файле по этой 
же ссылке.


