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Военно-спортивные виды 
спорта - собирательное 
название спортивных 
упражнений, их сочетаний, 
взятых из отдельных 
видов спорта (легкой 
атлетики, плавания, 
лыжного и др.) и имеющих 
военно-прикладное 
значение.



Военно-спортивное направление

Так рассмотрим что же такое 
военно-спортивное 
воспитание?
Военно-спортивное 
воспитание – это система 
мероприятий, направленных 
на развитие морально-
волевых качеств, воспитание 
силы, ловкости, 
выносливости, стойкости, 
мужества, 
дисциплинированности в 
процессе занятий физической 
культурой и спортом, 
формирование  опыта 
служения Отечеству и 
готовности к защите Родины.



К Военно-спортивным 
видам спорта относятся: 
военно-спортивные 
многоборья, преодоление 
полос препятствий, 
марши-броски, кроссы с 
ориентированием на 
местности, лыжные гонки, 
плавание, стрельба из 
пневматической винтовки.

Виды военно-спортивного направления



Стрельба из пневматической винтовки

В нашем колледже 
существует кружок по 
стрельбе из 
пневматической винтовки.  
Данный кружок ведёт 
преподаватель ОБЖ 
Алексеев Владислав 
Юрьевич. На кружок ходит 
достаточное количество 
людей по своему 
желанию.  На данном 
кружке также происходит 
сборка/разборка макета 
автомата на время.



Плавание
В нашем колледже, 
также есть бассейн, в 
котором ежегодно 
проходят межгородские 
соревнования. Также 
существует кружок по 
плаванию, который 
ведёт учитель ФЗК 
Афонин Александр 
Николаевич.  Наши 
студенты с 
удовольствием 
посещают данный 
кружок и добиваются 
успехов!






























