
Здравствуйте!
Если бы я была психологом,

 то я бы была 
практикующим

 психологом. Каждый из 
нас время от времени 

сталкивается с проблемами, 
с которыми 

не удается справиться самому, 
а друзья и близкие – здесь, ну никак, не помощники. 

И тогда имеет смысл обратиться к психологу. Возможно, психолог поможет 
вам взглянуть на ситуацию под другим углом и поможет найти выход из 

сложившейся ситуации.



*В каких случаях люди 
обращались бы ко мне за 

психологической помощью :

Решили что-то поменять в своей жизни;

Устали терпеть, нести груз нерешенных проблем;

Хотят научиться ”строить” длительные близкие отношения;

Имеют трудности в интимной сфере;

Имеют психосоматические симптомы;



 Практикующий психолог это специалист, имеющий 
высшее образование по психологии или прошедший 
переподготовку по психологии в учебном заведении, 
имеющем государственную лицензию. Практикующим 
психологом обычно называют себя те психологи, которые 
то ли не могут, то ли не хотят определиться в выборе 
между психологическим обучением или психотерапией. 
Соответственно, проводит практически все: 
консультирует, ведет тренинги, занимается как развитием 
личности, так и психотерапией..


