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Семья как первоисточник детских 
впечатлений! 

 



Важные аспекты при организации летней 
досуговой деятельности ребенка

★ Первым и самым важным пунктом является отвлечение ребенка от 
компьютера и телефона, организация двигательной и 
познавательной активности на улице;

★ наиболее эффективно будет проведение недолгого занятия и 
обязательно в утренние часы;

★ старайтесь уделять большое время организации спортивных 
прогулок, например, катание на велосипеде, роликах и самокате, 
игры в футбол, бадминтон и т.д.;

★ ВАЖНО! Соблюдение режима сна и отдыха ребенка.



Все играть!
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СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ :)
 


