
Паркинсонизм



Понятие Паркинсонизм.

• Включает болезнь Паркинсона-
наследственное заболевание, 
проявляется в молодом возрасте. ( 
пример -американский актёр Майкл 
Джей Фокс)

• Синдром Паркинсона-развивается 
вследствие органических заболеваний 
головного мозга: инсульт, энцефалит, 
склероз церебральных артерий, 
повторные ЧМТ(пример- боксёр 
Мухаммед Али)



Симптомы

• Болезнь и синдром имеют одинаковые 
клинические проявления:

• Тремор кистей рук, головы
• Замедленные движения, замедленная 
речь

• Скованность, усиление мышечного 
тонуса в сгибателях.



Принципы лечения

• Назначают препараты, замещающие 
эндогенный дофамин ( леводопа)

• Комбинируют с препаратами 
уменьшающими тремор

• Лечение основного заболевания



Диагностика

• Диагноз ставят на основании 
клинических проявлений, анамнеза.

• Проводят обследование головного 
мозга:

• КТ , МРТ
• ЭХО-ЭГ
• Диагностический тест- реакцию на 
приём леводопы(заместителя 
природного дофамина) предполагается 
улучшение состояния



Особенности ухода

• Следует учитывать замедленные 
движения пациента, понимать, что 
понадобится больше времени на 
одевание, кормление, передвижение 
пациента.

• Пациент всегда должен быть в 
сопровождении медицинского 
персонала при передвижениях по 
отделению и больнице, на улице в 
сопровождении родственников.


