
Тема 9. Макроэкономическая 
нестабильность и основные ее 

проявления: безработица, 
инфляция
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9.1. Инфляция: сущность, виды и 
причины ее возникновения

Инфляция — это снижение покупательной 
способности денег, проявляющееся через 
относительно быстрый рост цен. 
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Скрытая инфляция существует, как 
правило, в нерыночной экономике, в которой 
цены и заработные платы контролируются и 
определяются государством.

Открытая инфляция проявляется в форме 
роста цен на товары и услуги. 
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Причины развития инфляции:
• Инфляция на основе роста спроса;
• Инфляция на основе роста издержек 

производства;
• Инфляционная спираль.
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9.2. Социально-экономические 
последствия инфляции. 

Антиинфляционная политика 
государства

Инфляция дезорганизует хозяйство: 
• происходит неравномерный рост цен; 
• искажает структуру потребительского 

спроса;
•  обостряет товарный голод; 
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• подрывает стимулы к накоплению; 
• обесценивает накопления; 
• ведет к снижению реальных доходов 

населения и расслоению общества; 
• падает уровень жизни. 
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Кривая Филлипса
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Для антиинфляционного регулирования 
используются два типа экономической 
политики:
1) политика, направленная на сокращение 
бюджетного дефицита, ограничение 
кредитной экспансии, сдерживание денежной 
эмиссии;
2) политика регулирования цен и доходов с 
целю увязать рост заработков с ростом цен.
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9.3. Сущность, причины и формы 
безработицы. Закон Оукена

Безработный — это человек в 
трудоспособном возрасте (от 16до 60лет), не 
имеющий работы или какого-то иного дохода, 
ищущий подходящую работу и готовый 
приступить к ней.
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Безработица — социально-экономическое 
явление, когда часть активного населения не 
может применить свою рабочую силу. 

Основные формы безработицы — 
фрикционная, структурная, циклическая, 
сезонная, застойная.
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Фрикционная безработица охватывает 
работников, ищущих или ждущих получения 
работы в ближайшее время или в будущем. 
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Структурная безработица вызвана 
действием научно-технического прогресса, 
существованием диспропорций в развитии 
отраслей, географическим распределением 
рабочих мест.
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Циклическая безработица вызвана спадом 
производства, затрагивает все сферы и 
отрасли экономики и может существовать в 
скрытой и открытой формах.
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Сезонная безработица возникает в 
результате изменения спроса на рабочую силу 
в зависимости от времени года, обусловлена 
особенностями производства в сельском и 
лесном хозяйстве, рыболовстве и охотничьих 
хозяйствах, в строительстве.
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Застойная безработица обусловлена 
избытком рабочей силы, перенаселением, 
охватывает наиболее профессионально не 
подготовленную часть трудовых ресурсов.
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Уровень безработицы — это доля 
безработной части трудовых ресурсов 
общества.
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Закон Оукена гласит, что при повышении 
фактического уровня безработицы на 1% над 
ее естественным уровнем происходит 
уменьшение фактического ВВП по сравнению 
с потенциально возможным (при полной 
занятости) ВВП в среднем на 3%.

Разность между фактическим и естественным 
уровнями безработицы характеризует уровень 
конъюнктурной безработицы.
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Наиболее эффективные способы 
сокращения безработицы — обеспечение 
устойчивого экономического роста, разумная 
политика государства по регулированию 
социально-экономических процессов.
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