


«Буддизм – древнейшая мировая 
религия.

Возникновение Христианства».



Будда изложил четыре истины:
1. Жизнь есть страдание (рождение, любовь, болезнь, смерть – все 
приносит страдание человеку)
2. Причина страданий человека – желания человеческие (жизнь и так 
все дает человеку, но он хочет большего, отсюда появляются все пороки, 
которые приносят страдания: гнев, зависть, ревность, злость и т.п.)
3. Человек сам может найти путь к спасению. Нужно усилием воли 
перестать желать.
4. Путь к спасению. Культивируй в своей душе благородные желания: 
помоги, накорми, вылечи и т.д. Это и есть серединный «восьмиричный» 
путь, предполагающий правильные воззрения, правильную речь, 
правильное поведение, правильную жизнь.
Только тогда человек может достигнуть нирваны, остановить цепь 
страданий.







Заполните таблицу



Возникновение Христианства.



«Найди заповедь». 



Комментированное чтение по 
«цепочке».

1. «Просящему у тебя дай, и от хотящего 
занять не отвращайся».
2. «Не противься злу».
3. «Любите врагов ваших, благословляйте 
проклинающих вас…»
4. «Просите, и дано вам будет; ищите и 
найдете; стучите, и вам отворят».
5. «Не судите, да не судимы будете».


