
ПАСХА



       Называют пасху "царем дней", "праздником праздников" и 
"торжеством из торжеств". На Руси Пасха была не только самым 
почитаемым праздником, но и днем, когда каждый человек старался 
выказать свои самые лучшие качества: щедрость, доброжелательность, 
милосердие. Считалось, что в день пасхи необходимо было сделать 7 
добрых дел или подарить 7 подарков. 

        При встрече в пасху люди приветствуют друг друга словами: "Христос 
воскресе! " "Воистину воскресе! " 



      Пасха – главный христианский праздник, день чудесного воскрешения 
Иисуса Христа. Это праздник, выпадающий в разные дни в период с 7 
апреля по 8 мая. Главным событием празднества было торжественное 
богослужение в храме. Пасхальная служба начиналась в ночь с субботы 
на воскресенье. 



          В народной традиции Пасха отмечалась как праздник обновления и 
возрождения жизни. Согласно широко распространенным 
представлениям, каждый человек должен был встретить Пасху 
обновленным духовно и физически, подготовленным к ней в ходе 
длительного Великого поста. 



        Перед Пасхой считалось необходимым навести порядок в доме и на 
улице. Кроме того, полагалось изготовить новую одежду для всех 
членов семьи и вымыться в бане. В Пасху человек должен был 
отбросить все дурные, нечистые мысли, забыть зло и обиды, не 
грешить, не вступать в супружеские отношения, которые 
воспринимались как грех. 



          На Пасху было принято надевать новую или чистую праздничную 
одежду. Кушанья, которые бывали на Пасху, не повторялись в другие 
дни. Ели их только раз в год. Пекли куличи, делали творожную пасху. 
Комнаты и стол украшали живыми и бумажными цветами. 



        Первым блюдом во время пасхальной трапезы было яйцо, которое 
разрезалось на кусочки по количеству людей, сидевших за столом. 
После этого каждый получал по куску кулича и ложке творожной пасхи. 

            



        Крашенные яйца не только подают к праздничному пасхальному 
столу, их принято дарить друг другу всю Пасхальную неделю. 


