
Здравствуй, школа!

МБОУ 
Одинцовская 
гимназия №14



Администрация гимназии
Директор гимназии
Канарский  Игорь Юрьевич
Заместитель директора по учебно-воспитательной работе            
Булатова Елена Юрьевна
Заместитель директора по учебно-воспитательной работе                        
Есельбаева Лариса Афанасьевна
Заместитель директора по учебно-воспитательной работе, информатизации          
Кравченко Наталья Юрьевна
Заместитель директора по учебно-воспитательной работе, информатизации     
Грачева Ирина Вячеславовна
Заместитель директора  по безопасности 
Гладких Андрей Анатольевич

секретарь гимназии Голубева Надежда Анатольевна
                                  телефон гимназии 8-495-591-34-66



Учителя первых классов
• Гришкина Ирина Алексеевна       1 «А»
8-985-128-64-55
• Краснова Людмила Ивановна       1 «Б»
8-905-509-76-52
• Синичук Лилия Александровна    1 «В»
8-926-532-11-71 Телефон для создания группы: 8-929-605-29-32 (Юлия)

• Стёпырева Елена Сергеевна          1 «Г»
8-926-533-27-09 Телефон для создания группы: 8-916-824-08-17 (Татьяна)

• Толстых Мария Олеговна              1 «Д»
8-916-038-88-74



Режим работы гимназии
• Начало занятий в школе 8 ч. 30 мин.
• Пропускной режим для всех посещений.
• Столовая по специальному графику, 1-4 классы 

обеспечиваются бесплатным горячим питанием
• Медицинский кабинет
(медицинскую карту первоклассника необходимо 
принести 1 сентября в портфеле ученика)
• Группа продленного дня для 1-ых классов
• Ступенчатое расписание уроков для первых 

классов в период адаптации



«Ступенчатое» расписание уроков 
в 1-ом классе

Продолжительность урока в первом классе составляет:
35 минут (сентябрь - декабрь), 45минут (январь- май ). 
Использование "ступенчатого" режима обучения в первом 
полугодии:
•  в сентябре - октябре - 3 урока в день по 35 минут каждый,
•  в ноябре-декабре - 4 урока в день по 35 минут каждый; 
• январь - май - 4 урока в день по 45  минут каждый. 
В первом классе по учебному плану предполагается пятый 
урок (физическая культура)
Обучение проводится без балльного оценивания занятий 
обучающихся и домашних заданий.



Учебно-методический комплект для 1-ых 
классов - «Школа России»

• Учебники и тетради на печатной основе 
выдает школьная библиотека бесплатно.



В портфель первоклассника
1. Пенал (не пластмассовый)
2. Шариковые синие ручки(2шт) и 1 зеленого цвета
3. Простой карандаш ТМ (2шт)
4. Цветные карандаши 6(цветов)
5. Линейка деревянная (20см)
6. Вода питьевая
7. Альбом 40 листов, клей-карандаш, ножницы с 

круглыми концами, цветная бумага и картон
8. Нет!!! Замазки, гелевой ручки
9. Сменная обувь



Школьная одежда

• Жилетка темно-синего цвета – обязательна!
• Цвет темно-синий (юбка, брюки, сарафаны)
• Рубашки однотонные, колготки однотонные
• Спортивная форма (футболка белая 3 шт, 

спортивные штаны без  полосок  и эмблем, 
спортивная обувь без светящейся подошвы)

• Вещи подписать!!!

•  





Внеурочная деятельность

•Экскурсионная программа

•Научно-исследовательская деятельность

•Школьные праздники



Портфель и сменная обувь
• Портфель-ранец (вес портфеля с учебниками 

не превышает 10% от веса ребенка) 

• Удобная сменная обувь 
• Просторный мешок для сменной обуви 

(подписать!!!)



Спасибо
 за внимание!


