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CӨЖ



 ФУНКЦИОНАЛДЫҚ ДИАГНОСТИКА ТЕСТІ-АНАЛЫҚ 
БЕЗДІҢ ФУНКЦИЯСЫН БАҒАЛАЙТЫН,БІРҚАТАР 

ЗЕРТТЕУЛЕР.





ФУНКЦИОНАЛЬДЫ ДИАГНОСТИКА 
ТЕСТТЕРІНЕ ЖАТАДЫ:

•КОЛЬПОЦИТОЛОГИЯЛЫҚ ЗЕРТТЕУ

•ЦЕРВИКАЛЬДЫ ШЫРЫШТЫҢ 
ҚАСИЕТТЕРІН ЗЕРТТЕУ(ПАПОРОТНИК, 
ЦЕРВИКАЛЬДЫ ШЫРЫШТЫҢ 
ТАРТЫЛУЫ,ҚАРАШЫҚ СИМПОТМДАРЫ)

•БАЗАЛЬДЫ ТЕМПЕРАТУРАНЫ ӨЛШЕУ

•ЭНДОМЕТРИДІ ГИСТОЛОГИЯЛЫҚ 
ЗЕРТТЕУІ ОВУЛЯЦИЯНЫ 

АНЫҚТАУ

АҒЗАНЫҢ 
ЭСТРОГЕНГЕ 
ҚАНЫҒУЫН 
АНЫҚТАУ







Цервикальды шырышты зерттеу

Қарашық  феномен                               Папоротник феномен

Жатыр мойнында 8-9 
күні айна тəрізді 
шырыш пайда болады 
20-30 күні жоғалады

Жатыр мойнынан шырышты 
Анатомиялық пинцетпен алып,
микроскоппен қарау



ЖАТРЫ МОЙНЫНДАҒЫ ШЫРЫШТЫ ТАРТЫЛУЫ

•Жатыр мойнынан алынған 
шырышты арнайы 
корцанг браншасы 
арқылы анықтайды

•1 фазада -5см
•Овуляция кезінде -10cm
•Лютейинді фазада 
тартылуы төмендейді



БАЗАЛЬДІ ТЕМПЕРАТУРАНЫ ӨЛШЕУ

Бұл əдіс прогестеронның терморегуляциялық орталыққа əсер етіп,овуляциядан 
кейін дене температурасының жоғарлауына  негізделген

Екіфазалық менустральды циклде  лютеинді фазада БЗ фолликурлы 
фазадан 0.5-0.8’C ға  жоғары



1 тип: қалыпты екі фазалық менструальды цикл(0.4-0.8’гипертермиялық 
фаза бар)

2тип: прогестерон жетіспеушілігі(екі фазалық мц 0.2-0.3’C)

3тип: эстроген мен прогестеронға қанығуының жетіспеушілігі(0.2-0.5’C 
ұзақ гипотермиялық фаза)

4тип: ановуляторлы менструальды цикл(бір фазалық мц 37’C 
жоғарламайды,гипертермиялық фаза жоқ)

5тип:  қалыпты жүктілік(ұзақ гипертермиялық фаза)

6тип: қауіпті аборт(ұзақ гипертермиялық фазадан кейін БЗ түсуі







КПИ-ПИКНОТИКАЛЫҚ ЯДРОСЫ БАР ЖАСУШАЛАРДЫҢ  
ЖАҒЫНДЫДАҒЫ ҚЫНАПТАҒЫ 

ЖАЛПЫЭПИТЕТЕЛИАЛЬДЫ ЖАСУШАЛАР САНЫНА  
ҚАТЫНАСЫ АРҚЫЛЫ ЭСТРОГЕН ДЕҢГЕЙІН 

АНЫҚТАЙДЫ

Фолликулярлы фазада-20-40%
Преовуляторлы кезенде-80-88%
Лютеинді фазада -20-25%



КОЛЬПОЦИТОЛОГИЯЛЫҚ  ЗЕРТТЕУ-ҚЫНАПТЫҢ ШЫРЫШТЫ 
ҚАБАТЫНДАҒЫ КӨП ҚАБАТТЫ ЖАЛПАҚ ЭПИТЕЛИІНІҢ 
БЕТКЕЙЛІК ЖƏНЕ АРАЛЫҚ ЖАСУШАЛАРДЫҢ  ЦИКЛДЫҚ 

ӨЗГЕРІСІН ЗЕРТТЕУГЕ НЕГЗІДЕЛГЕН

гиперэстрогения Гипоэстргения,
аналық бездің  
функциясының 
бұзылысы



ЭНДОМЕТРИДІ ҚЫРУ АРҚЫЛЫ ГИСТОЛОГИЯЛЫҚ 
ЗЕРТТЕУ НЕГІЗДЕЛГЕН:

•ГИСТЕРОСКОПИЯ ЖҮРГІЗУ
•ДИАГНОСТИКАЛЫҚ ҚЫРУ ЖАСАУ

•ЦИКЛДІҢ 21-24 КҮНДЕРІ ЖАСАЛАДЫ
•АМЕНОРЕЯ КЕЗІНДЕ ЦИКЛДІҢ  КЕЗ КЕЛГЕН 
КҮНІНДЕ

•ЛЮТЕИНДІ ФАЗАНЫҢ БҰЗЫЛЫСЫН
•ЭНДОМЕТРИДЕГІ ГИПЕРПЛАСТИКАЛЫҚ 
ПРОЦЕССТРЕДІ АНЫҚТАЙДЫ


