
ОСНОВЫ 
ПРАВОСЛАВНОЙ 

КУЛЬТУРЫ

Десять заповедей Божиих



1.   «АЗ ЕСМЬ ГОСПОДЬ БОГ ТВОЙ …»
«Я Господь Бог твой; пусть не будет у тебя других богов, кроме Меня».

Нарушением первой  заповеди считается:

*сомнение (даже минутное) в истине православной веры;
*неверие в промысел Божий;

*сочувствие делам или участие в делах какой-либо современной секты;
*обращение за помощью к колдунам,  гадателям и ворожеям;

*надежда в делах и в мыслях больше на человека, чем на Господа;
*надежда на свои силы больше, чем на промысел Божий;

*лесть или одобрение чьих-то заведомо злых, неверных поступков из 
страха перед человеком или из малодушия;

*лень и невнимание в домашней молитве и при посещении храма.  





2  «НЕ СОТВОРИ СЕБЕ КУМИРА…»
«Не делай себе кумира и никакого изображения того, что на небе вверху,

 и что на земле внизу, и что в воде ниже земли;
 не поклоняйся им и не служи им».

Нарушением второй заповеди считается:

*страсть накопительства и любостяжания – то есть посвящение всей своей 
*жизни зарабатыванию денег или собственного авторитета;

*чревоугодие и пьянство;
*гордость;

*лицемерие.





3  «НЕ ПРИЕМЛИ ИМЕНЕ ГОСПОДА, БОГА ТВОЕГО, ВСУЕ»
«Не произноси имени Господа, Бога твоего, напрасно».

Нарушением третьей заповеди считается:

*роптание на Бога в болезнях и жизненных неурядицах;
*испытание могущества Господа обращениями типа: 

«Если ты есть, Господи, помоги мне в том-то и том- то»;
употребление слов молитв и Евангелия в шутку, 

порой с искажением их истинного смысла;
*нарушение данных Богу обетов и обещаний, данных людям;
*причащение святых Христовых тайн без должной подготовки,

 исповеди; причащение формальное, равнодушное.





4  «ПОМНИ ДЕНЬ СУББОТНИЙ…»
«Помни день субботний, чтобы святить его; шесть дней работай и делай

 (в них) всякие дела твои, а день седьмой – суббота Господу Богу твоему».

Нарушением четвертой заповеди считается:

*неуважение и несоблюдение святых праздников;
*уклонение от праздничных и воскресных богослужений;

*неуважение к храму и приходу;
*нежелание трудиться в будние дни, лень, 

нерадение в выполнении своих рабочих обязанностей.





5 «ЧТИ ОТЦА ТВОЕГО И МАТЕРЬ ТВОЮ…»
«Почитай отца твоего и мать твою, (чтобы тебе было хорошо и)

 чтобы продлились дни твои на земле».

Нарушением пятой заповеди считается:

* непочтение и неуважение к родителям, непослушание родительскому слову;
* оставление родителей без помощи в трудные часы;

* непочтительное отношение к пастырям Церкви, непослушание 
священническому слову, особенно слову духовного отца;

* неуважение к старшим по возрасту;
* беспечность в воспитании своих детей.





6 «НЕ УБИЙ»

Нарушением шестой заповеди считается:

* лишение жизни кого-либо, в том числе и животных;
* умерщвление ребенка во чреве;

* неоказание своевременной помощи кому-либо в болезни,
 в нужде, в несчастном случае;

* невоздержанная жизнь, приводящая к разрушению нашего здоровья;
* наставление ближнего на грех – пьянство, участие в сомнительных делах;

* уныние и отчаяние;
* доведение других до состояния уныния и отчаяния.





7  «НЕ ПРЕЛЮБЫ СОТВОРИ …»
«Не прелюбодействую».

Нарушением седьмой заповеди считается:

* нецеломудрие в мыслях, словах, делах;
* блуд (т.е.супружеская измена или интимные отношения вне брака);

* кровосмешение;
* жизнь в брачном союзе, не освященном таинством Церкви (венчанием).





8  «НЕ УКРАДИ»

Нарушением восьмой заповеди считается:

* присвоение чужой собственности;
* взяточничество;

* тунеядство;
* покупка заведомо краденных вещей;

* использование подложного денежного документа;
* неуплата налогов;

* спекуляция.



9  «НЕ ПОСЛУШЕСТВУЙ НА ДРУГА ТВОЕГО СВИДЕТЕЛЬСТВА ЛОЖНА»
«Не произноси ложного свидетельства на ближнего твоего».

Нарушением девятой заповеди считается:

* ложь в любом ее проявлении;
* осуждение ближних;

* клевета на суде и в жизни;
* подсматривание, подслушивание, чтение чужих писем.



10  «НЕ ПОЖЕЛАЙ ЖЕНЫ ИСКРЕННЯГО ТВОЕГО…»
«Не желай дома ближнего твоего, 

не желай жены ближнего твоего, (ни поля его,) 
ни раба его, ни рабыни его,

 ни вола его, ни осла его,
(ни всякого скота его,) ничего, что у ближнего твоего».

Нарушением десятой заповеди считается:

* зависть;
* недовольство своей участью;

* досада при виде счастья другого человека;
* радость по поводу несчастья другого.




