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Цель: Выявить основные причины конфликтов в семье.

Задачи:

□  Дать определение «семья» и «семейный 
конфликт».

□ Рассмотреть классификацию конфликтов.
□ Выявить причины возникновения и пути 

предупреждения  семейных конфликтов.
□ Провести исследование причин возникновения 

конфликтов между родителями и детьми.



«Семья» – это основанное 
на браке или кровном 

родстве объединение людей, 
связанных общностью быта, 

взаимной моральной 
ответственностью и 

взаимопомощью.
«Семейный конфликт» - это противоборство
 между членами семьи 
на основе столкновения 
противоположно направленных 
мотивов и взглядов. 



 
Конфликт -  обоюдное отрицательное психическое состояние 
двух или более людей, характеризующееся враждебностью, 
негативизмом в отношениях, вызванное несовместимостью их 
взглядов, интересов или потребностей.
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Супружеские конфликты
Конфликты,  возникающие на основе неудовлетворенной потребности в 

ценности и значимости своего «Я», нарушения чувства достоинства со 
стороны другого партнера, его пренебрежительного, неуважительного 
отношения. 

Психическое напряжение, депрессии, потребности одного или обоих супругов в 
положительных эмоциях; отсутствие ласки, заботы, внимания и понимания. 
Психологическое отчуждение супругов.

 Конфликты  на почве пристрастия одного из супругов к спиртным напиткам, 
азартным играм и другим гипертрофированным потребностям, приводящим к 
неэкономным и неэффективным  затратам денежных средств семьи.

Финансовые разногласия, возникающие на почве преувеличения потребностей 
одного из супругов. 

Конфликты  на основе удовлетворения потребности супругов в питании, одежде, 
благоустройстве домашнего очага, а так же затрат на личные нужды каждого 
из супругов.

Конфликты на почве потребности во взаимопомощи, взаимоподдержке, в 
кооперации и сотрудничестве, а так же связанные с разделением труда в 
семье, ведением домашнего хозяйства, уходом за детьми.

 Конфликты  на почве разных потребностей и интересов в проведении отдыха, 
досуга, различных хобби.



Конфликты между родителями и детьми:
□ Конфликт неустойчивости родительского отношения 

(постоянная смена критериев оценки ребенка;
□ Конфликт сверхзаботы (излишняя опека и сверхожидания;
□ Конфликт неуважения прав на самостоятельность 

(тотальность указаний и контроля;
□ Конфликт авторитета (стремление добиться своего в 

конфликте любой ценой;
Обычно ребенок  на притязания и конфликтные действия 
родителей отвечает такими реакциями (стратегиями), 
как:

□  реакция оппозиции (демонстративные действия             
негативного характера;

□  реакция отказа (неподчинение требованиям родителей);
□  реакция изоляции(стремление избежать 
   нежелательных контактов с родителями,
   сокрытие информации и действий);



Родственные конфликты
□ родственно-родительские -  это 
конфликт поколений – между родителями и 

прародителями, между родителями и 
детьми. 
□      

□ семейно-родственные – это ролевой 
конфликт тещи-зятя; ролевой конфликт 
свекрови-невестки; сестринско-братский 

конфликт.  



Пути предупреждения семейных 
конфликтов 

•  формирование психолого-педагогической 
культуры, знаний основ семейных отношений 
(в первую очередь это касается супругов);

•  воспитание детей с учетом их 
индивидуально-психологических и 
возрастных особенностей, а также 
эмоциональных состояний;

•  организация семьи на полноправных 
началах, формирование семейных традиций, 
развитие взаимопомощи, взаимной 
ответственности, доверия и уважения; 

•  формирование культуры общения.



Разрешение семейных конфликтов может 
быть обеспечено достижением согласия 

по спорным вопросам. 
Это самый благоприятный вариант 

разрешения любых семейных 
конфликтов.  
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