
Муниципальное дошкольное образовательной учреждение 
«Детский сад №19»

Дополнительная платная 

образовательная услуга

по социально-коммуникативному 

развитию

«ЛЕГО-ТЕРАПИЯ» 



Чему учит ЛЕГО?
Играя в ЛЕГО, 

ребенок развивает мелкую моторику.

Играя в ЛЕГО, 
ребенок пополняет свой словарный запас.

Играя в ЛЕГО, 
ребенок развивает глазомер, 

открывает для себя новые цвета и формы.

Играя в ЛЕГО, 
ребенок узнает историю окружающих его вещей.



Цели
Формирование у ребенка представления

 об окружающем мире

Развитие таких качеств творческого мышления, 
как гибкость, оригинальность, продуктивность 

и скорость, навыков саморегуляции.

Развитие мышления посредством 
моделирования объектов.



ЛЕГО-терапия 
помогает

Справиться с мышечным напряжением
 и тревогой.

Совершенствовать речевые возможности 
и зрительно-пространственную координацию.

Стабилизировать
 эмоциональной состояние.







Проводит занятия педагог-психолог 

Якушева Елена Викторовна

Возраст детей 5-7 лет

 
Форма проведения Занятие 

 
Продолжительность 

занятия

20 – 25 минут

Количество занятий

 (в месяц)

2 раза

 

Стоимость услуги 1 занятие – 300 рублей

В месяц – 600 рублей



Спасибо 
за внимание!

Ждем вас на занятиях!


