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С ДНЁМ ПОЖИЛОГО ЧЕЛОВЕКА!



• Золотая осень.. Возраст 
зрелых, мудрых людей 
часто называют осенью 
жизни.. Но каждое время 
года прекрасно по-
своему, поэтому так же 
неповторимы и возрастные 
«сезоны» нашей жизни. 1 
октября отмечается 
Международный день 
пожилых людей. Решение 
об этом было принято 
Генеральной Ассамблеей 
ООН в 1990 году. Сначала 
День пожилых людей 
начали отмечать в 
Скандинавских странах 
Европы, затем в Америке, 
а с конца 80-х годов - во 
всем мире



• Окончательно 
Международный день 
пожилых людей был 
провозглашен Генеральной 
Ассамблеей ООН в 1990 
году, а в Российской 
Федерации - в 1992 году. И 
теперь ежегодно, в золотую 
осеннюю пору мы чествуем 
тех, кто все свои силы и 
знания посвятил своему 
народу, кто отдал здоровье 
и молодость молодому 
поколению. Бабушки и 
дедушки - эти люди всю 
жизнь отдали труду, 
воспитанию детей, которые, 
приняв у них эстафету, 
продолжают начатое ими.

• Будем благодарны им за 
все, что они сделали, а 
многие до сих пор 
продолжают делать для 
общества, для сограждан.  
У вас всегда был оптимизм, 
которому стоит 
позавидовать.



РЕКОРДЫ САМЫХ ПОЖИЛЫХ ЛЮДЕЙ 

• Кто сказал, что возраст — 
помеха для осуществления 
мечты? В конце концов, это 
всего лишь количество 
прожитых лет, которое никак не 
должно мешать делать то, что 
вы любите.

• 86 – летняя Ангела Воробьева, 
россиянка из Улан-Удэ 
установила новый рекорд 
Гиннесса, став самым 
пожилым человеком, 
покорившим высочайшую 
точку Африканского 
континента – вулкан 
Килиманджаро высотой 5895 
метров. На вершину 
экспедиция вышла 29 октября 
2015 года.



РЕКОРДЫ САМЫХ ПОЖИЛЫХ ЛЮДЕЙ 

• Николай Карабанов, 75-летний любитель 
острых ощущений из Новосибирска, 
совершил прыжок с 207-метрового 
подвесного моста, расположенного в 
городе Сочи. В Сочи мужчина узнал про 
«Скайпарк» и банджи-джампинг с 
подвесного моста СкайБридж высотой в 
207 метров, и решил, что должен прыгнуть.

• Свой прыжок, совершенный 9 марта 2016 
года, мужчина снимал на камеру. «После 
прыжка Николай сказал, что все было 
очень здорово и признался, что сделал это 
ради своей жены, детей и внука».После 
банджи пенсионер прокатился на качелях 
СочиСвинг высотой 170 метров – самых 
высоких в мире.

• Справка: Банжи-джампинг — прыжки со 
специальных высотных сооружений и 
мостов с эластичным канатом, который 
крепится к ногам и другим частям тела 
прыгуна.



РЕКОРДЫ САМЫХ ПОЖИЛЫХ ЛЮДЕЙ 

• Самым старшим участником ЕГЭ в 2016 
году стал 85-летний Юрий Семенович 
Тайков из Иваново.

• В конце мая Юрий Семенович 
отправился сдавать сочинение. Когда 
зачитали темы, он выбрал пункт под 
названием «Почему люди боятся быть 
бездомными?». Его размышления на эту 
проблемную тему нашли отклик у 
проверяющих, по словам экспертов, 
работа Тайкова стала одной из лучших 
среди всех учеников. Потом Тайков 
написал ЕГЭ и по математике. Юрий 
Семенович усердно готовился к 
испытаниям: решал сложные задачки и 
консультировался с математиками. 
Причем в эту воду пенсионер вошел 
дважды. Впервые он отправился сдавать 
ЕГЭ в 2006 году. И тогда набрал по 
математике 67 баллов из 100. 



РЕКОРДЫ САМЫХ ПОЖИЛЫХ ЛЮДЕЙ 

• Пенсионер из Львова 
Павел Резвой в 
одиночку переплыл 
на веслах 
Индийский океан в 
возрасте 67 лет.



КОНКУРС « СМЕКАЛКА»
• 1.- Если потрясти, можно изобразить музыку.

• - Их в нём много.

• - Детям - не игрушка. 

• 2.- Он есть в лесу.

• - Этим пользуются, ремонтируя технику.

• - Без него не попасть в дом. 

• 3.- В современном мире этот предмет исполняет

       те же обязанности, что и раньше почтовый голубь.

• - Неодушевлённый предмет, но может двигаться.

• - Благодаря этому предмету можно услышать

          голос собеседника.

• Ответы: 1. Спичечный коробок  2. Гаечный ключ 3. Сотовый телефон



КОНКУРС « СМЕКАЛКА»
• 4.- Бывает всевозможной формы и расцветок.

• - Имеет 2 или 4 отверстия, бывает на ножке.

• - Используется на одежде.(пуговица)

• 5.- Без него не обходится ни один человек.

• - С ним дружат зайчики.

• - Можно увидеть своего двойника.

• 6.- Делают женщину статной.

• - Эта вещь только для женщин.

• - Держат причёску. 

• 7.- Она бывает из различных материалов.

• - Есть зубы, но с ними к стоматологу не ходят.

• - Используется преимущественно с утра.

Ответы: 4. Пуговица. 5. Зеркало 6. Шпильки 7. Расчёска



ЗАГАДКИ ПРО ПОЖИЛЫХ ЛЮДЕЙ
• 1.

• Ароматное варенье,

• Пироги на угощенье,

• Вкусные оладушки

• У любимой ... 

• 2.

• Он трудился не от скуки,

• У него в мозолях руки,

• А теперь он стар и сед

• Мой родной, любимый ... 

• 3.

• Дедушка и бабушка

• Были молодыми,

• А теперь состарились,

• Стали ... 



ЗАГАДКИ ПРО ПОЖИЛЫХ ЛЮДЕЙ
• 4.

• Он научит вас трудиться,

• От души повеселиться,

• Всем ребятам он пример -

• Наш родной ... !

• 5.

• Осень праздник подарила

• И поздравить не забыла

• Ясным солнышком к обеду

• Наших бабушку и ...!

• 6.

• На портрете парень бравый -

• Это дед мой молодой.

• И горжусь я им по праву,

• Хоть он стал совсем ... 



ПОСЛОВИЦЫ И ПОГОВОРКИ

• 1. Знает кошка…  

• 2. Любишь кататься …

• 3. Дружно – не грузно, а врозь -

• 4. Белые ручки -

• 5. Артель дружбой …

• 6. Вот тебе хомут да дуга, …

• Ответы: 1. Чьё сало съела 2. Люби и 
саночки возить 3. Хоть брось 4. Чужие 
труды любят 5. Крепка 6. А я тебе не 
слуга



ПОСЛОВИЦЫ И ПОГОВОРКИ

• 7. Портной …, 
• сапожник - …(, а кузнец – , а 

плотник …

• 8. Долог день до вечера, …

• 9. От скуки… 

• 10. Чтобы рыбку съесть,… 

• 11. Каков мастер,… 

• 12. Задним умом…

• Ответы: 7.Без кафтана … без 
сапог… без дверей 8. Коли делать 
нечего. 9. Бери дело в руки 10. Надо 
в воду лезть 11. Таково и дело 12. 
Дело не поправишь



КУЛИНАРНЫЕ ЗАГАДКИ.

• Сидит барышня на ложке, очень низко 
свесив ножки 

• Из какой посуды невозможно есть? 

• В воде родилась, от воды и погибает?

• Сделан он из молока, и тверды его бока.

• Что нельзя съесть на завтрак? 

• У какого овоща шея тонкая, а голова 
большая? 

• Ответы: 1. Лапша 2. Из пустой 3. Соль 4. Сыр 
5. Обед и ужин 6. У капусты



КУЛИНАРНЫЕ ЗАГАДКИ.

Растет на грядке светофор,
И люди ждать согласны,
Пока зеленый цвет его
Не сделается красным. 

В молодости семена зеленые 
носят, в старости – желтые. Что 
это? 
• Ответы: 1.Помидор 
• 2. Огурцы



ВИКТОРИНА «МОЗГОВОЙ ШТУРМ».

• 1.Назвать блюда, которые необходимо 
трижды солить.

• 2.Назвать денежную единицу Перу.  

• 3.Какого российского чемпиона 
представляли как «Чемпион мира и 
чемпион всех чемпионов»?

• 4.До свадьбы паук дарит своей 
избраннице подарок, чтобы та его не 
съела. Какой? 

• 5. Когда на Руси рассылали по домам 
горячие пироги, это значило... 

• Ответы: 1. Вареники и пельмени: солят 
тесто, начинку и воду, в которой будут 
варить изделия 2. Соль 3. Ивана 
Поддубного 4. Муху 5. Приглашение на 
свадьбу



ВИКТОРИНА «МОЗГОВОЙ ШТУРМ».

• 6.Название прибора для 
наблюдения за небесными 
телами?  

• 7.Как звали первого 
президента СССР? 8.
Название засахаренного 
плода цитруса 

• 9.В какой стране находится 
самое глубокое озеро в 
мире? 

• Ответы: 6. Телескоп 7. М. 
Горбачёв 8. Цукат 9. В 
России 



ГЕОГРАФИЧЕСКИЕ ШАРАДЫ.

• Российский город, название которого 
состоит из птицы и животного.  

• Что с собой берут в дорогу водитель, геолог 
и турист?  

• И город, и сушеные ягоды винограда.  

• Какое море в мире самое соленое? 

• Река, которая протекает через территорию 
восьми государств 

• Город России, парящий в небе.

• Ответы: 1. Воронеж 2.Карту 3. Изюм 4. 
Красное 5. Дон 6. Орёл



ГЕОГРАФИЧЕСКИЕ ШАРАДЫ.

• Столица европейского 
государства, которая носит 
фамилию известного 
писателя.

• И головной убор, и страна 
• Самая большая река в 

Европе 
• Пришла с горы, ушла в море 
• Ответы: 1.Лондон 2. Панама 

3. Волга 4. Река



ИГРА «ВЕРЮ ИЛИ НЕ ВЕРЮ».

• 1.Футбольная команда состоит из 11 человек .

• 2.В июне 30 дней.

• 3.Слово «верность» состоит из семи букв.

• 4.Вашингтон – столица США.

• 5.Лев Толстой создал учебник по математике.

• 6.Нидерланды и Голландия – это одно и то же.

• 7.Рост модели не должен превышать 185 см.

• 8.Наполеон Бонапарт написал две математические работы.

• 9.Жители Индии называются индейцами.

• Ответы: 1. Верю 2. Верю 3. Не верю 4. Верю 5. Верю 6. Верю 7. Не верю 8. Не 
верю. 9. не верю.





СПАСИБО ЗА УЧАСТИЕ!



ИНТЕРНЕТ-ИСТОЧНИКИ:

• https://ped-kopilka.ru/blogs/rima-ahatovna-afanaseva/rekordy-samy
h-pozhilyh-lyudei-v-mire.html

• https://www.maam.ru/detskijsad/scenarii-vechera-otdyha-dlja-pozhil
yh-lyudei.html

• https://infourok.ru/scenarij-prazdnichnogo-vechera-ko-dnyu-pozhilog
o-cheloveka-4277556.html

• https://yandex.ru/images/search?text=вечер%20отдыха%20ко%20дн
ю%20пожилого%20человека&stype=image&lr=100451&parent-reqid
=1595497435008767-1423725154691768218000255-production-app-hos
t-man-web-yp-107&source=wiz


