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Введение

После того, как окончилась самая кровопролитная война в 
истории человечества - Вторая Мировая, где СССР стал 
победителем, создались предпосылки для возникновения новой 
конфронтации между Западом и Востоком, между СССР и 
США. Основными причинами появления этого противостояния, 
известного под названием «холодная война», стали 
идеологические противоречия между капиталистической 
моделью общества, свойственной для США, и 
социалистической, которая существовала в СССР.



    Каждой из двух сверхдержав хотелось видеть именно себя 
во главе всего мирового сообщества и обустраивать жизнь, 
следуя своим идеологическим принципам. Помимо этого, 
Советский Союз после Второй Мировой войны установил 
свое господство в странах Восточной Европы, где 
воцарилась коммунистическая идеология. В результате 
США наряду с Великобританией пугала возможность 
того, СССР сможет стать мировым лидером и установить 
свое господство, как в политической, так и в 
экономической сфере жизни. 

Предпосылки



Холодная война — 
массовая геополитическая, финансовая и идейная конфронтация ме
ж USA и их союзниками, с одной стороны, и Русским Союзом и его 
союзниками — с иной, длившаяся с середины 40-х до начала 90-х 
годов XX века.
Но Соединённые Штаты и СССР ни разу не вступали в 
прямое военнослужащее противоборство, 
их конкуренция за воздействие нередко приводило к вспышкам 
локальных вооружённых инцидентов по всему 
миру. USA и Русский Единение сделали собственные сферы воздей
ствия, зафиксировав их военно-политическими блоками — НАТО 
при основной роли USA и Варшавский контракт во главе с СССР.

Холодная война



Основные причины Холодной войны:

1. Навязывание СССР социалистического строя странам Восточной Европы;
2. Сохранение у СССР огромной армии;
3. Отказ Сталина от плана Маршалла;
4. Доктрина Трумэна;
5. Нежелание и неумение Сталина найти компромисс со странами Запада, даже 

там, где он был необходим (план Маршалла);
6.  Политика гегемонии США: опираются на монополию и атомное оружие, на 

огромный экономический потенциал.



Этапы Холодной войны:

1. 1947-1953: ожесточенное противостояние на грани перерастания 
«Холодной войны» в «Горячую»

2. 1953-1972: Стабилизация с периодическими кризисами и их 
урегулированием

3. 1972-1979: Период «разрядки» - снижение напряженности между 
блоками

4. 1979-1985: новое обострение
5. 1985-1991: завершающий этап. Распад советского блока и СССР



I этап: 1947-1953:

1947: Начало Холодной войны, принятие Доктрины Трумэна и плана 
Маршалла

1948: Блокада советскими войсками Западного Берлина
1949: Создание НАТО
1949: Окончательный раскол Германии;  создание ФРГ и ГДР
1949: Создание СЭВ
1951: Создание Европейского объединения угля и стали – первый шаг к 

экономическому объединению Европы
1950-1953: Корейская война. В июле 1950 г. Северная Корея при 

поддержке СССР и Китая нападает на Южную. Северокорейские 
войска захватывают Сеул и движутся на Юг. США посылают войска 
ООН в Корею для отражения агрессии (основу войск составляли 
войска США). Они разгромили северокорейские войска и вышли к 
границе с Китаем. В 1951 г. Войска отброшены к 38 параллели, где и 
началась война. В 1953 г. Было заключено перемирие, хотя 
официального окончания войны объявлено не было.



II этап: 1953-1972:

1953: Подавление советскими войсками народного восстания в Берлине (ГДР)
1953-1954: Создание термоядерного оружия в США и СССР
1955-60е: Распад колониальных империй и обретение независимости большинством 

колоний
1955: Создание ОВД
1956: Подавление советскими войсками восстания в Венгрии
1957: Создание ЕЭС
1957: Запуск первого спутника СССР
1958: Крах четвертой республики во Франции и создание пятой республики
1959: Победа революции на Кубе и создание первого социалистического государства в 

западном полушарии
1961: Берлинский кризис и строительство Берлинской стены
1961: Первый полет человека в космос (Юрий Гагарин – СССР)
1962: Карибский кризис из-за размещения советских ракет на Кубе. Мир на грани ядерной 

войны
1963: Договор о запрещении ядерных испытаний в атмосфере, космосе и под водой
1968: «Пражская весна». Ввод войск ОВД и оккупация Чехословакии
1969: Первый полет человека на Луну (Нейл Армстронг – США)
1970: Договор о нераспространении ядерного оружия, по которому право обладать 

ядерным оружием имеют СССР, США, Великобритания, Китай и Франция



III Этап: 1972-1979:

1972: Подписание соглашения ОСВ-1 (ограничение стратегических вооружений) 
и Договора об ограничении систем ПРО

1973: Война «Судного дня» между Израилем и арабскими странами, 
закончившаяся поражением арабских армий, поддерживаемых СССР. 
Десятикратный скачок цен на нефть и газ из-за арабского нефтяного бойкота. 
Превращение СССР в крупнейшего экспортера нефти. Смягчение кризисных 
явлений в экономике СССР из-за притока нефтедолларов

1963-1979: Ухудшение советско-китайских отношений и распад единого 
социалистического лагеря

1975: Совещание в Хельсинки по безопасности и сотрудничеству в Европе и 
подписание Заключительного акта, в котором признавалась нерушимость 
послевоенных границ, невмешательство во внутренние дела и обязанность 
всех стран соблюдать международные соглашения по правам человека. 
Создание постоянно действующего СБСЕ (ОБСЕ)

1979: Подписание Договора ОСВ-2, снижающего максимальное количество 
боеголовок и баллистических ракет на вооружении армий США и СССР.



IV этап: 1979-1985:

1978-1979: Размещение советских ракет средней дальности в Восточной Европе
1979: Ввод советских войск в Афганистан – конец разрядки и начало нового витка 

противостояния
1977-1985: Усиление кризисных явлений в экономике СССР и стран соц. лагеря
1981: Введение военного положения в Польше  в результате массовых забастовок
1983: Начало разработки в США СОИ (Стратегической оборонной инициативы) – 

попытка создания космической противоракетной системы. СССР в ответ 
втягивается в дорогостоящую гонку вооружений в космосе

1980-1985: Глубочайший экономический, политический и социальный кризис 
социалистической системы



V этап: 1985-1991:

1985: Вступление на пост Генсека КПСС Горбачева. Начало перестройки в СССР
1985: Встреча в Женеве Горбачева и Рейгана. Начало улучшения отношений 

между СССР и США. Первые шаги к прекращению Холодной войны
1986: Чернобыльская катастрофа: крупнейшая техногенная авария в истории 

человечества
1987: Подписание договора о ликвидации ракет средней и меньшей дальности 

между СССР и США
1989: Конец Афганской войны – завершение вывода советских войск из 

Афганистана
1989-1990: Вывод советских войск из стран Восточной Европы и крушение 

социалистических режимов в Восточной Европе
1989: Падение Берлинской стены
1990: Объединение Германии
1991: Роспуск ОВД и СЭВ
1991: Распад СССР и завершение Холодной войны



Причины перехода к холодной войне

- Разногласия о послевоенном устройстве мира между 
ведущими державами

-союзники расценивали введение советских войск на 
территорию Европы как агрессию

-желание крупных держав влиять на другие страны



Гонка вооружений
США

Атомная бомба с 1945 г.
Водородная бомба с 1953 г.
Межконтинентальные ракеты с 

1958 г.
Стратегические бомбардировщики 

Б-29 с 1943 г.. Б-52 с 1953 г.
Атомные подводные лодки с кон. 

1950-х гг.

СССР
Атомная бомба с 1949 г.
Водородная бомба с 1953 г.
Межконтинентальные ракеты с 

1957 г.
Стратегические бомбардировщики 

ТУ-4 с 1947 г., ТУ-95 с 1955 г.
Атомные подводные лодки с нач. 

1960-х гг.



Соперничество в сфере освоения космоса

1957 год – СССР запустил в космос первый искусственный спутник 
Земли. 

1961 год – СССР был совершен первый полет в космос - Юрий Гагарин 
на космическом корабле «Восток» облетел вокруг Земли.

1969 год – американский космический аппарат совершил посадку на 
Луне, первыми астронавтами стали Н. Армстронг и Э. Олдрин.



Признаки, отражающие сущность «холодной войны»:

•Биполярность мира 

•Гонка вооружений

•Военно-политические блоки 



ЗАВЕРШЕНИЕ «ХОЛОДНОЙ ВОЙНЫ» (1985 – 1991)

В 1985 году новым советским лидером стал Михаил Горбачёв. Новым министром 
иностранных дел был назначен Эдуард Шеварднадзе.

Советское руководство взяло курс на улучшение отношений с Западом.

Встречи глав СССР и США стали регулярными. На них обсуждались четыре 
круга проблем:

• разоружение;
• региональные конфликты;
• права человека;
• двухсторонние отношения.

В конце 1980-х годов СССР вывел войска из Афганистана и дал согласие на 
объединение Германии.

Отношения с Западом стали улучшаться.



Итоги войны:

• Американцы уходят из Вьетнама ничего не  добившись
• Начало антивоенного движения в Европе 
• Появление «вьетнамского синдрома»
• Падение авторитета правительства сша как во внешней 

политики , так и во внутренней



Последствия войны:

• Корейская война была первым вооружённым 
конфликтом времён Холодной войны, и явилась 
прообразом многих последующих конфликтов.

• Она создала модель локальной войны, когда две 
сверхдержавы воюют на ограниченной территории без 
применения ядерного оружия.

• По завершении войны полуостров остался 
разделённым на зоны влияния СССР и США.



     Гонка вооружений поглощала огромные ресурсы обоих блоков. 
К началу 1980-х годов Советский Союз стал сильно 
проигрывать в соревновании двух систем. Социалистический 
лагерь все больше отставал от передовых капиталистических 
стран Запада. Советский Союз был вынужден начать 
масштабные реформы — перестройку, приведшие к 
радикальным переменам в международной политике. 
Советский Союз и США заключили соглашения об 
ограничении гонки вооружений и налаживании новых 
партнерских отношений. Холодная война стала уходить в 
прошлое. Социалистический лагерь распался.



Спасибо за внимание 


