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Определение
Психотропные вещества – вещества синтетического или естественного 
происхождения, препараты, природные материалы, включенные в 
Перечень наркотических средств, психотропных веществ и их 
прекурсоров, подлежащих контролю в Российской Федерации, в 
соответствии с законодательством Российской Федерации, 
международными договорами Российской Федерации, в том числе 
Конвенцией ООН о психотропных веществах 1971 года.
Термин психотро́пные вещества́, или психотро́пы (от др.-
греч. τροπικός «поворотный, изменяющий»), в самом широком смысле 
обозначает то же, что и термин «психоактивные вещества»
Психоакти́вные вещества́ (ПАВ) — вещества (или смеси нескольких 
веществ), влияющие на функции центральной нервной системы и 
приводящие к изменению психического состояния[1], вплоть 
до изменённого сознания[2].



Виды:

По своему действию наркотические средства 
и психотропные вещества подразделяются 
на средства:

• угнетающего характера (депрессанты) — 
опиаты (морфин, героин, метадон, 
ацетилированный опий, дезоморфин и т.д.), 
барбитураты, алкоголь;

• стимулирующего характера — амфетамины, 
метамфетамины, МДМА, первитин, мефедрон,

• галлюциногенного характера — мескалин, 
псилоцибин, фенциклидин, ЛСД.

Препараты конопли, кокаин, ввиду 
специфичности их воздействия 
классифицируются как отдельные типы — 
каннабиноловый, кокаиновый.



Классификация



Употребление психотропных средств
Любое употребление психотропного и наркотического вещества без назначения врача считается незаконным. По 

назначению врача прием таких средств разрешен. Если доктор определяет показанию к приему лекарств, относящихся 
к группе психотропных, то он делает соответствующую запись в медицинской карте. После этого пациент начинает 
получать лекарство по назначению доктора. В случае если терапия должна проходить в домашних условиях, то врач 
выписывает специальный рецепт, по которому препарат можно приобрести в аптеке

Как понять что человек употребляет психотропные вещества

Существует несколько способов определения факта употребления психотропного вещества:

• Клинический: осмотр врачом. Употребление психотропного средства вызывает определенные симптомы, которые 
может определить врач. Самые частые симптомы: изменение психического состояния (эйфория, заторможенность, 
агрессивность), неврологические изменения (нистагм, координационные нарушения, измененные рефлексы, судороги), 
соматические признаки (изменения температуры тела, пульса, артериального давления, частоты сердечных 
сокращений).

• Выявление химическим путем вещества в крови, моче или слюне. Такие анализы проводится в 
специализированных лабораториях.

• Определение в крови антител методом ИФА (иммуноферментного анализа) к определенным веществам. Этот 
относительно новый метод позволяет выявлять употребление даже спустя несколько месяцев после последнего 
приема психотропного вещества. 


