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Актуальность 

• Среди множества проблем современного спорта всё 
большее значение начинает приобретать проблема 
допинга. Она является чрезвычайно сложной, поскольку 
включает в себя тесно между собой взаимосвязанные 
медицинские, юридические, политические, нравственные, 
организационные, социальные и педагогические аспекты. 
Более того, применение допинга несет огромные 
негативные последствия о которых не многие 
задумываются или даже не знают о них.
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Цель проекта 

• Создание статьи на тему «Последствия после 
применения допинга» и ее публикация в рамках 
здоровьесбергающих технологий образования; 

•  Создать плакат по данной теме;
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Задачи проекта 
• Собрать информацию по теме «допинг», «последствия 

после применения допинга»;

• Провести исторический анализ использования допинга;

• Рассмотреть реальные примеры из жизни спортсменов;

• Взять интервью у людей, которые посвятили жизнь спорту; 

• Обучение в программе InDesign;
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Изучение истории применение 
допинга

Анализ использования допинга в спорте (со дня 
основания соревнований в 776 г. -до наших дней, какие 
изменения произошли)
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Последствия после применения 
допинга

• Примеры из реальной жизни спортсменов 
Первый зафиксированный случай: Во Франции 
английский велосипедист умер от передозировки амфетаминов прямо 
во время гонки. (1879год)

Случай, повлиявший на создание допинг-
контроля: На велогонке Тур-де-Франс в 1967 году прямо на 
трассе на виду у миллионов телезрителей скоропостижно скончался 
английский спортсмен Томми Симпсон  
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Статья на тему «Последствие после 
применил допинга»

• Изучение проблемы 

 использования допинга  
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Интервью 

• Взятие интервью у Сандалова Юрия 
Анатольевича (заслуженный тренер 
СССР по тяжелой атлетике)
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• Сиденко Татьяна и 
Константин 

• Чернова Ева 
Георгиевна 
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Интервью 



Вывод 

• Собрана информация о допинге, о 
последствиях примения, о ситуации в 
наши дни;

• Освоена задача анализированния; 

•  Освоена программа InDesign;

•  Взятие интервью; 

• Создана статья;
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Заключение 

• Цель моего проекта достигнута. Я 
опубликовала статью, в которой 
содержится главная информация по 
данной теме и, я надеюсь, что многие 
люди действительно узнают много 
нового, как и я, работая над данным 
проектом
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